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1 Identifika¢ni udaje

1.1N4azev SVP

Oficialni nazev: Skoln{ vzdélavaci program pro zakladn{ vzdélavani
Motivacni nazev:  Vzdélani na miru

Skolni vzdélavaci program byl vytvofen podle Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani se
zmeénami — leden 2021 (RVPZV)

1.2Udaje o $kole

Nazev skoly, adresa, pravni forma, 1CO, IZO

Gymnazium Frantiska Kfizika a zakladni $kola, s.r.0., Sokolovska 54, 323 00 Plzen
zfizovatel: Mgr. Sarka Chvalova, U&fiovska 2, 322 01 Plzen

ICO 25 209 957, 1ZO 049 775 961

REDIZO 600009637

¢islo jednaci: 16/GFK/22-23

Kontakty
telefon: 377 925 711, fax: 377 925 712, e-mail: gfk@krizik.cu, www.krizik.eu

Reditel

Mgr. Sdrka Chvalovi
e-mail: sarka.chvalova@krizik.eu

Koordinator SVP

Mgr. Jan Hosnedl

e-mail: jan.hosnedl@krizik.cu
Mgr. Sarka Kirchnerova

e-mail: sarka.kirchnerova@krizik.eu

Datum posledniho zafazeni do sité Skol

1. zaif 2012
1.3Vzdélavaci program

79-41-K/81,~ gymnazium, studium denni, délka studia 8 let (nizsi stupent osmiletého cyklu)
1.4 Platnost dokumentu

od 1. zafi 2022

razitko podpis feditelky skoly
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2 Charakteristika skoly

2.1 Velikost skoly

Ve skole bude studovat pfiblizné 370 zdkud, z toho 280 na gymnaziu a 90 na zakladni Skole. Pramérna
naplnénost tifd na zakladni skole je 18 zaku, na gymnaziu 25. Celkova kapacita skoly je 500 Zzaka.

2.2 Podminky skoly

V budové skoly je 26 kmenovych tifd (16 na gymnaziu a 10 na zikladni skole) a 14 odbornych uceben (5
jazykovych uceben, 2 pocitacové ucebny, kreslirna, hudebni salek, biologie, u¢ebna osobnostni a socialn{ vychovy
a virtualn{ reality, chemicka laboratof, ucebna fyziky) a aula. Dale ma Skola k dispozici $kolni klub pro nizsi
gymnazium, kde mohou Zici travit volné hodiny, pfipadné jej 1ze vyuzit i k vjuce nékterych predméta a studentsky
klub pro vyssi gymnazium. Ve skole funguje studovna, ta je mimo vyuku k dispozici vSem zakim gymnazia pro
vyhledavani informaci v odbornych casopisech, ptipadné zde lze absolvovat konzultacni hodiny. Pro pfednasky,
besedy, konzultaéni hodiny a odborné seminafe slouzi zasedaci mistnost.

Vsechny tfidy a ucebny jsou vybaveny pocitacem s pfipojenim na internet, vSechny ucebny jsou vybaveny
audio a videotechnikou, dataprojektorem, Apple TV, nebo interaktivni tabuli. Vyuziti pocitact véetné internetu je
umoznéno zakam i uéitelim volné i mimo vyuku. V celé $kole je dostupna Wi-Fi sit’. Zaci vyuzivaji tiskarnu,
kopirku, studovnu s knihovnou. O volnych polednich pauzach na jidlo je k dispozici skolni klub kde je zde zajistén
dozor.

Vybaveni pomutckami je standardni, jsou nakupovany podle potteb, které doporucujf jednotlivé komise.

Fond ucebnic a metodickych materidld je planovite obnovovan a dopliiovan tak, aby zaci pracovali
s aktudlnimi informacemi. V soucasné dobé jsou ve spolupraci s nakladatelstvim Fraus od primy zavadény
ucebnice v elektronické podobé. Kazdy zak ma osobnf tablet, k dispozici je sada skolnich tablett (pro pfipad, ze
zak nema vlastni).

Skola je kompletné bezbariérova, vechna podlazi propojuje vytah.

Skola ma slu$né sportovni zazemi — 2 télocvicny, horolezeckou sténu, posilovnu, golfovy trenazer a
multifunkéni hfiste s in-line drahou.

Stravovani je zaji§téno ve skolni jidelné s vlastni kuchyni. Zaci si mohou volit ze t# druh jidel, k dispozici je
také salatovy bufet.

Skolni bufet je otevien o piestavkach.

O piestavkach mohou déti v letnim obdobi vyuzivat k relaxaci ping-pongovy stil nebo streetballové kose
v atriu skoly.

Skola ma kvalitni hygienické zazemi (Satny, WC, sprchy).

2.3 Umisténi Skoly

Nase skola lezi na tzemi UMO 1 Plzen v sidlisti a ma velmi dobré spojeni MHD se vSemi ¢astmi mésta i okol,
vcetné vlakového i autobusového nadrazi.

2.4 Klima skoly

Skolni budova pochazi ze 70. let 20. stoleti alezi uprostied vnitrobloku moderni panelové zistavby
obklopena centrlnim parkem. V jeji blizkosti neni rusna komunikace.

Ve skolnim roce 2008/2009 prosla diky Projektu uspor energie a prostfedkim EU rekonstrukel —
byla vyménéna vSechna okna, doslo k zatepleni celého objektu, skola ziskala novou fasadu a reprezentativni vchod
do budovy.

Snazime se vytvofit takové prostredi na skole, ve kterém vychovavime osobnosti, které si uvédomuji silu
vlastnfho nazoru, jsou tvofivi a schopni prosadit se v netypickych zivotnich situacich. Zaroven posilujeme jejich
individualitu a rozvoj vlastnich schopnosti. Nezavirame o¢i ani pfed problémy, které dospivani a vyvoj mladého
clovéka provazeji.

Vztah uditel — Zdk je zalozen na partnerstvi, je podporovano zdravé sebevédomi zdku, tento otevieny
a demokraticky pifstup vytvati ve Skole neformalni a pffjemnou atmosféru.
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Velkou pozornost vénujeme osobnostnimu rozvoji ucitelt i zakd. Zapojili jsme se do programu s nazvem
,»1 ve mné je lidr®. Tento program stavi na pfesvedceni, ze kazdé dit¢ ma pfirozeny talent a potencidl. Program
vychazi z filosofie osobniho rozvoje 7 navyki skutecné efektivnich lidi Stephena R. Coveyho a rozviji schopnosti
vést sebe sama a uci déti zodpoveédnosti za vlastni chovani a vysledky, samostatnosti, respektu a spolupraci a
podporuje jejich sebedivéru. 7 navykd pomaha od roku 1999 tisicim ucitelti a zakd po celém svété. Programy
osobniho rozvoje spole¢nosti FranklinCovey se opiraji o principy a méfitelné vysledky a méni celé skoly k lepsimu.
Je zalozen na principech:

o Vedn sam sebe - Déti se uci prijmont a nést zodpovédnost za své chovani a vysledky, uci se samostatnosti, planovini a chapou,

Jak mohou samy ovlivnit véci kolem sebe a dosahovat svyeh cili.

o Vedu drubé - Déti si osvoji dovednosti, které jim pomohon vlddat mensi role ve t1idé/ ve Skole, kdy zodpovidaji i za
spolecnon prdci: nei se naslonchat, respektovat drubé a spolupracovat.

Ucitelim program poskytuje metody a nastroje, diky kterym mohou principy programu snadno zaclenit do
kazdodenniho vyucovani.

Zavedeni programu zlepsuje klima mezi zaméstnanci a kulturu v celé Skole, zlepsuje studijni vysledky a
minimalizuje problémy v chovani.

Skola vzdélava i zahrani¢ni Zaky a Zdky jinjch narodnosti Zijicich v Cechach, je podporovina multikulturni
vychova nasich zaki. Cizojazycnym studujicim je nabizen individualni studijni plan.

Velkou pozornost vénujeme integraci zakt se specifickymi poruchami ucen{ a chovani — jsme pfipraveni
vypracovat individualni studijn{ plany v pfipadé potfeby.

Zaméfujeme se na zmapovani nadani u déti a jsme pfipraveni i pro nadané pfipravit individualni plan
vzdelavani.

2.5 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor na gymnaziu ma 35 ¢lent (stav k 1. 9. 2022), v némz se spojuji mlad{ i zkuseni pedagogové.
V ramci vyuky cizich jazykt zaméstnava skola rodilé mluvdi.

Ve skole pracuji asistenti pedagoga, kariérovy a vychovny poradce, preventista socidlné patologickych jevu.
Ucitelé prosli kurzy 7 navykd, 1 ve mné je lidr, kritického mysleni, tfmové spoluprace, pocitacové gramotnosti,
formativniho hodnoceni, badatelské vyuky, projektového vyucovani, Hejného matematikou, davéro, komunikace,
prace s IVP a dale se vzdélavaji.

Ucitelé pracuji v liberalnim prostfedi, které jim umoznuje svobodné vyuziti nejvhodnéjsich pedagogickych
metod, vyukovych strategii a vlastniho tvarétho piistupu.

2.6 Charakteristika zaku

Zéci dochazi & dojizd¢ji ze vSech ¢astl Plzné, okolnich okrest i ze vzdalenéjsich regionti. Nasimi zaky jsou
icizi statni pifslusnici (Zaci z vyménnych zahrani¢nich studijnich programt ¢i déti imigrantd s trvalym pobytem
na nasem Uzemi).

Mame dobré zkusenosti s integraci zaka se SPUCH, ale 1 déti s jinym zdravotnim omezenim.

2.7 Dlouhodobé projekty a mezinarodni spoluprace

Na skole probihaji skolni projekty napt.: Tvarcl dilna, Den Zemé, botanicka exkurze, chemicko-zemépisna
exkurze, kurz pfeziti, sdileni profese...

Kazdorocné se kvarta zapojuje do vyménného pobytu s partnerskou skolou — Humboldtovym gymnaziem
v Lauterbachu v Hesensku ve spolupraci se Sttedoskolskym klubem pfi gymnaziu. Vymeény pravidelné podporuje
Cesko-némecky fond budoucnosti a Plzefisky kraj.

Kazdy rok probéhne nekolik projektovych dnt zaméfenych tematicky, napf. na ekologii, jazyky a narody
Evropy ¢i aktudlni vyroci. Organizujeme kazdorocné poznavaci studijni pobyty v réznych zemich Evropy
s ohledem na studium ciziho jazyka.
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2.8 Spoluprace s rodici

Spolupriaci s rodic¢i navazujeme jiz na prvni schizce jesté pied zahajenim studia jejich déti na nasf skole.
Dalsi spoluprace probiha nékolika zptsoby:

pravidelna setkani pfi ctvrtletnich a tfictvrtéletnich rodicovskych schizkach

® konzulta¢nf hodiny s vyucujicimi

®  Gvodni aktiv pro rodice zaka primy

=  e-mailové spojeni rodi¢t s uciteli

= internetové stranky skoly s aktualitami

* internetova informac¢ni aplikace SkolaOnline — zejména pro informace o rozvrhu, absenci
a studijnich vysledcich.

® webova platforma Teams

= facebook a instagram

Velmi ¢asto se rodice zapojuji do spole¢nych skolnich projekti, skolu navstévuji pii pravidelnych kulturnich
akcich — napf. Slavnostni zahdjeni skolnfho roku, Vanocni koncert, Vecirek, vernisaz vystavy, apod.

2.9 Spoluprace s partnerskymi subjekty

Skolska rada je ustanovena dle Zakona 561/2004 Sb. (Skolsky zikon), méa 9 ¢lent.

Se Statutarnim méstem Plzen a Plzefiskym krajem spolupracujeme na rozvojovych projektech a dalsich
aktivitach,

Nase $kola zajist'uje ve spolupraci se ZCU — pedagogické praxe studentt ucitelstvi a prednaskovy cyklus pro
podporu vedy, vizkumu a technickych oboru.

Nase skola zajist'uje ve spolupraci se LF UK — vedeni ro¢nikovych praci a dal$i spoluprace.

Spolupracujeme se zakladnimi Skolami — pfipravujeme spole¢né soutéze a projekty.

Spolupracujeme s pedagogicko— psychologickou poradnou.

Spolupracujeme s ASSK (Asociace $kolnich sportovnich klubii) — aktivné se G¢astnime $kolnich sportovnich
soutézi ve mésté.

Spolupracujeme s ASK CR (Asociaci stfedoskolskych klubi) a Stfedodkolskym klubem p¥i gymnaziu.
Tento klub podporuje ¢innost skoly zejména v oblasti volnocasovych aktivit (tabory, ¢esko-némecké vymeny)
a v oblasti kulturnich aktivit (cyklus pfednasek Svét kolem nds, besedy, vystavy ...).

Pii gymnéziu funguje zapsany spolek Rokle, ktery podporuje volnocasové aktivity Zakt gymnazia a ZS (tibory,
soutéze).

Spolupracujeme s Ufadem méstského obvodu Plzeil 1 — nasi Zaci zajist’uji provoz na rozhledné Sylvan.

Vedeni skoly podporuje nadstandardni projekty v rimci minimalniho preventivniho programu.

V rimci jednotlivich projekti spolupracujeme s obcanskym sdruzenim Clovék v tisni, ptipadné s dal$imi
obcanskymi sdruzenimi.

Nase skola se zapojila do projektu Férova $kola, jehoz autorem je Liga lidskych prav.

Pravidelné spolupracujeme s Britskou radou, Americkym centrem, Goethe Institutem, s Centrem
$panélské kultury a vzdélavani, s Krajskym vzdélavacim centrem a Infokariérou, s NIDV, Zapadocleskym
muzeem. Spolupracujeme se ZUS, ktera sidli v prostorach nasi $koly.

Spolupracujeme s Divadlem Alfa — nejen pfi navstéve divadelnich pfedstaveni, ale iucasti v zajimavych
projektech ¢i pii ptipravé soucasnych inscenaci.

Ve spoluprici s jazykovou skolou EUFRAT se nase gymnazium stalo testovacim stfediskem zkousek
»Cambridge ESOL Examinations* univerzity v Cambridge.

Nabizime talentovanym studentim spoluprici s Centrem pro talentovanou mladez a konani mezinarodnich
AP zkousek.

2.10 Autoevaluace skoly a jeji autoevaluacni ¢innost

Autoevaluace skoly

Hodnoceni a sebehodnoceni skoly slouzi k poskytovani nezbytné zpétné vazby o tom, jak se Skole daff
napliiovat stanovené vychovné avzdélavaci zaméry. Vystupy jsou soucasné 1hodnocenim kvality skoly
a hodnocenim kvality SVP.

Nase hodnoceni se vzdy bude opirat o pfedchozi analyzy (SWOT) a dotaznikova $etfeni.
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Oblasti antoevalnace:

= Podminky ke vzdéelavani

*  Prabéh vzdélavani

*  Zjistovani skolnfho klimatu, podpora zaku, vztahy a spoluprace
*  Zjistovani trovné znalost{ a dovednosti zakt

*  Rizeni §koly, DVPP

*  Uroven vysledkii prace $koly, image $koly

Podminky ke vzdélavani

Jejich droven je pravidelné sledovana feditelstvim $koly prostfednictvim pfedsedd predmétovych komisi, kteff
kazdoro¢né odevzdavaji naiméty na nikupy vybaven{ pro jednotlivé obory. Nemalou roli hraje také zdjem zakd,
kteff se vyjadfuji k vybaveni skoly prostfednictvim dotaznikovych Setfenich.

Kritéria

= Postupné a ucelové vylepsovani materialné technického vybaveni skoly.

Nstroje

®  Analyticka a kontrolni ¢innost feditelky Skoly — prubézne

* Prace v pfedmétovych komisich — prabézné

®  Prace v kolegiu feditelky — prubézné

*  Personalni zabezpeceni, kreativita ucitela — prubézné

*=  Kontrolni a hospitacni ¢innost — podle planu hospitaci
*  Jednéni Skolské rady —2x rocné

Pribéh vzdélavani
Cilem je vést pracovniky ke zkvalitnéni jejich vychovné a vzdélavaci prace, piipravit zaky ke studiu na vSech
typech skol i zahrani¢nich, vytvofit ve skole pfijemné pracovni prostfedi.
Kritéria
*  Naplnénost tifd, zdjem o studium na nasf skole.
»  Uspéchy zakt v jednotlivich predmétech, zapojeni do soutéz.
= Vysledky ve védomostnich testech zadavanych specializovanymi firmami.
*  Vysledky ve skolnim testovani.
= Uspésnost absolventt pfi studiu vysokych §kol,
* Zajem uciteld o DVPP.
Ndstrgje
®  Hodnoceni prace ucitele.
®  Hospitacni ¢innosti veden{ skoly.

Vedeni skoly zjist'uje, zda je realizovany SVP v souladu s RVP, zda uditel vyuZiva vhodnych metod prace,
omezuje prosty vyklad a zapojuje zaky do diskuse. Hodnoti, zda majf Zzaci dostatek prostoru na tvaréi ¢innost,
na vlastni nazory afeseni problémovych udloh avyvozovani zavért na zikladé indukce a dedukce. Daile je
pfedmétem hospitace chovani uditele ve tfid¢, jeho vztah k zakim, ochota pfijimat ndzory, vytvaret piijemné
prostiedi a tvarci atmosféru.

Za uroven vychovné vzdélavaciho procesu a za vysledky ve vzdélavani zodpovida feditelka skoly, ktera
provadi s uciteli pohospitaéni pohovor a vyvozuje spolecné zavéry.

*  Dotaznikovym Setfenim zaka (1x za tii roky).
®  Vzijemnymi hospitacemi kolegti (prubézne).
®  Hospitacni ¢innosti pfedsedu pfedmeétovych komisi.

*  Slovnim hodnocenim pfedsedy PK (1x ro¢ne¢)

Predseda PK pribézné hodnoti praci ¢lent komise, po skonceni §kolnfho roku odevzda feditelce koly celkové
zhodnoceni priace pfedmétové komise, ve kterém vyzdvihne klady, ale neopomene ani zapory jednotlivych
pracovnika.
= Sebehodnocenim (I1x roc¢né)

Vlastni hodnoceni provadi pracovnik kazdoro¢né a odevzdava jej v pisemné forme. V nekolika vetich
vystihne, co se mu v uplynulém obdobi podafilo a kde ma jesté rezervy. Zaroven informuje feditelku, co mu pro
jeho dalsi praci chybi, ve kterych smérech by se rad vzdeélaval, jaké ucebni pomuticky ma v amyslu pro svoji praci
zfskat, zda chce pracovat jako tfidn{ ucitel. Kratce zhodnoti 1 spolupraci s vedenim $koly.
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Zjistovani Skolniho klimatu, podpora Zaku, vztahy a spoluprace

Skolni klima je zji§tovano jednou za tii roky dotaznikovym Setfenim u rodi¢a, ik a pedagogi $koly.
s vysledky jsou seznameni ucitelé i Skolska rada. k Setfeni je vyuzivano nabidek profesionalnich firem, nebo
vlastnich dotaznika. Skola predeviim zjist'uje nazor na Grovent péce o Ziky a pracovniky, ochotu zaméstnanct
pracovat ve prospéch skoly, divéru zaméstnanci ve vedeni $koly a ochotu spolupracovat.
Kritéria
= Vztah zakt ke skole
®  Pfipominky a inovativni navrhy k chodu skoly
= Vztah pedagogi ke skole, ke své praci, ke kolektivu

Nstroje

= Skolska rada — 2x rocné

*  Dotaznikova Setfeni — 1x za tfi roky
= Aktivy — 2x rocné

= Konzulta¢ni dny — 2x rocné

= Pohovory vedeni s pedagogy — 1x rocné

o

Zjistovani arovné znalosti a dovednosti Zaka
Kritéria

®  Vyvoj vysledkti hodnoceni.

*  Testy, statni a $kolnf ¢4st maturity, hodnoceni CSI.
= Uspésnost piijeti na VS a jeji dokonéenti.

= Zpétna vazba byvalych zakd.

Ndstroje

*  Rozbory vysledkt hodnoceni — 4x rocné

*  Rozbory a vysledky testd a maturit — prubézné

* Dotaznikova $etfeni, rozhovory — prubézné

= Setkani s absolventy — 1x za tfi roky

Rizeni §koly, DVPP

Cilem fizeni §koly je spokojeny ik ve své tHdé a spokojeny ucitel ve své praci. Reditelka vytvati optimaln
podminky ke vzdélavani, ma vytvofeny prihledny systém odménovani a dba na vytvofeni zadouci pracovni
atmosféry ve skole, na respektovani zakonu a pravidel ve vSech oborech ¢innosti. Ma vytvofeny funkéni pfenos
informaci obéma sméry. Podporuje DVPP a samostudium.
Kritéria
=  Vysledky vSech kontrol (vnéjsi 1 vnitini)

‘o

=  Rozvoj lidskych zdroja

Ndstroje

= Systém kontrol vedeni skoly

*  Dotaznikova Setfeni — 1x za tfi roky
= Plan DVPP — lx rocné

Uroveti vysledka prace Skoly, image Skoly
Pro nas jako skolu soukromou je velmi dilezitd kvalita vysledka nasich zaka a povédomi o skole. Bez
kvalitnich vystupt a konkurence schopné image skoly bychom nem¢li co nabidnout dal$im uchazecim.
Kritéria
= Porovnani vysledki po dvou letech studia, po absolvovani SVP
®  Zijem zakut o studium
= Povest skoly

Ndstroje

*  Testovan{

= Vyhodnoceni SVP — 1x rocné
= Propagace ve zprave za skolnf rok  — 1x ro¢né
*  Spoluprace s médii — prabézné
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*  Aktivni a zajimavy web — prubézné
*  Dny otevienych dvefi — Ix ro¢né
®  Akce pro vefejnost — prezentace — Ix ro¢né
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3. Charakteristika SVP
3.1. Zaméfeni Skoly

Jsme gymnazium se vseobecnym zaméfenim a poskytujeme kvalitnf vzdélani co nejsirsiho spektra. Diky
moznostem disponibilni hodinové dotace jsme se rozhodli rozvijet zaky nadstandardné ve dvou oblastech:

1) cizi jazyky

2) osobnostni rozvoj

Skola poskytuje osmileté vieobecné gymnazidlni studium s dirazem na vjuku cizich jazyki. Zaci jsou
pfipravovan{ ke slozeni mezinarodné¢ certifikovanych jazykovych zkousek a k moznosti profesionalnfho vyuziti
profilového jazyka. Studium je zakonceno maturitni zkouskou.

Domnivame se, ze posilenim téchto dvou oblasti 1épe pfipravime Zaky na orientaci a zivot ve spolecnosti,
na uplatnéni v praxii hledan{ zaméstnani. Napf. anglicky jazyk se zaci ucf od primy do kvarty vzdy po péti hodinach
tydné (s vyjimkou tercie). Vyuku jazykd sméfujeme vzhledem ke kritériim uznavanych evropskych jazykovych
zkousek a Zaci jsou pravidelné testovani v anglickém jazyce i druhém volitelném jazyce. Zaci si vedou svoje
jazykové portfolio. Jazykové schopnosti podporujeme i kazdoro¢nimi poznavacimi zajezdy do zahrani¢i. Predmét
osobnostni a socidlni vychova, ktery napliiuje ucivo a vystupy stejnojmenného prifezového tématu, vede zaky
k lepsimu poznani sebe sama, kritickému pohledu na sebe i okoli, u¢i ho komunikovat, byt tolerantni a pracovat
v kolektivu. Do vyuky tohoto pfedmétu (vyucovan v primé a sekund¢) jsou vélenovany prvky dramatické vychovy,
ktera ma nanas$i skole dlouholetou tradici a pfinesla dobré vysledky iv oblasti prevence psychologicko
patologickych jevt.

Osobnostn{ a socialni rozvoj zakd podporujeme prostiednictvim mezinarodniho programu ,,I ve mné je ldr®,
jehoz prostfedky implementujeme do vSech vyucovacich pfedmétt. Navic je mu vénovana samostatna hodina
v rozvrhu.

Specifikem naseho skolntho vzdélavaci planu jsou i dalsi dva netradi¢ni pfedméty: pfirodni védy pro primu
a sekundu, a vlastivéda v primé. Zatimco prvné jmenovany predmét v sobé spojuje zaklady pro védecké poznavani
sveta z tradicnich pfedmétd fyzika, chemie a biologie, vlastivéda spojuje poznatky ze zemépisu a déjepisu
na regionalni drovni Plzné a Plzenska. Oba pfedmeéty maji zakam piibliZit propojenost zminénych védnich obora
obvykle realizovanych oddélen¢ a odborné nenarocnou formou je seznamit s obsahem védnich oboru.

Ve vzdelavani se v poslednich letech snazime opfit o moderni technologie — zavedli jsme iPady do vyuky, které
slouzi nejen k pouzivani elektronickych ucebnic, ale i k fad¢é zajimavych vzdélavacich aplikaci, poslechovym
aktivitam pfi vyuce cizich jazykud, stejné jako k rychlému vyhledavani ddlezitych informaci, ¢i prezentovani
zakovskych projekti a samostatnych praci.

3.2. Dalsi moZnosti nabizené Zakiim mimo vyucovani

*  Zapojeni v krouzcich — sportovni hry, krouzek tanct, cizi jazyky, pfirodovédny a matematicky krouzek
(krouzky jsou otevieny v pifpadé zajmu zaka)
= Pévecky sbor, divadelni soubor, vytvarna tvorba
*  Clenstvi ve Stiedogkolském klubu ASK CR
»  Sportovni piebory stiednich skol
= Fakultativnf sportovni akce
*  Kurzy a soustfedéni podle ro¢nik studijniho programu
*  Organizace navstév vecernich predstaveni v riznych typech divadel
»  Zapojeni do humanitirnich akei
®  Organizace zahrani¢nich zdjezda — poznavacich i vyukovych
®  Pomoc vychovného poradce zejména pfi:
o vybéru dalsiho uplatnéni
o feseni individualnich problémt
o sestavovan{ programu pfi SPU
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3.3. Dalsi specifika skoly

= Zpusob hodnoceni — o vSech formach hodnocent jsou Zaci informovani predem

= Stejny pocet jednotlivych forem hodnoceni pro kazdého

*  Hodnoti se procenty

= Na vysvedceni vedle pfehledu dspésnosti slovni hodnoceni vyucujictho

* Program ,I ve mné je lidr*

*  Formativnf vyuka

=  Pestrost vjuky — exkurze, pfednasky, blokova vyuka, Skolni projekty

*  Vysokd tspésnost absolventa pii pfijimani na VS

®  Prospéchova stipendia

® Informacni systém skoly — informace o vysledcich a absenci zakl prostfednictvim internetu — program
SkolaOnLine

*  Asistent pedagoga

= Moznost studovat z domova (v pfipadé nemoci)

3.4. Vychovné vzdélavaci strategie

V celkovém pojeti vzdélavani na nasi skole jsou pfevazné uplatiiovany takové formy a metody prace s zaky,
aby dochazelo k rozvoji osobnosti jako celku, tudiz ikombinované k rozvoji vSech klicovych kompetenci.
Napliiovan{ jednotlivich klicovych kompetenci ve vzdélavacim procesu zakua je mozno izolované popsat
nasledujicim zptsobem.

Kompetence k feseni problému

Rozvijime je zejména ucenim v souvislostech, to znamena, ze neucime izolovana data jednotlivych obor, ale
u déti vytvafime ucelenj obraz svéta. Je to piiklad predmétu piirodni védy nebo vlastivéda. Zakam jsou
predkladany takové ukoly, jejichz feseni vyzaduje znalosti z vice obort lidské ¢innosti resp. vzdélavacich oblast
a tudiz i vice piistupt k feseni. Tyto kompetence rozvijime také vyuzivanim velkého mnozstvi zdrojt informaci —
praci s knihou, internetem, praktickymi pokusy, vlastnim vyzkumem zaka. Ptikladem je propojeni spolec¢nych praci
z informatiky a vypocetni techniky ajinych pfedmétt, pfi nichz vyuzivaji schopnosti tvofit texty a grafiku
v pocitacovych programech, ale obsahové se zamétuji na déjepis, zemépis atd.

Kompetence k uceni

Rozvijime je individualné podle dané situace u kazdého zaka. Hlavnimi strategiemi jsou rizné metody uceni
a poznavani, prace s chybou a rozvoj sebehodnoceni zaka, ktery je obsazen v samotném principu hodnoceni.
Nabizime a zaddvame zakim samostatné prace, pfi nichz musi samostatné¢ vyhledavat a tfidit informace.
Vyuzivaime mezioborovych vztahti v zadanych samostatnych pracich. Ukazkou rtznych postupt piedevsim
v ptirodnich védach vytvatime prostfedi pro to, aby si zak vybral ten nejvhodnéjsi postup a dokazal ovéfit jeho
spolehlivost. Citliveé se vyjadiujeme k nedspéchim a motivujeme k dalsimu uceni. Slovni hodnoceni poskytuje
zakovi cennou zpétnou vazbu.

Kompetence komunikativni

Organizujeme akce mimo $kolu, pfi nichz se setkavaji Zaci z raznych tifd a pracuji spolu ve tviréich skupinach
(8kola v piirode, seznamovaci vikend, sportovni soutéze). V osobnostni a socialni vychov¢ i jinych pfedmétech
vytvafime klima pro svobodnou diskuzi, vedeme zaky k respektovani nazort druhych a zdtvodneéni vlastnich.
Volime skupinovou praci, pii niz se spolu musi zaci domluvit a spole¢ny vysledek piedstavit spoluzakam (napf.
projekt zaméfeny na vyuku ekonomie jarmark).

Kompetence socialni a personalni

Zduaraznujeme ddlezitost pomoci a spoluprace. Zapojujeme se do charitativnich akef na drovni celé republiky,
ve skole v piirodé¢ tvofime smiSené pracovni skupiny, organizujeme projektové dny zaméfené na riizna témata.

Kompetence obcanské

Rozvijime je seznamovanim zaku s jejich pravy, odpoveédnosti a povinnostmi — od skolntho fadu az po tstavu
Ceské republiky. V ramci obéanské vjchovy poznavaji fungovani koly a instituci. Zaci jsou vedeni k tomu, aby
respektovali narodni, kulturni a historické tradice. Zaci maji pravo se vyjadiovat k hodnoceni i ke kazdodennimu
chodu skoly.

Kompetence pracovni

Snazime se, aby si zaci osvojili znalosti pracovnich postupt a dovednosti pouzivat pracovni nastroje
v nejsirsim smyslu. Je pro to prostor ve skole, ale i na projektovych akcich, exkurzich a skolach v pifrode.
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Kompetence digitalni

Ve vsech ro¢nicich vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich zafizeni a aplikaci, podporujeme vyuku
s vyuzitim digitalnich ucebnic, vjukovych programi a aplikaci. Pozadujeme po zicich odevzdavani vystupti jejich
prace v elektronické podobé¢ v odpovidajici kvalité. Komunikace mezi uciteli a zaky i sdileni dat mtze probihat
elektronicky prostfednictvim Skoly OnLine nebo platformy Teams. Zaci pro pirodovédni méfeni vyuZivaji
elektronicky systém Pasco. Klademe duraz na bezpecné pouziva elektronickych zafizeni a internetu. Vyzadujeme
etické chovani v souladu s pravnimi normami, vedeme zaky k respektovani autorskych prav.

3.5. Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

3.5.1 Zdravotni znevyhodnéni

Zaikem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je 7ak, ktery k naplnéni svjch vzdélavacich
moznost{ nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje
poskytnuti podptrnych opatfeni. Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpurnych opatfeni
z vyctu uvedeného v § 16 skolského zakona. Podpiirna opatfeni realizuje skola a skolské zafizeni.

Podpiirna opatfeni se podle organizacni, pedagogické a financéni narocnosti cleni do péti stupnd.

Podpurna opatfeni prvniho stupné uplatiiuje Skola nebo Skolské zafizeni i bez doporuceni
Skolského poradenského zafizeni na zaklad¢é planu pedagogické podpory (PLPP). Podpurna
opatfeni druhého a2 patého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim SPZ. Zaclenéni podpurnjch
opatfeni do jednotlivych stupnu stanovi Ptiloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Pro zaky s piiznanymi podptrnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani
PLPP.

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyuCovaciho pfedmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory
s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s zakem, zpusobu kontroly osvojeni
znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin piipravy PLPP a organizuje spolecné schiizky
s rodici, pedagogy, vedenim skoly i zakem samotnym.

Jako podpiirna opatfeni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole
vyuZivana podle doporucCeni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory
zejména:

a) v oblasti metod vyuky:

- respektovani odlisnych stylt uceni jednotlivych zaka

- metody a formy prace, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
- duraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavactho obsahu

- respektovani pracovniho tempa zakt a poskytovani dostate¢ného ¢asu k zvladnuti tkolu
b) v oblasti organizace vyuky:

- stfidani forem a c¢innosti béhem vyuky

- u mladsich zakua vyuzivan{ skupinové vyuky

- postupny pfechod k systému kooperativni vyuky

- v ptipad¢ doporuceni muze byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka

3.5.2 Socialni znevyhodnéni

Rodice zaku mohou pozadat o socilni dlevu na $kolném az do vyse 50%, piipadné odklad skolného. Jsme
pfipraveni pomahat rodinam, které se dostanou do obtizné situace tak, aby penize nebyly diivodem ukonceni
studia na nasi skole, stejn¢ jako neacasti zaka na kurzech a exkurzich. Rovnéz je vypracovan systém
prospéchového stipendia.

Vzdy jsme pfipraveni pomoci s ostatnimi platbami formou splatek (lyzafské kurzy, skoly v piirode,
soustfedéni, exkurze). Podporujeme zaky na vy$sim stupni k nabidce jiz nepotfebnych ucebnic k odkupu svym
mladsim spoluzakam.
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3.5.3 Zabezpeceni vyuky mimofadné nadanych Zaka

Za nadaného Zaka se povazuje piedevsim zak, ktery pfi adekvatni podpote vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo
socialnich dovednostech.

Nadanych Zaku s podpurnymi opatfenimi prvniho stupné, tedy zaka s mirnymi upravami ve vzdélavani,
které mohou byt kratkodobé povahy (ale mohou trvat i po celou dobu jeho vzdélavani) se tyka podpiirné
opatieni PLPP ( plan pedagogické podpory), ktery sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s vychovnym
poradcem.

Za mimofadné nadaného Zaka se povazuje predevsim zdk, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimofadné
urovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivich oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Individualni vzdélavaci plan mimofadné nadané¢ho Zzdka sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s uditeli
vyucovacich pfedmeétd, ve kterych se projevuje mimofadné nadani zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym
poradenskym zafizenim. IVP mimofadné nadaného zika ma pisemnou podobu a pii jeho sestavovani
spolupracuje tifdni ucitel s rodi¢i mimofadné nadaného zaka. Pii sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP
stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Price na sestavni IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrzeni doporuceni
skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni
skolského poradenského zatizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovan{ IVP a muze téz obsahovat 1
termin prabézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP mtize byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je skolni rok.
IVP muze byt dopliovan a upravovan v pribéhu skolntho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zistupce zaka, bez kterého nemuze byt
IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného
souhlasu zakonného zastupce zdka pieda informace o zahajeni poskytovani podpuarnych opatfeni podle IVP
zastupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do skolnf matriky.

U obzvlasté nadanych zakd nabizime také individualni pifstup, zejména pii konzultacich, zadavani
nadstandardnich dkold, ale individualni pffstup je také umoznén velkym poctem délenych hodin. Podle potieby
stanovime individudlni studijni plan — bézné napf. pfi vyuce jazykl, priace s ucebnici s vyssi trovni, apod.
Podporujeme jejich dcast na meziskolnich soutézich v tzv. olympiddach, ale mame i vlastni soutéze (kazdoro¢ni
Sachovy turnaj) a nabizime nékolik nepovinnych pfedmétt a krouzkd, kde se mohou intelektudlné ¢i pohybove
rozvijet. Talentovanym studentim nabizime spoluprici s Centrem pro talentovanou mlddez a konani
mezinarodnich AP zkousek. Mimoradné nadané zaky se snazime motivovat i prospéchovym stipendiem.

3.6 Profil absolventa

Skola se snazi vzdélavat své zaky tak, aby absolventi byli schopni se bez obtiZi orientovat v redlném svete,
zafadit se do spolecnosti a jednat podle principt obc¢anské spolecnosti i obecnych etickych zasad. Nas absolvent
je na konci studia vybaven vice nez zakladnim pfehledem v riznych védnich oborech a toto vseobecné vzdélani
dokaze uplatnit a rozvijet. Vi, jakym zptsobem hledat, zpracovavat ipfedkladat informace. Jeho jazykova
i pocitacova gramotnost mu umoziuje komunikaci vybranym zptisobem, pisemné, Gstné nebo virtualné, a to krom
cestiny i v dalsich cizich jazycich. Jeho znalosti a schopnosti vyuzivat pocitac a dalsi nové technologie mu umozsiuji
se orientovat v multimedialnim globalizovaném svété. Vzhledem k nasemu zaméieni a ucebnimu plinu ma
nadpramérnou uroven jeho znalost anglického jazyka, ale ani znalosti druhého jazyka nejsou opomijeny.

Nas absolvent je schopen pracovat jak samostatné, tak v tymu a umi produktivné komunikovat s lidmi okolo
sebe, prezentovat své vysledky, obh4jit své nazory, umi vést rozhovor a fidit diskusi. Umi si stanovit své cile i urcit
priority. V neposledn{ fadé je pfipraven ¢init odpovédna rozhodnuti a je pfipraven nést jejich nasledky.

Snazime se také, aby nasi zaci nasli radost z pohybu a smysl pro péci o vlastni zdravi a vaimali estetické
hodnoty.

Vse uvedené umoznuje absolventovi uspésné uchazet se o studium na kterékoli stfedni skole u nas i v zahranici
odpovidajici jeho osobnimu zaméfent.
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3.7 Organizace pfijimaciho fizeni

Podminky prabéhu vybérového fizeni oznamuje feditelka skoly kazdorocné v souladu se skolskym zakonem.
Obecné lze fici, ze se vybérové fizeni do primy sklada ze tif ¢asti:

1. Jednotna pfijimaci zkouska — testy z ¢eského jazyka a matematiky.

2. Psychologické testy — jsou rozdéleny na ¢ast teoretickou a praktickou.

Teoreticka ¢ast: Pisemné testy — testy jsou zaméfeny na osobnostni a vykonnostn{ pfedpoklady uchazeci -
odhalen{ studijnich pfedpokladi, vykonnosti, schopnosti soustfedéni, logického mysleni, verbalnich schopnosti,

socialni zralosti. Testy jsou zadavany a vyhodnocovany odbornym psychologem.

Prakticka ¢ast: Spole¢na hodina — uchazeci absolvuji spolec¢nou hodinu zaméfenou na pochopeni pravidel,
spolupraci, komunikaci, kreativitu. Hodinu pfipravuji a vyhodnocuji ucitelé osobnostni a socialni vychovy.

3. Pohovor s komis{ — rozhovor o uchazecovych zajmech, nazorech, postojich, planech. Dtraz je kladen
predevsim na celkovou vyspélost, pohotovou reakci a fantazii. Vyznamna je i sebereflexe spole¢né hodiny.
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ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT

Prifezova témata jsou vetsinou integrovana do jednotlivych pfedmeétd, jak ukazuje nasledujici tabulka, pouze

Osobnostni a socialn{ vjchova se vyucuje v podobé samostatného pfedmétu v primé a sekunde.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

spolecnost a Skola

TEMATICKY : . N : .
OKRUH integrovano do pfedmeétu, kde a jak se vyucuje
Obéanska Cesky jazyk — prima

Vlastivéda — prima
Ptirodni védy — prima

Obcan, obcanska
spolecnost a stat

Obcanska vychova — kvarta
Vlastivéda — prima

Formy participace
obcanu
v politickém Zivoté

Cesky jazyk — kvarta
Obcanska vychova — kvarta
D¢jepis — tercie, kvarta
Vlastivéda — prima

Principy
demokracie

Vlastivéda — prima
Obcanska vychova — kvarta
Déjepis — tercie, kvarta

OSOBNOSTNI a SOCIALNI VYCHOVA

Celé prafezové téma se vyucuje jako samostatny pfedmét v primé a sekundé. Navic jednotlivé okruhy jsou

obsazeny a integrovany v téchto pfedmétech:

TEMATICKY
OKRUH

integrovano do pfedmeétu, kde a jak se vyucuje

Osobnostni rozvoj:
Rozvoj schopnosti
poznavani

Pifrodni védy — prima, sekunda
Vytvarna vychova — prima — kvarta

Osobnostni rozvoj:
Sebepoznani
a sebepojeti

Cesk}'f jazyk — sekunda, tercie
Vytvarna vychova — prima — kvarta
T¢lesna vychova, Zdravotni télesna vychova — prima — kvarta

Osobnostni rozvoj:
Seberegulace
a sebeorganizace

Télesnd vychova, Zdravotni télesna vychova — prima — kvarta
Cesky jazyk — sekunda
Vytvarna vychova — prima — kvarta

Osobnostni rozvoj:
Kreativita

Vytvarna vychova — prima — kvarta
Cesky jazyk — prima — kvarta
Cizi jazyky — anglicky jazyk — prima — kvarta, druhy jazyk (N], §], F]) — tercie, kvarta

Socialni rozvoj:
Komunikace

Cesky jazyk — prima, sekunda
Cizi jazyky — anglicky jazyk — prima — kvarta, druhy jazyk (NJ, SJ, FJ) — tercie, kvarta
Vytvarna vychova — prima — kvarta
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Socialni rozvoj:
Poznavani lidi

Obcanska vychova — sekunda, tercie

Socialni rozvoj:
Kooperace
a kompetice

Ruzné projekty v jednotlivych projektech

Socialni rozvoj:
Mezilidské vztahy

Obcanska vychova — sekunda, tetrcie

Moralni rozvoj:
Reseni problémi
a rozhodovacich
dovednosti

Osobnostni a socialni vychova — prima, sekunda

Moralni rozvoj:
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Cesky jazyk — tercie

VYCHOVA k MYSLENI V EVROPSKYCH a2 GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Toto prifezové téma je integrovano do vyucujicich pfedméti uvedenych v tabulce.

TEMATICKY
OKRUH

integrovano do pfedmeétu, kde a jak se vyucuje

Evropa a svét nas
zajima

Cizi jazyky — anglicky jazyk — prima — kvarta, druhy jazyk (INJ, S], F]) — tercie, kvarta
Vlastivéda — prima

Objevujeme
Evropu a svét

Cizi jazyky — anglicky jazyk — prima — kvarta, druhy jazyk (INJ, SJ’ F]) — tercie, kvarta

Jsme Evropané

Prirodni védy — prima

Cesky jazyk — prima

Chemie — kvarta

Hudebni vychova — tercie
De¢jepis — sekunda, tercie, kvarta
Zemépis — tercie

Obcanskd vychova — kvarta
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MULTIKULTURNI VYCHOVA
Toto prufezové téma je integrovano do vyucujicich pfedmeétt uvedenych v tabulce.

TEMATICKY

OKRUH integrovano do pfedmeétu, kde a jak se vyucuje

Cesky jazyk — prima
Hudebni vychova — sekunda
Vytvarna vychova — prima — kvarta

Kulturni diference

Cesky jazyk — tercie

Déjepis — tercie

Osobnostn{ a socialn{ vychova — prima, sekunda
Obcanska vychova — sekunda

Lidské vztahy

Cesky jazyk — tercie
Vytvarna vychova — prima — kvarta
Obcanska vychova — sekunda

Etnicky puvod

Cesky jazyk — prima, sekunda, tercie

Obcanska vychova — sekunda

Vlastivéda — prima

Zemépis — kvarta

Hudebni vychova — sekunda

Déjepis — tercie

Cizi jazyky — anglicky jazyk — prima — kvarta, druhy jazyk (NJ, SJ, FJ) — tercie, kvarta
Vytvarna vychova — prima — kvarta

Multikulturalita

Princip socialniho
smiru a solidarity

De¢jepis — kvarta
Obcanska vychova — sekunda

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Tématické okruhy tohoto prufezového tématu jsou integrovany do vyucovacich pfedméti uvedenych
v tabulce.

TEMATICKY . . T . s
OKRUH integrovano do pfedmeétu, kde a jak se vyucuje

Prirodni védy — prima

Ekosystémy Biologie — sekunda, tercie, kvarta
Zemépis — sekunda, tercie, kvarta
Vlastivéda — prima
Vlastivéda — prima

Zikladni Zemepis — sekunda, tercie, kvarta

podminky Zivota

Biologie — sekunda, tercie, kvarta
Prirodni védy — prima

Lidské aktivity
a problémy
Zivotniho
prostiedi

Zemépis — sekunda, tercie, kvarta
Vlastivéda — prima

— Prirodni védy — prima, sekunda
Fyzika — tercie

Biologie — sekunda, tercie, kvarta
Chemie — tercie, kvarta

Vztah ¢lovéka
k prostfedi

Cesky jazyk — prima

Vlastivéda — prima

Prirodn{ vedy — prima, sekunda
Osobnostn{ a socialni vjchova — prima
Fyzika — tercie

Chemie — tercie, kvarta

Biologie — sekunda, tercie, kvarta
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Télesna vychova — projekt
Hudebni vychova — kvarta

MEDIALN{ VYCHOVA
Toto prufezové téma je integrovano do vyucovacich pfedmeéti uvedenych v nasledujici tabulce.

TEMATICKY

OKRUH integrovano do pfedmeétu, kde a jak se vyucuje

Kritické cteni
a vnimani Informatika a vjpocetn{ technika — sekunda
medialnich sdéleni

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni | Hudebni vychova — prima
a reality

Stavba medialnich Cesky jazyk — prima — kvarta

sdéleni

Vnimani
autora medialnich Cesky jazyk — kvarta
sdéleni

Fungovani a vliv Cesky jazyk — prima — kvarta

médii ve spole¢nosti

Cesky jazyk — prima — kvarta
Tvorba medialniho | Informatika a vypocetni technika — prima — kvarta
sdéleni Vytvarna vychova — prima — kvarta

Prace v realiza¢nim | Obcanska vychova - kvarta
tymu
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UCEBNI PLAN

Tabulace ucebniho planu

VZDELAVACI
OBLAST

MIN. DISPONIBILN{
I |10 ||V CAS. CASOVA
DOTACE DOTACE

VZDELAVACI | VYUCOVACI
OBOR PREDMET

MATEMATIKA Matematika

a JEJI APLIKACE a jeji aplikace Matematika R 15 0
Informatika
INFORMATIKA Informatika a vypocetni 1 1 1 1 4 0
technika

Télesna Télesna
CLOVEK A vychova vychova
ZDRAVI Vychova

ke zdravi

Biologie

Prirodn{ vedy 112
5 5 ; Ol?canska 05| 03
CLOVEK a SVET vychova 3 2
PRACE
Matematika 1
DISPONIBILNI 104 18
CASOVA DOTACE
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Poznamky k u€ebnimu planu

1. Vyucovaci pfedmét Osobnostni a socialni vychova je vytvofen z prafezového tématu totozného nazvu
a obsahuje je celé. Hodinova dotace celkem 4 hodiny je pievzata z disponibilni hodinové dotace. Skupina je
délena.

2. Vyucovac{ pfedmeét Vlastivéda vyucovany v primé s dotaci 4 hodiny shrnuje nékteré vystupy a ucivo
vyucovacich pfedmétt Déjepis, Zemeépis a Obcanska vychova. 2 hodiny tydné vyucuji dva uditelé soucasné.

3. Informatika a vypocetni technika realizuje nékteré ocekavané vystupy z oblasti Clovék a svét prace
a pfebira hodinovou dotaci 2 hodiny.

4. Vyucovaci predmét Prirodn{ védy slucuje v primé a sekundé vyucovaci pfedméty Biologie, Chemie
a Fyzika. Navic realizuje ¢ast vistupti ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. 1 hodina pochazi z disponibilni
casové dotace, dalsi 2 hodiny prave z této vzdeélavaci oblasti.

5. Ve vyucovacim pfedmétu Biologie je realizovana ¢ast uciva a oc¢ekavanych vystupt z oblasti Clovek
a zdravi. Z této oblasti ¢erpa 1 hodinu.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi realizuje své vystupy kromé Biologie také v osobnostn{ a socialni
vychové v primé, obcanské vychove a télesné vychove.

6. Ve vyucovacim pfedmétu Hudebni{ vychova se prima déli.

7. Ve vyucovacim pfedmétu Matematika se prima délf na pfi jedné hodiné tydneé.

8. Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura se prima déli p#i jedné hodiné tydné.

9. Pii vyucovacim predmétu Telesna vychova se tifda déli.

10. Dalsi cizi jazyky nabizime od tercie volitelné: Némecky jazyk, Spanélsky jazyk a Francouzsky jazyk.
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UCEBNI OSNOVY

Cesky jazyk a literatura

Casové a organizaéni vymezeni

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 5 hodin tydné v primé,4 hodiny v sekundé a tercii, 3 hodiny v kvarté.
Vyuka probiha vétsinou v celé tfide, pouze v primé a sekunde¢ je v jedné hodiné tfida rozdélena na dvé skupiny.
Vyuka probihd v kmenovych tfidach.

Obsahové vymezeni

Obsahove je pfedmét rozdélen do tif slozek: Komunikaéni a slohova vychova, Jazykova vychova a Literarni
vychova. V pfedmétu jsou casteéné realizovana prafezova témata Medialni vychova, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech a Multikulturni vychova.

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chipat raznd jazykova sdélent, ¢ist s porozuménim,
psat pokud mozno citelné, kriticky posuzovat obsah predlozeného textu. Ve vyssich rocnicich se také pokousi
posuzovat formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychove ziskavaji zaci zakladni dovednosti potfebné k zachdzeni s jazykem. Mélo by je to vést
k presnéjsimu, logickému mysleni a predevsim k jasnému a srozumitelnému vyjadfovani. Cesky jazyk by nemél byt
pouze nastrojem k ziskavan{ potfebnych informaci, ale také zajimavym pfedmétem poznavani.

V Literarn{ vjchové¢ se zaci seznamuji prostfednictvim cetby se zakladnimi literarnimi druhy, uci se vnimat
jejich specifické znaky a formulovat vlastni nazory a precteném dile ¢i ukazce dila. Prafezova témata:

Osobnostn{ a socialn{ vjchova, Vychova demokratického obc¢ana, Multikulturn{ vychova, Medialni vychova

Klicovych kompetenci dosahujeme témito postupy:
> Pro nabyvani kompetenci k uc¢eni
Vedeme 7aky k vyhledavani a tiidén informaci, podnécujeme je, aby si propojovali souvislosti. Zaci
se cvici v pouzivani obecné pouzivanych znakl a symbola jazyka. Rozvijime u zakt dovednosti
potiebné k osvojovani uciva.
Predkladdme zdkim moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych
oblastech.

®  Vedeme zdky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani.

=  Seznamujeme zaky s mluvnickymi a literdrnimi terminy souvisejicimi s probiranym ucivem.

P Pro nabyvani kompetenci k feSeni problému
®  Vedeme ziky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se #{di probirané mluvnické jevy, a
k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a oddvodnit spravné feseni.

»  Pro nabyvani kompetenci komunikativnich

" Vedeme zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych zanra.
y y

®  Nabizime zdkim dostatek piilezitost] k porozumeéni probiranych literarnich textd.

®  Pomocdi literarniho i gramatického uciva rozsifujeme slovni zasobu zaka.

=  Psanim slohovych dtvart zaci zlepsuji stavbu vétnych celkd.
P Pro nabyvani kompetenci socialnich

®  Vytvaiime piilezitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v rimci celé tiidy, a

k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc.

®  Podporujeme vzijemnou toleranci k ustnimu vyjadfovan{ formou refertd a recitaci.

P Pro nabyvani kompetenci obCanskych

= Seznamujeme zaky s nasim slovesnym dédictvim a vysvétlujeme jim jeho vyznam.

® Podnécujeme ukazkami zaky k ¢etbé a davame jim moznost vybéru literarniho zanru.
P Pro nabyvani kompetenci pracovnich

»  Zaci maji moznost pracovat s Pravidly ¢eského pravopisu.
P Pro nabyvani kompetenci digitalnich

®  Umoznujeme zakam vyuzivat elektronické ucebnice a nejriznéjsi aplikace k procviceni probiranych
témat

®  Piizpracovani zadanych praci vedeme zaky ke kritickému hodnoceni internetovych zdroju.

Vzdélavaci obsah:
> KOMUNIKACNI a SLOHOVA VYCHOVA
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Ocekavané vystupy zak

>

odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazort a hodnoceni, ovétuje fakta pomoci otizek
nebo porovnavanim s dostupnymi informac¢nimi zdroji

rozlisuje subjektivni a objektivni sdélenf a komunika¢ni zimér partnera v hovoru

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou komunikacni
situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke
svému komunika¢nimu zaméru

v mluveném projevu pfipraveném iimprovizovaném vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich
1 paralingvalnich prostfedki feci

zapojuje se do diskuse, #df ji a vyuZiva zasad komunikace a pravidel dialogu CJI.-9-1-08 vyuziva
zaklady studijnfho ¢tenf — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvoif otazky
a struéné poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o text
pfednese referat

uspofada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvofivé
praci s textem nebo 1 k vlastnimu tvofivému psani na zaklad¢ svych dispozic a osobnich zdjma

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy zak

>

spisovné vyslovuje ceska a bézné uzivana cizi slova

rozliSuje a piiklady v textu dokladad nejdulezitéjsi zpusoby obohacovani slovni zasoby a zasady
tvofeni ¢eskych slov, rozpoznava pfenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovatkem spisovné ¢estiny a s dalsimi slovaiky
a piiruckami

spravneé tifdf slovnf druhy, tvoii spisovné tvary slov a védome jich pouziva ve vhodné komunikac¢ni
situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle komunikacni
situace

rozliduje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve véte a v souvetd

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souveti

rozlisuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu a zduvodni jejich uziti

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy zak

ucelen¢ reprodukuje pfecteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarnfho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelntho nebo filmového piedstaveni
a nazory na umeélecké dilo

tvoif vlastni literarn{ text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladu literarni
teotie

rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij ndzor dolozi argumenty

rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je ijejich funkci, uvede jejich vyrazné
pfedstavitele

uvadi zakladnf literarni sméry a jejich vjznamné predstavitele v ceské a svétové literatufe
porovnava ruzna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
vyhledava informace v riznych typech katalogt, v knihovné i v dalsich informacnich zdrojich
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Tyto vystupy rozsifujeme nasledujicim zptusobem:

PRIMA — CESKY JAZYK a LITERATURA

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Priifezova témata, pozn.

Zik:

Rozlisuje jednotlivé slovni druhy —
ptedponu, kofen, piponu
(koncovku).

Aplikuje pravidla psani
vyjmenovanych slov.

Bezpecné rozlisi komplikované;si
slovni druhy slov.

Tvofii spisovné tvary slov.

Sklofiuje podle vzort podstatna
jména, zajmena, ¢islovky, tvofi

a urcuje slovesné tvary.

Rozliduje pravopis jmen obecnych

a vlastnich.

Vyplni postovni poukazku, podaci
listek, telegram, napise kratkou
textovou zpravu, vzkaz.

Rozezna si nepravidelné sklonovani.
Pouziva jazykové piirucky, vyhledava
potfebné informace v Pravidlech.
Napise jednoduchy inzerat,
objednavku, zpravu a oznamen.

Slovni druhy,
stavba slova opakovan{

Pravopis
Tvaroslovi

Druhy slov

Mluvnické kategorie
Podstatna jména — konkrétni,
abstraktn{, pomnozna,
hromadna, litkova, obecna,
vlastni

Sloh: Jednoduché tiskopisy

Odchylky od pravidelného
sklonovani

Pravidla ¢eského pravopisu
Slovnik spisovné cestiny

Sloh: Jednoduché komunikaéni
zanry

Osobnostni a socialni vychova:
Komunikace

Rozvijeni komunika¢nich dovednosti—
schopnosti beze strachu, jasné

a srozumiteln¢ formulovat své nazory
(v ramci vyuky)

Kreativita

Hra, soutéz

V jazykovych cvicenich v prabéhu
celého roku posilovat vazby

k ostatnim pfedmétim, hledat
souvislosti (Pfiklad: pii opakovani
psani velkych pismen v nazvech mést
— vazby se

zemeépisem — apod.), podobné

s ostatnimi pfedméty

Vychova demokratického ob¢ana:
Obcanska spolecnost a skola
Posilovat dovednosti usnadnujici
komunikaci s dfady a institucemi,
praktickymi ukoly, hra, soutéz
Medialni vychova:

Stavba medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médif ve spole¢nosti
Schopnost zapojeni jedince do
medialni, komunikace, schopnost
tvorby pro média

Spravne tvofi tvary ptridavnych jmen.
Ovlada pravopis jmennych tvart.
Napise dopis soukromy, osvoji si
zasady psan{ dopisu ufedniho.
Rozlisi zakladni druhy popisu, voli
vhodné jazykové prostfedky popisu.
Vyhleda zajmena v textu, vysvetli
jejich funkci.

Spravné sklonuje podle vzoru.
Vyhleda ¢islovky v textu.

Ovlada pravopis cislovek.

Voli vhodny postup (piechlednost) pii
zpracovani popisu.

Spravne kompozicné cleni text.

Pridavna jména

— druhy, pravopis koncovek
— stupfiovani

— sklonovani

— jmenné tvary

Sloh: Dopis, Popis
Zajmena

— druhy

— skloniovan{ podle vzoru ten, nas

— sklofl. zajm. jenz, muj, tvij svyj
tyz, tentyz

Cislovky— druhy, sklofiovani
Sloh: Popis budovy, mistnosti

Schopnost uvédomit si faktory
ovliviujici medidlnf praci — samostatna
prace

Multikulturni vychova:
Multikulturalita

vytvateni tolerance k odlisnym
sociokulturnim skupinam hra, soutéz
Osobnostni a socialni vychova:
Sebepoznani a sebepojeti

— Poznavani lidi, formovan{ studijnich
dovednosti, schopnosti nést
zodpoveédnost za svéfené ukoly

— slohova prace

Pouziva jazykovou pfirucku,
vyhledava potfebné informace.
Vyhleda v textu véty jednoduché

a spravné je cleni na ¢ast
podmétovou a piisudkovou.
Graficky znazorni stavbu véty.
Poznd jednotlivé vétné cleny.
Vyjadii vlastnimi slovy hlavni
myslenky textu.

Utrcuje druh souveti a pocet jeho vet.
Rozlidi v textu véty hlavni a vedlejsi.
Sestavi grafické schéma souvet.
Zpracuje vypisky ze snadného
odborného textu, a to formou hesel
i souvislymi vétami.

Nachazi principy ¢asové posloupnosti
ve vypravovani.

Ucelené reprodukuje pfecteny text.

Stru¢na mluvnice ceska

Véta jednoducha

Zakladn{ a rozvijejici vétné cleny
Graf véty jednoduché

Sloh: Vytah

Souvetl

Veéta hlavni a vedlejsi

Graf souvéti

Sloh: Vypisky

Vypravovani

Na vhodnych textech posilovat vazby
k ostatnim pfedmétam
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Spravné spojuje véty nejobvyklejsimi
spojovacimi vyrazy.

Dokaze spravné pouzivat interpunkci
v jednoduchych souvétich.

Rozlisi hlasku a pismeno.

Spravné vyslovuje souhlaskové
skupiny.

Definuje spodobu znélosti uprostfed
i na konci slova.

Vypracuje osnovu vypravovani, a to
formou hesel, vét, citatd, obrazka.
Dokaze pouzit bohatsi jazykové
prostiedky.

Pouziva slovni piizvuk a rozumi
uloze melodie, darazu, tempa a pauzy
ve vété.

Rozlisi v textu spisovné a nespisovné
vyrazy.

Vyhleda v textu slova z oblasti nafe¢i,
slangu, argotu, obecné cestiny.
Vypravuje podle obrazku.

Dokondi ptibéh podle predem
daného zacatku ¢i konce.

Skladba

Spojovaci vyrazy v souvét
Interpunkce v souvetd
Zvukova stranka jazyka
Systém ¢eskych hlasek
Spisovna a nespisovna vyslovnost
Zvuk .stranka slova a véty
Sloh: Vypravovani
Rozvrstveni narodniho jazyka
Jazykoveda a jeji slozky

Sloh: Vypravovani

Medialni vychova:
Tvorba medidlntho sdéleni
Slohova prace

Multikulturni vychova:
Kulturni diference
Diskuze, ptiklady v hodiné

Vyjadii citove neokazaly vztah

k vlastni zemi.

Vylozi pojem personifikace, vysvétli
obrazné vyjadfeni.

Rozpozna pojem biografie,
autobiografie, povést, romance,
drama, popularné naucny text.
Biografie, stylizované kroniky,
memoary a historické povidky — tyto
zanry dokaze vylozit.

Vylozi pojem povést, pranostika,
hadanka, lidova pisen, vzpominkova
proéza, kronika.

Ucelen¢ reprodukuje piecteny text.

Literatura s motivem vlastenectvi
Na zanrové raznych textech
s tematikou vlasti postupné
objasflovat a poznavat
prostiedky uméleckého vyjadient
v literatufe
Prostfednictvim a rozborem
raznych zanrd — basnickych
i prozaickych — je
pfedstavena vjznamna osobnost
nasich d¢jin.

Ustni lidové slovesnost
Priblizeni lidové kultury a zvyka
ve vztahu k roénimu cyklu
Zanry ULS

Vychova k my$leni v evropskych
a globalnich souvislostech:

Jsme Evropané

Poznanim lidskych piibeha v historii
je zak veden k pochopeni vyznamu
tadu, pravidel a zakonu fungovani
spolecnosti

Zduaraznéni hodnoty spravedlnosti,
svobody, solidarity a tolerance

Multikulturni vychova:

Kulturn{ diference

Na osudu Komenského je

ukdzana potteba tolerance k odlisnym
nazoram.

Environmentalni vychova:

Vztah ¢loveka k prostiedi

V Zacich se vytvaif pozitivni vztah

k oblasti, v niz zijeme — diskuse, texty

Pozna zanr dobrodruzné prézy a jeji
jednotlivé typy — western, indianky,
cestopisy.

Nachazi principy kompozi¢nich
prostiedki — stupfiovani napét,
charakteristika, liceni prostfedi.

7.4k rozlisf a vnima odborny

a esteticky pfistup ke stejnému
tématu, uvédomuje si nutnost
ochrany

ptirody.

Rozpozna personifikaci.

7.4k zhodnoti vjznam rodiny

a vyznam hodnotnych mezilidskych
vztaht prostfednictvim vybranych
texta.

Rozliduje ich formu a er formu.

Dobrodruzna literatura

Cteni a rozbor textd s tématem
ohrozen{ vlastniho zivota nebo
zakladnich Zivotnich hodnot.
Texty s pfirodni tematikou,
specificnost umélecké a odborné
literatury ve vztahu ke stejné
latce

Nevsedni ptibchy

Téma Ve skole, doma a mezi
kamarady

Texty o vztahu détf a dospélych,
piibehy s détskymi hrdiny, svét
skoly

Téma Fantazie

Texty s fantastickymi tématy

v raznych zanrech — povidkach,
cestopisu, v magické proze,

v antické baji

Osobnostni a socialni vychova:
Seberegulace a sebeorganizace
7k se u¢i v ramci hodiny zvladat
vlastni chovani, ovladat zakladni
dovednosti pro spolupraci a feseni
slozitych situaci

Environmentalni vychova:

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prosttedi

Zak si vytvaif zakladn{ ekologické
navyky, vedomi o ¢loveku jako

o soucasti pifrody, je veden

k zodpovédnost za chovani vaci
piirodé -vyuzitf vlastnich zkusenosti
Vytvarné vychovy — prabézné

Strana 25 (celkem 125)




Prohlubuje znalosti o charakteristice
postavy, rozviji své komunikacni
schopnosti.

Rozlisuje razné druhy fantastické
literatury.

®  Rozli${ humor a nadsazku.
®  Formuluje dstne i pisemné dojmy
z kulturniho zazitku.
SEKUNDA - CESKY JAZYK a LITERATURA
Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata, pozn.
Zak: Nauka o vyznamu slov Osobnostni a socialni vychova:
" Uréuje véeny viznam slov. Vyznam slova Komunikace
" P praci se SSC vyhledava Slova jednozna(\f’néz mflohoznaéné Dalsi rozvijeni k.oml,m,ikaénich '
. .. <z Slovo a souslovi, réeni dovednosti, posilovani schopnosti
slova jednozna¢na a mnohoznacna. s o
o L . Sloh spravného vyjadfovani
"  Vysveétli obsah réeni a vyuziva je Pobi Kreativi
| ch prorevech opis eativita
vim 97§n}c p ] o o Popis vyrobku Vztah k ostatnim pfedmétam
"  RozliSuje popis staticky a dynamicky. | popis uméleckého dila Na vhodnych cvicenich posilovat
" Zpracuje osnovu popisu. Nauka o vyznamu slov vazby k ostatnim pfedmétim, zejména
" UzZivé jazykovych prostiedki popisu. Synonyma a homonyma k vytvarné vychové (vnimani
" Vhodné voli slova v bézné mluve, ve Slova cit’ové’ zabarvend u{nélecvke;ho dila), k technickym
slohovych i literarnich Gevarech. Qdborné nizvy pfedmétim
o f . . Nauka o tvofeni slov
" Vyuziva termini z ostatnich o os . L
; B N o Slovn{ zasoba a jeji obohacovan{
vyucovacich pfedmétu. Slovotvorba
" Pracuje samostatné s PCP Zpiisoby tvofen slov
a vyhledava potfebné informace. Sloh
®  Rozlisuje slova zakladova, odvozend, | Popis pracovniho postupu
slovotvorny zaklad.
" Urcyje razné zpusoby tvofeni slov.
®  Uziva slozenin a rozlisuje zkratky
a zkratkova slova.
"  Vyhledava slova odvozena.
Zak: Tvaroslovi Osobnostni a socialni vychova:
" RozliSuje slovni druhy a jejich Opakovani uciva Sebepoznani a sebepojeti
mluvnické kategorie. Sklonovani zajmena jenz V charakteristice posilovat zejména
" Ovlada pravopisnd pravidla ohebnych Sloh: Char’akterlstlka osobnost{u vyvoj, .s'c}}opnost
slov. Tvaroslovi porozumét sobé i jinym
n  Sprivnd wiv L Slovesny rod Vztah k ostatnim pfedmétam
praffne uziva tvarvy ]C?Z’ jez. " Prislovce Na vhodnych cvicenich posilovat
"  Vystihne povahu lovéka, vyuiva Piisloveené sprezky vazby k ostatnim pfedmétam, zejména
prirovnant, reent. Stuptiovani piislovci k vytvarné vychové (vaiméani
®  Prevadi slovesa do ¢inného a trpného | Sloh umeéleckého dila), k technickym
rodu. Charakteristika literarni postavy pfedmétim
"  Tvoif pfislovce s opacnym Tvaroslovi
vjznamem. Pfedloiky, spojky, castice,
" Vyuziva piislovecnych spfezek. citoslovee
o o, . . | Skladba
" Zesiluje a zeslabuje vyznam piislovci. . .
Druhy vet podle postoje
®  Rozlisuje charakteristiku vnéjsi mluveiho
a vaitini. Véty dvojelenné
®  Rozlisuje neohebna slova a vyhleddva | Sloh
je v textu. Liceni
u

Rozeznava druhy vét a pojmenuje
jejich charakteristické znaky.
Vyhleda ve véte zakladni skladebni
dvojice.

Voli jazykové prostiedky, které
vyvolavaji citovou pusobivost textu.
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Vyhledava a urcuje zakladni cleny.
Urcuje podmét i pifsudek a slovni
druhy, kterymi jsou vyjadieny.
Rozlisuje druhy pifsudku.
Zpracuje vytah z odborného textu
vybérem vhodnych jazykovych
prostiedka.

Skladba

Veéty jednoclenné, vétné
ekvivalenty,

Podmeét, piisudek

Sloh

Vytah

Skladba

Predmet, ptislovecné urceni,

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech:

Jsme Evropané

Posilovat dovednosti v obcanském
zivoté, kultivovana komunikace

s institucemi (jednoduché utvary
administrativniho styku)

®  Vyhled4 a spravne uréi rozvijejici piivlastek, doplnék, pfistavek Vztah k ostatnim pfedmétum
vétné cleny a rozliSuje jejich typy. Sloh Na vhodnych cvicenich posilovat
" Zformuluje zadost a rozlisuje obvyklé Ziadost vazby k ostatnim pfedmétim, zejména
formy zadosti. Skladba . k vytvarné vychove (vm'm';im’
" Nahrazuje vétné cleny vedlejsimi Druhy vedlejsich vet u{neleckajho dila), k technickym
vétami. SZI'Oh . pfedmétam
t
®  Vhodné pouziva spojovaci vyrazy. IVotopis
®  Rozpozna a urcuje druhy vedlejsich
vét.
" Sestavi zivotopis svij i rodinného
ptislusnika ¢i zndmé osobnosti.
®  Nahrazuje vétné ¢leny vedlejsimi Skladba Medialni vychova:
vétami. Druhy vedlejsich vet Stavba medialnich sdéleni
" Vhodné pouivé spojovaci virazy. PfaVO.IV’IS - . . Tvgrba n?edlalnﬂ}o sdéleni ’
, L. Procvic¢ovani pravopisu —i/-y Aplikace jazykovych dovednosti ve
®  Rozpozna a urcuje druhy vedlejsich Vi ) . .
. yjmenovana slova slohu, sestaven{ komplikovanéjsiho
Vet', . ) Koncovky podstatnych jmen vypravovani.
" Sprvfwne tvotl spisovne tvaty Koncovky pfidavnych jmen Fungovani a vliv médif ve spole¢nosti
a vedomé je pouziva. Sloh Vztah k ostatnim pfedmétim
" Samostatné vypravuje na zakladé Vypravovani Na vhodnych cvicenich posilovat
vlastniho prozitku ¢i na zakladé Skladba vazby k ostatnim pfedmétim, zejména
ukazky z knihy, scény ze hry ¢i filmu. | Shoda pfisudku s podmétem k vjtvarné vychové (vaimani
"  Ovlada zéklady pravopisu lexikalniho, | Souhrnnd cviceni umeleckého dila), k technickym
slovotvorného, morfologického Pravopis pfedmétim
i syntaktického ve véte jednoduché Psani velkych pismen, shrnuti,
i v souveéti. opakovani
®  Rozlisuje zakonitosti projevu Sloh
mluveného a psaného. Projev ..
Shrnutf uciva
" Muj domov Vychova k mySleni v evropskych

Pozna na piikladech jednotlivé vrstvy
narodniho jazyka.

Tematika ¢eského

jazyka v Zanrové riiznych
textech Ceské klasické
literatury

Prostfednictvim a rozborem
raznych zanra — basnickych

i prozaickych — jsou pfedstaveny
vyznamné osobnosti nasich déjin.

a globalnich souvislostech:
Evropa a svét nas zajima

Vést k pochopeni vyznamu fadu,
pravidel a zakont fungovani
spolecnosti — diskuze v hodinach
Orientace na hodnoty vlastenectvi,
svobody, solidarity a tolerance
Védomi vjznamu narodnich tradic

Osobnostni a socialni vychova:
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Ucit se vytrvalosti a pracovitosti,
posilovat zodpovédnost vici sobé
i druhym

Hledani souvislosti: déjepis, vytvarna a
hudebni vychova, télesna vychova

Pozna zanr dobrodruzné prézy a jeji
jednotlivé typy — western, indianky,
cestopisy.

Historicka a mytologicka literatura
Sezndmen{ s raznymi vyklady

o vzniku svéta, piiblizeni riznych
kultur

Pohadkovi literatura

Osobnostni a socialni vychova:
Seberegulace a sebeorganizace
Uit se zvladat vlastni chovan{
Ovladat zakladni dovednosti pro
spolupraci a feSeni slozitych situaci
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Vylozi kompozi¢ni prostfedky—
stupnovani napéti, charakteristika,
liceni prostiedi.

Podrobnéji rozlisi odborny a esteticky
piistup ke stejnému tématu.

Znamé pohadkové piibéhy
a povésti, vysvétlend
frazeologismu

Bajky v literatufe

Texty o vztahu lid{ a zvifat
Cestopisné ptibehy

Environmentalni vychova:
Zakladni podminky zivota
Vytvafen{ védomi o ¢lovéku jako
o soucasti piirody

"  Obhéji nutnost ochrany pifrody. Zodpovednost za chovani vaci prirodé
"  Objasni pojmy personifikace, Hledani souvislosti: déjepis, zemépis,
apostrofa. 78V
" 7k zhodnoti vjznam rodiny Multikulturni vychova:
a vyznam hodnotnych mezilidskych Lidské vztahy
vztaht. Vytvatet vedomi vlastni identity, byt
" Charakterizuje literarni postavu, sam sebou, ale respektovat odlisné
rozviji své komunikacni schopnosti. okoli
®  Rozlisuje razné druhy fantastické Multikulturalita
literatury.
®  Charakterizuje humor a nadsazku.
®  Charakterizuje na zakladé cetby
zvyklosti v jednotlivych zemich.
" Vysvétli pojem cestopis.
Environmentalni vychova:
" Vylo#i podstatu jazykové komiky, Téma Co nas zajima Vztah ¢loveka a prostiedf
vnimé4 uméleckou originalitu Vytvafet zakladni ckologické navyky
vypravéce. Téma o sob¢ navzajem Vytvafen{ védomi o ¢lovéku jako
" Vylozi pojmy apostrofa, metafora, liuzne pohlefd}/f na skolnf i osobni | o soucdsti piirody o
: . zivot a dospivani Zodpovednost za chovani vaci prirodé
personifikace, alegorie. Térna Humor v literatute
" Odlisi spisovnou a obecnou Cestinu. Experimentalni texty, jazykova Osobnostni a socialni vychova:
®  Charakterizuje rozdil mezi uvahovou | | omika Seberegulace a sebeorganizace
a piirodnf lyrikou. Téma Détsky hrdina v literatufe Cvicen{ sebekontroly
" Odlisuje razné vypravéci postupy. Téma Sci-fi a literatura Ovladat zakladni dovednosti pro
" Vyloz princip jazykové hry. Téma o robotech, mimozemskych | spolupraci a feseni slozitych situaci
®  Charakterizuje sci-fi literaturu, clvlhzacl'ch,a svoétec’h budo?cnostl Yytvéf:et védomi vlastni ldentltx, byt
analyzuje jeji naméty, rozlisi rizné zpracované v raznych dobach sam ’sebou, ale respektovat odlisné
druhy sci-fi literatury. tuznymi autory okoli ) o )
Rozvoj pfedstavivosti a fantazie
Hledani souvislosti: déjepis, zemépis,
obcanska vychova
Vytvarna vychova, film
TERCIE - CESKY JAZYK a LITERATURA
Ocekavané vystupy Ucdivo Prafezova témata, pozn.
Zak: Nauka o tvofeni slov Multikulturni vychova:
*  Vyjmenuje jednotlivé zptisoby tvofeni | Odvozovani Multikulturalita
slov v cestine. Skladan{ Na vhodnych vétach a piikladech jsou
®  Objasn{ motivovanost pfi Zkracovani zaci vedeni k multikulturni vychove, ke

slovotvorbé.

Pouziva terminologii slovotvorby.
Vylozi zpasoby obohacovani slovni
zasoby Cestiny, rozezna cizi slova,
vhodné je pouziva, vylozi béznych
termind.

Sklofuje cizi jména.

Spravné vyslovuje cizich slova.
Cilené pouzivé Pravidla, SJC.
Napfise kratsi atvar v odborném stylu.
Vylozi zasady vystavby odborného
stylu.

Obohacovani slovnf zasoby
Tvofeni slov

Prejiman{ slov

Tvaroslovi

Sklonovani jmen piejatych
a cizich vlastnich jmen
Uziti vlastnich jmen v textu
Slovesny vid

Sloh

Vytah

Charakteristika literarnf postavy

vzajemné toleranci

Na vhodnych cvi¢enich posilovat
vazby k ostatnim pfedmétam, zejména
k vytvarné vychove (vaiman{
uméleckého dila), k technickym
pfedmétam

Multikulturni vychova:

Kritické ¢tenf a vaimani medialnfho
sdéleni

Na vhodnych textech jsou Zaci vedeni
k medialni vychove (ovefovani

a vyhledavani informaci)
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Pojmenuje dilezité charakterové
vlastnosti.

Osobnostni a socialni vychova:
Kreativita

Medialni vychova:

Stavba medialntho sdéleni

Tvorba medidlniho sdéleni
Fungovani a vliv médif ve spole¢nosti

vvvvvv

bje/bé, pje/pé, mné/mé.

Cilené uziva Pravidla a SSC.

7.4k spolehlivé rozezna vétu
jednoduchou a souvéti.

Urcuje druhy vet vedlejsich.

VyloZi razné vyznamové poméry
mezi hlavnimi vétami.

Tvofive pracuje s textem, smysluplné
vyuziva znalosti ze syntaxe

v gramatice.

Uziva vhodné spojovaci vyrazy.

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché

i souvéti, vyuziva poznatki o jazyce
a slohu ke gramaticky 1 véené
spravnému pisemnému projevu.
Sestavi odborny text.

Vhodné popise své pocity, své
estetické vnimani svéta.

Pravopis

Psani i/y v koncovkich
Psani pfedpon s/z a pfedlozek s,z
Psani skupin bje/bé, pje/pé,
mné/mé

Skladba

Veéta jednoduchd a souveti
Druhy vet vedlejsich
Vyznamové poméry mezi
soufadnymi vétami

Souvéti souradné

Shrnujici cviceni

Sloh

Vyklad — sestaveni jednoduchého
odborného textu

Sloh

Licen{

Multikulturni vychova:

Lidské vztahy

Na vhodnych vétach a pifkladech jsou
zaci vedeni k multikulturn{ vichove, ke
vzajemné toleranci, k Zadoucim
obcanskym postojam

Rozeznd jednotlivé slovanské jazyky,
véetné druhi slovanského pisma.
Vylozi historii vyvoje ¢eského jazyka.
Rozezna jednotlivé vrstvy ceského
jazyka a dba na jazykovou kulturu.
Objasni rozdil mezi dvahou

a vykladem.

Uplatnuje dvahovy postup.

Obecné vyklady o ¢eském jazyce
Slovanské jazyky

Utvary ¢eského jazyka a jazykova
kultura

Sloh

Uvaha

Multikulturni vychova:

Etnicky pavod

Na vyvoji ceského jazyka ukazat
postupné rozdéleni slovanskych
narodu, ale i jejich blizkost.
Védomim kontinuity ceského

jazyka posilovat vlasteneckou vychovu
V tématech Gvahy posilovat

zejména vychovu k toleranci

a multikulturni vichovu, dovednost
orientovat se v pluralitnf spolecnosti,
schopnosti poznavat a tolerovat
odlisnosti raznych narodnostnich

i socidlnich skupin

Objasni podstatu, uzitf a esteticky
smysl basnickych prostfedku.
Charakterizuje estetickou funkci
literatury.

Rozlisi cestopis a dobrodruzny
roman, vyjmenuje svétove proslula
dila s touto tematikou.

Rozlidi pranostiku, pfislovi, zna
davody vzniku lidovych pisni.
VyloZi rozdil mezi poezif lidovou

a umélou.

Charakterizuje Zzanr povidky, vylozi
pojem sci-fi literatura, uvede znamé
autory.

Poezie — zikladni basnické
prostiedky

Nové zemé v literatufe

Cestopis, dobrodruzny roman
Znami Cesti a svétovi autofi, dila
Priroda v literatufe

Pfiroda v ustni lidové slovesnosti
Pranostika, piislovi, lidova pisen,
ptirodni lyrika

Oda, povidka, sci-fi,

Znami cesti a svétovi autofi, dila

Vychova k my$leni v evropskych
a globalnich souvislostech:

Jsme Evropané

Na vhodnych textech posilovat
védomi sounalezitosti s vlasti,
domovem

Lze vyuzit k vychové k mysleni

v evropskych souvislostech, utvaret
postoje ke kulturni rozmanitosti,
vychova k toleranci

Multikulturni vychova:
Multikulturalita

Cestopisu lze vyuzit zejména pro
poznani a chapan{ odli$nych
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sociokulturnich skupin, k toleranci
odlisnosti

Environmentalni vychova:

Vztah c¢loveka k prostiedi

Téma rozviji porozuméni ke vztahu
cloveka a prostredi, upeviiuje védomi
vlastni odpoveédnosti k prostfedi

Ve sci-fi — seznameni s moznymi
dusledky nerespektovani zasad

Vylozi vystavbu dramatu jako
jednoho ze zakladnich literarnich
druhi.

Uvede zakladni pojmy z teorie
divadla.

Uvede nejvyznamnéjsi etapy vyvoje
divadla.

Zna znamé divadelni autory.

Na zakladé textu popise dé¢jinné
okolnosti vzniku obou valek.
Uvede nejznam¢jsi dila zobrazujici
valku.

Na zakladé ¢etby autentickych
dokumentt je posilovan autenticky
prozitek vedouci k védomi hrizy
valky.

Charakterizuje prostfedky divadla,
filmu.

Porovna rizna ztvarnéni téhoz
niamétu v literdirnim, dramatickém
a filmovém zpracovani.

VyloZi pojem autobiograficky roman.

7.k odlisi zobrazeni milostné
tematiky v riznych historickych
obdobich.

Vylozi nové basnické pojmy.

Divadlo Vychova k my$leni v evropskych
Kompozice dramatu a globalnich souvislostech:

Vyvoj divadla ve svété, u nas Jsme Evropané

Libreto, melodram, loutkova hra, | Na vhodnych pfikladech divadelnich
pantomima her vést zaky k multikulturni vjchové
Slavné postavy a k vjchove k myslen{ v evropskych
Znamf ¢est{ a svétovi autofi, dila a globalnich souvislostech —

Valka v literatufe prostednictvim znamych divadelnich
Vzpominkova kniha, her posilovat pozitivni postoje
autobiograficky roman k tradi¢nim evropskym hodnotam
Vilka v divadle, ve filmu Osobnostni a socialni vychova:
Hlavni hrdina — vnitini prozitek Hodnoty, postoje, prakticka
Prostfedi, jazyk literarntho dila etika vedeni ke vzdjemné ucte,
Znami autofi pfispivani k utvafeni hodnot jako je
Laska v literatuie spravedlnost, svoboda, solidarita,
Lidova slovesnost tolerance a odpoveédnost

Milostna pisen Osobnostni a socialni vychova:
Neobvykla basnickd vyjadien{ Sebepoznani a sebepojeti

Znami ¢est{ autofi Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

Téma vede k porozuméni sobé
samému a druhym, k védomf lasky
jako zdkladnimu lidskému citu

a obohacen{ zivota.

V dusledcich vede i toleranci a

k pochopeni mezilidskych vztaht.

Charakterizuje humoristickou
literaturu, je schopen rozeznat slovni
a situac¢nf komiku, znd vyznamné
autory humoristické literatury.

Humor a fantazie v literatufe Humor jako psychohygiena
Prostfedky humoru
Znami Cesti a svétovi autofi, dila

KVARTA — CESKY JAZYK a LITERATURA

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata, pozn.
Zak: Na vhodnych piikladech a textech (viz
= Prakticky uzivd novou terminologii. | Slovn{ zasoba a vyznam slova ucebnice) je posilovana vazba k ostatnim
=  Spravné vyslovuje cizi vlastni Slovo a souslovi, vécné predmétam
jména a bézna slova z aktualnich vyznamy slov Slohova témata jsou vybirana tak, aby
kontaktovych jazyka (angli¢tina, Rozvoj slovni zasoby posilovala osobnostni i odborny profil
némdina, slovenstina, rustina...) Odborné nazvy, synonyma, zaka (pf.— sestavenf odborného textu) —
" Vylozi podstatu synonymie, homonyma, antonyma zde jsou pfesahy do d¢jepisu, biologie,
antonymie, homonymie Slova domaci, mezinirodni zemeépisu
a mnohoznacnosti. Pouziva Nauka o tvofen{ slov Prace s tiskem
Slovnik cizich slov. Stavba slova Testy, jazykové hry, vSestranné
*  Vyslovuje esk4 a bézné uzivand Odvozoviani, skliddani, jazykové rozbory
ciz{ slova, spravné vyslovuje zkracovani Sloh
slova pfejatd psana ptivodnim Sloh Mluvni cvicen{
Pravopisem a vybrana slova obecné | Vyklad — kompozice, jazyk
kulturni.
= Ovlada stavbu slova, odlisi
pfedponu, kofen, piiponu,
koncovku.
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VyloZi podstatu tvofen{ slov

v cesting.

Popise, jak je slovo utvofeno.
Zdavodni pfenesena pojmenovani,
zvlasté ve frazémech.

Uvadi synonymni ¢eské ekvivalenty
k cizim slovim a obracené.
Vytvoii komplikovanéjsi utvary
odborného stylu, vyuziva
prostiedky odborného stylu ve
vystavbe delsiho textu.

Bezpecné rozezna slovni druhy,
Rozlisi slozitejsi ptipady ze
sémantického, morfologického

i syntaktického hlediska.

Vytvoii kultivovany odborny popis.
Vystihne duleZité rysy umeéleckého
popisu.

Kultivované a oteviené formuluje
své pocity, dojmy a postoje.

Tvofi vlastni text podle svych
schopnosti i na zaklad¢ znalost

z literarnf teorie.

Rozeznava véty podle clenitosti,
rozlis vétu jednoduchou a souvétd.
Postihne logickou strukturu véty.
Spravne uziva vyrazy oznacujic
charakterové vlastnosti.

Napise vystiznou charakteristiku.
Vytvoii vypravovani, v némz
vyuziva prostredky zvysujici napéti.
Formuluje dstné i pisemné dojmy
z Cetby, filmu nebo divadla.

Tvaroslovi

Slova ohebna a neohebna
Podstatna jména
Pridavnd jména

Zajmena, ¢islovky
Slovesa

Prislovce

Predlozky a spojky

Sloh

vvvvvv

postup
Umeélecké dilo

Liceni

Skladba

Druhy vet podle postoje
mluvéiho

Véty podle clenitosti

Véta jednoducha a souvéti
Mluvnicky zapor

Sloh

Charakteristika
Vypravovani — scéna z knihy,
filmu

Na vhodnych pifkladech a textech (viz
ucebnice) je posilovan celkovy rozvoj
osobnosti a zddouci obéanské postoje.
Prostfednictvim vhodnych cvicen{ 1ze
posilovat vazby se vSemi pfedméty.

vvvvvv

vvvvvv

na zakladé znalosti syntaxe tvofivé
pracuje s vétou, rozezna jednotlivé
druhy veét vedlejsich.

Uziva prostiedky uvahy, je schopen
napsat kultivovany osobity text.
Sestavi a pfednese kratky proslov.
Objasni motivované odchylky od
veétné stavby, spravné a pfesné se
vyjadiuje.

Vystoupi v diskusi, uvédomuje si
jeji pravidla.

Napise kratky fejeton na aktualni
téma.

Charakterizuje funkéni styly a jejich
znaky.

Skladba

Skladebni dvojice — shoda,
fizenost, pfimykani
Sponova slovesa

Privlastek volny a tésny
Doplnék

Véta hlavni, fidici, zavisla
Souvét soutadné, podiadné
Vyznamové poméry mezi
soufadné spojenymi vedlejsimi
vétami a vétnymi cleny
Slozité souveti

Sloh

Uvaha

Proslov

Skladba

Re¢ pfima a nepiima
Samostatny vétny clen,
osloventi, vsuvka, véta neuplna
Poradek slov v ¢eské véte
Sloh

Diskuse

Fejeton

Funkéni styly

Na vhodnych pfikladech a textech (viz
ucebnice) je posilovan celkovy rozvoj
osobnosti a zddouci ob¢anské postoje.
Prostfednictvim vhodnych cvicen{ Ize
posilovat vazby se viemi pfedméty.

V uvaze lze vyuzit témat vedoucich

k védomi evropskych globalnich
souvislosti, k vjchov¢ k toleranci

Medialni vychova:

Tvorba medialniho sdéleni

Stavba medialniho sdélen{

Vnimani autora medialntho sdéleni

Prace s tiskem posiluje medialni vychovu
(samostatné vytvareni medialnich sd¢leni)
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Vylozi znaky uméleckého dila.
Definuje prozaické zanry. Uvede
znama literarni dila a jejich
ilustratory.

Uvede dila se skolni tematikou.
Vylozi rozdil mezi divadeln{

a televizni inscenaci.

Uziva terminologii dramatu, uvede
nazvy profesi souvisejicich

s divadelni a filmovou tvorbou.
Posoudi roli novych médii.

Zna dulezité osobnosti tohoto
kulturniho okruhu.

Literarni dilo

Smysl poznavani literarniho dila
Tematicka a Zanrova pestrost
literatury

Kouzlo a sila vypravéni
Knizn{ ilustrace — jeji vyznam
Literatura o skole

skole s humorem

Vazna zamysleni

Literatura pro déti a mladez
Televizni a filmova tvorba
Autor, scénarista, rezisér

Divadlo

Televizni a filmova tvorba —
adaptace literarnich del

Pisflové texty, improvizace,
Znama dila, autofi

Vybrané kapitoly z déjin divadla

Osobnostni a socialni vychova:
Kreativita

Multikulturni vychova:

Multikulturalita

Téma pfispiva zejména k osobnostni

a socialni vychove, k rozvoji zdkladnich
rysu kreativity, vybrané texty pfispivajf i

k vjchove k toleranci a multikulturn{
vychove

Osobnostni a socialni vychova:
Poznavani lidi

V osobnostni a socialni vychové téma vede
k porozumeni sobé samému a druhym,
napomaha ke zvladani vlastniho chovani,
napomaha primarni prevenci socialné
patologickych jevi a skodlivych zpasobu
chovani

Multikulturni vychova:

Lidské vztahy

Prispiva k uvédoméni mravnich rozméra
raznych zpusobt lidského chovani, vede
k posilovani tolerance, pfispiva k utvateni
hodnot jako je solidatita, spravedlnost,
svoboda , vede k otevienému a aktivnimu
zivotnimu postoji

Medialni vychova:

Vnimani{ autora medialnich sdéleni
Z:k se udi vyuzivat médii jako zdroje
kvalitni zabavy.

Uziva pojmy z literarni teorie,

dokaze je rozlisit a charakterizovat.

Naléza ptiklady novych pojma
Vv textu, vyuziva své znalosti

v praktickém rozboru textu.
Vysvétli roli literatury v dobé
nesvobody.

Uvede nazvy nejznameéjsich
romanovych dél s nimétem
pohnutych lidskych osud.

Poezie

Lyrické zanry a formy
Lyricky subjekt

Lyrika moderni, postmoderni
Epické zanry

Hudba a uméni

Znama dila, autofi

Osudy lidi v literatuie
Tradice, pfedsudky, zvyklosti
v zivoté ¢lovéka

Hledani smyslu Zivota
Utopie, fantazie

Znama dila, autofi

Vybrané kapitoly z déjin
literatury

Shrnuti o literatufe

Osobnostni a socialni vychova:
Sebepoznani a sebepojeti

Téma je pfinosem zejména v osobnostni

a socialni vychové, ptispiva k rozvojt
sebepoznani a sebepojeti

Vnimani raznych hudebnich zanrt pfispiva
k vychove k toleranci, k multikulturn{
vychove

7k se u¢i vyuzivat médif jako zdroje
kvalitni zabavy

Vychova demokratického ob¢ana:
Formy patticipace obc¢ant na politickém
systému

Na zaklad¢ vybranych texta je

rozvijena zejména vychova demokratického
obcana — literatura vede k uvazovani

o problémech v $irsich souvislostech a ke
kritickému myslen{

Multikulturni vychova:

Lidské vztahy

Vztahy mezi kulturami, vzajemné
obohacovan{ i konflikty vyplyvajici z jejich
rozdilnosti

Strana 32 (celkem 125)




Anglicky jazyk
Casové a otganiza&ni vymezeni:

Angli¢tina ma dotaci 5 vyucovacich hodin tydné od primy do kvarty, z ¢ehoz jedna hodina je urcena vyhradné
na konverzaci. Vyuka probiha ve tfidich délenych na skupiny v jazykovych ucebnach nebo kmenovych tfidach.
Dosazené znalosti se ovéfuji jednou rocné pravidelnymi srovnavacimi testy, které maji charakter mezinarodné
uznavanych testd (PET, KET). Pfedmét patif ke vzdélavaci oblasti Cizi jazyk.

Obsahové vymezeni:

_ Piedmét patii ke vzdélavaci oblasti Cizi jazyk. Pfedmét sméfuje k rozvoji vSestrannych jazykovych dovednosti.
Zaci se uc¢f dorozumét v kazdodennich situacich a hovofit o jednoduchych tématech, porozumét textu a poslechu
odpovidajici irovné a napsat samostatné souvisly text.

Soucasti vyuky je seznameni zaka s angloamerickymi realiemi, zvyky a kulturou. V pribéhu skolnfho roku Zaci
pracuji na zadanych projektech a maji moznost alespon jednou v prab¢hu studia navstivit anglicky mluvici zemi.
Prifezova témata:

Multikulturni vychova, Osobnostni a socidlni vychova a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech.

Pro naplnovani klicovych kompetenci pouzivame tyto metody:

P Pro nabyvani kompetenci k uceni

®  pfi praci s cizojazy¢nym textem vedeme zaka k samostatnému pouzivan{ slovniku.

®  pii zpracovan{ samostatnych praci a referati vyzadujeme, aby zak pouzival cizojazy¢né internetové
stranky.

® v samostatném projevu (napf. pii inscenaci scének) vedeme zdka k tomu, aby funkéné pouzival
osvojenou gramatiku.

> Pro nabyvani kompetenci k feSeni problému

®  pii zpracovani samostatnych praci a referati vyzadujeme, aby zak pouzival cizojazy¢né internetové
stranky.
® pii inscenacich scének arozhovord vedeme zika k tomu, aby funkcéné pouzival osvojenou
gramatiku.
®  pomoci zvukovych zaznamu rozvijime Zakovu schopnost porozuméni mluvenému jazyku.
> Pro nabyvani kompetenci komunikativnich
= vytvaiime pro zaky dostatek pfilezitosti, aby mohli spontanné verbalné zareagovat v kazdodennich
situacich (nakup jizdenky, ohldsenf pozaru, v restauraci, v obchodé¢, apod.).
®  pomoci zvukovych zaznamu rozvijime zakovu schopnost porozumeéni mluvenému jazyku.
> Pro nabyvani kompetenci socialnich a interpersonalnich
®  vytvaiime pro zaky dostatek piilezitosti, aby se pomoci dramatickych prvka (rozhovory, scénky
apod.) naucili rozvijet a ztvarfiovat socialni vztahy.
> Pro nabyvani kompetenci obcanskych
= zakdm poskytujeme dostatecné mnozstvi materiald ke studiu realif danych zem{ a vedeme je pomoci
referatl a samostatnych praci k aktivnimu vyhledavani dalsich informaci.

> Pro nabyvani kompetenci pracovnich

®  pfi praci s cizojazy¢nym textem vedeme zaka k samostatnému pouzivani slovniku.
®  piizpracovani samostatnych praci a referati vyzadujeme, aby zak pouzival cizojazy¢né internetové
stranky.

»> Pro nabyvani kompetenci digitalnich

®  Umoznujeme zakim vyuzivat nejruznéjsi aplikace k procviceni probiranych témat

Vzdélavaci obsah:
Ocekavané vystupy
> POSLECH s POROZUMENIM
zak
®  rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a zfetelne

®  rozumi obsahu jednoduché a zfetelné¢ vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

> MLUVENI
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zak

zak

zak

zepta se na zakladni informace a adekvatne reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich
mluvi o své roding, kamaradech, skole, volném case a dalsich osvojovanych tématech
vypravi jednoduchy pffbch ¢i udalost; popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho zivota

CTENI s POROZUMENIM

vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech
rozumi kratkym a jednoduchym texttim, vyhledd v nich pozadované informace

PSANI

vyplni zakladni ddaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a dal$ich
osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Tyto vystupy rozsifujeme nasledujicim zptisobem:

PRIMA - ANGLICKY JAZYK

Ocekavané vystupy Ucdivo Priifezova témata, pozn.
POSLECH S POROZUMENIM FONETIKA Vychova k mysleni v evropskych
Zak: Nacvik specifickych anglickych a globalnich souvislostech:

Rozumi obsahu jednoduché

a zfetelné vyslovované promluvy
¢i konverzace, ktery se tykd
osvojovanych témat.

Snadno identifikuje

slova anglického ptvodu bézné
pouzivana v ¢eském jazyce.
Pouziva referencni aparat
ucebnice.

Rozumi informacim

v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu
a zfetelné

PSANI a MLUVENI]
Zak:

Napfise jednoducha slova podle
diktatu.

Vypln{ zakladni udaje o sobé ve
formulafi

Napise jednoduché texty tykajic
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat

Reaguje na jednoduché pisemné
sdeleni

Vyjadii vlastnictvi.

Rozlisuje znamé a neznamé.
Rozlisuje konkrétni, abstraktni,
latkova podstatna jména.
Ceskou vétu pievede podle
anglického slovosledu.

Vyjadii ¢asové vztahy a souvislost
mezi nimi.

Popte platnost tvrzeni.

Rozlisuje mezi schopnosti

a povinnostf.

Jednoduchym zpasobem
vyjadfuje prani.

Charakterizuje kvalitu véci a déja.
Lokalizuje pfedméty.

Informuje o pofadi, cene, roku
apod.

Sestavi jednoduché sdélent

na urcité téma pisemné 1 dstné.
Obmeénuje a dopliuje véty.
Vyzad4 jednoduchou informaci.
Poskytne zakladni informace

o rodinném zazemi a vlasti.
Poskytne informaci o zivoté
kolem nas.

Popise typické ¢innosti v roding,
ve skole, v piirodé a v obdob{
svatka.

zvukl
Znélost a neznélost

SLOVNI ZASOBA, TVORENI
SLOV

Odvozovini

Skladani

Podstatna jména ve funkci
piidavnych

GRAMATICKE STRUKTURY
Pravopisny princip, anglicka abeceda
Zajmena (osobni, ukazovaci,
pfivlastiiovaci)

Privlastiiovaci pad

Cleny (uréity, neurdity)
Pocitatelnost, nepocitatelnost
(mnozné ¢islo:

Pravidelné, nepravidelné)
Slovosled

Casy — pfitomny prosty, pfitomny
prabéhovy

Blizka budoucnost (be going to)
Minuly ¢as (pravidelnych sloves,
frekventovanych nepravidelnych —
be, have, go, speak, tell, say, read,
write, see, do, make, take, give, get)
Tvorba otazek

Zapor

Modaln{ slovesa (can, must)
Vazba: 1'd like to

Prislovce

Pridavna jména — stupniovani
Predlozky

Vazba: there is/are

Zakladni a fadové cislovky, zakladni
pocetni tkony

JEDNODUCHA SDELENT
Komunikace ve tf{dé¢ (pokyny,
zadani dkold)

Osloveni

Pozdrav a reakce na pozdrav
Ptedstaveni

Omluva

Podékovani

Prosba, zadost

Ptani, nabidka a reakce
Kratka zprava

Neformalni dopisy

Zjistovani okolnosti a vztah
ziskavani, informaci

Casové tdaje (datum, hodina)

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

Specifické rysy jazyku a jejich
rovnocennost.

Vyznam uzivani ciziho jazyka jako
nastroje dorozumeéni a celozivotniho

vzdélavani.

Britské ostrovy — zemépis, politické
rozdéleni

Globalni problémy Zivotniho prostiedi
Destné pralesy — plice svéta
Role anglictiny v modernim svété

Multikulturni vychova:
Multikulturalita

Staty a narodnosti svéta
Zivotn{ styl

Svatky a tradice v raznych zemich
svéta

Zemépis raznych zemi svéta
Legendy z raznych zemi

Hudba v raznych zemich Evropy
a svéta

Zivotni prostfedi v raznych zemich
Evropy a svéta

Sporty oblibené v raznych zemich
Evropy a svéta

Osobnostni a socialni vychova:
Kreativita
Komunikace
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=  Domluvi se v jednoduchych
situacich — v interakci
s vrstevniky, v obchodg, ve skole,
v jidelné ¢i restauraci.

= Mluvi o svém roding,
kamaradech, skole, volném case
a dalsich osvojovanych tématech

®  Vypravi jednoduchy piib¢h ¢i
uddlost, popise osoby, mista
a véci ze svého kazdodenniho
zivota

CTENI s POROZUMENIM

Zak:

= Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech.

=  Rozumi kratkym a jednoduchym
textm, vyhleda v nich
pozadované informace

TEMATICKE OKRUHY
Zékladni pojmy o Ceské republice,
svétové strany

Zakladn{ pojmy o Velké Britanii
Nazvy nékterych evropskych stata
Nazvy nékterych evropskych jazyk
Zakladni informace o rodiné
Popis ¢lena rodiny

Zajmy, volny cas

Skola a $kolnf predméty
Stravovaci navyky

Popis domova

Oblecenti, nakupovani
Zivocichové, ptiroda

Pocasi, ro¢ni obdobi

Zivotni prostiedi

Sporty, hry

Vianoce, Velikonoce — oslavy

Co

SEKUNDA - ANGLICKY JAZYK

Vystupy

Ucdivo

Mezipfedmétové vztahy

POSLECH S POROZUMENIM

Zak:

= Vyslovuje a cte foneticky spravné.

®=  Rozum{ vyslovované promluvé

*  Cte s porozuménim.

*  Snadno identifikuje
slova anglického puavodu bézné.

®  Pouzivana v ¢eském jazyce.

*  Odvodi pravdépodobny vyznam
klicovych slov.

®  Pouziva dvojjazycny slovnik.

PSANI a MLUVENI

Zik:

= Zméni slovesny druh na jiny

®= Rozlisi funkci pfivlastnovacich
zajmen v promluve.

®*  Vhodné manipuluje s prostiedky
kvantity a neurcitétho mnozstvi
podle kontextu.

®= Uveédomuje si nutnost zakladni
upravy vypovédi podle anglickych

struktur.

= Vypravi piibéhy, planuje do
budoucna.

=  Operuje sbéznymi modalnimi
slovesy.

*  Vyjadii hypotetické okolnosti
v dialogu uziva kontaktnich
prostiedka.

= Sestavi souvislejsi sdélenf na urcité
téma pisemné i ustné.

=  Obmefuje a dopliuje vety.

=  Rozviji rozhovor.

= Vyjadfuje nazor.

= Uvadi ptiklady.

= Vyzada potiebnou informaci.

FONETIKA
Nacvik spojovan{ slov — linking
Intonace otazek

SLOVNI
SLOV
Ustédlené spojeni s pfedlozkou

Typické pfedpony a pifpony slovnich
druh

ZASOBA, TVORENI

GRAMATICKE STRUKTURY
pravopisny princip pii odvozovani slov
samostatna zajmena pfivlastnovaci
cleny

pocitatelnost, nepocitatelnost (mnozné
cislo:

pravidelné, nepravidelné)

some, any, many, much, little, few
slovosled

¢asy — minuly cas (pravidelnych,
nepravidelnych sloves)

minuly prabéhovy

budouci ,,will“

pfedpfitomny cas

modalni slovesa (shall, must, mustn’t,
should, could)

opisny tvar ,,have to*

podminovaci zptasob nulovy, prvni (if,
would)

trpny rod

tazaci dovétky

piidavna jména — stupniovan{
pravidelné i nepravidelné
predlozky

vazba: there was/were

JEDNODUCHA SDELENI

zadost o dovoleni, zdvofila zadost

Vychova kmysleni v evropskych
a globalnich souvislostech:

Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Destné pralesy
Zakladni informace o Evropské unii

Informace o mezinarodnich

jazykovych zkouskach

Multikulturni vychova:
Multikulturalita

Svatky v raznych statech svéta
Tradice v raznych zemich svéta
Osobnostni a socialni vychova:

Kreativita
Komunikace
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= Sestavi souvislejsi sdélenf na urcité
téma pisemné i dstné.

=  Obménuje a dopliuje véty.

= Uvadi ptiklady zazitka z prazdnin.

®  Vyzada potfebnou informaci napf.
o doprave.

®=  Domluvi se v obchodé.

= Pohovoii o svych zalibach.

= DPopise fyzicky stav, popiipadé
Zdravotn{ potize.

= Zhodnoti kulturni zazitek.

= Uvadi hypotetické okolnosti.

®  Srovnava razné kvality jevi.

=  Zepta se nazakladni informace
a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich
situacich (priabézné)

CTENI s POROZUMENIM

navrh, rada, pfani, pifkazy a zakazy,
vysvétleni cesty, vyjadfeni ndzoru,
pozvani  ,dopis o zazitku, profil

na webu, blog

TEMATICKE OKRUHY

Volny ¢as — filmy, televize, konicky
Komunikace — email, pohled, sms
Popis ¢lovéka — osobnost a vzhled
Popis obrazku, slovesa pohybu
Jednotky miry a ¢asu

Vyprava do pfirody, sporty
Hudba, hudebni nastroje

Pocity, adrenalinové aktivity

Zik:
®=  Vyhledd vtextu pozadované
informace.
TERCIE - ANGLICKY JAZYK
Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata, pozn.
POSLECH S POROZUMENIM FONETIKA Vychova k mysleni v evropskych

Zak:

®  Vyslovuje a ¢te foneticky spravng,
vcetn¢ intonace vét

®  Rozumi velmi dobfe zfetelné
vyslovované promluve, u rychlejsi
mluvy postihne sdélovanou
klicovou informaci

*  Cte s porozuménim.

= Vyhledava v textu informaci.

®  Snadno identifikuje
slova anglického pavodu bézné
pouzivana v ¢eském jazyce.

®*  Odvodi pravdépodobny vyznam
slov i slovnich frazi

®  Pouziva referencni aparat
ucebnice.

®  pouziva dvojjazycny slovnik

PSANI a MLUVENI

Zik:

= Napise vety podle diktatu.

= Vyjadii vlastnictvi.

®  Rozlisuje znamé a neznamé.

=  Rozlisuje konkrétni, abstraktni,
latkova podstatna jména.

»  Ceskou vétu prevede podle
anglického slovosledu.

®  Vyjadii ¢asové vztahy a souvislost
mezi nimi.

®  Vhodné ziskava informace.

=  Popfe platnost tvrzeni.

®  Rozlisuje mezi schopnosti
a povinnosti.

®  Jednoduchym zptusobem
vyjadfuje pfani.

®  Charakterizuje kvalitu véci a déju.

Nacvik intonace vét
Znélost a neznélost hlasek a slabik

SLOVNI ZASOBA, TVORENI{
SLOV

Odvozovani

Skladani

Razeni slov do tematickych skupin
Pomoc slovniku s pravopisem

GRAMATICKE STRUKTURY
Piitomny prosty/pribéhovy
Vztazna zijmena/véty

Minuly prosty/pribehovy
Predpfitomny prosty cas
Predptitomny prabéhovy
Predpiitomny vs. Minuly

Used to — navyky v minulosti
If (podminkové) véty, 2.
podminkova

Predminuly prosty a prabehovy
Zvratna zajmena (myself, ...)
Nepfima fec¢

Trpné tvary, by — pavodce déje,
procesy a udalosti

Tazac{ dovétky

Opakovani ¢asu budouctho
Stupniovani piislovei

If (podminkové) vety, 3.
podminkova

JEDNODUCHA/NAROCNA
SDELENI

Komunikace ve tf{dé¢ (pokyny,
zadan{ tkolt)

Sumarizace informaci

a globalnich souvislostech:
Evropa a svét nds zajima
Objevujeme Evropu a svét

Specifické rysy jazyku a jejich
rovnocennost.

Vyznam uzivan{ ciziho jazyka jako
nastroje dorozumeéni a celozivotniho

vzdélavani.

USA — d¢je po objeveni a dobyvani
Ameriky

Austrélie — zakl. ddaje a pojmy
Globalni problémy zivotniho prostfedi
Destné pralesy — plice svéta

Role anglictiny v minulosti i modernim
svete

Multikulturni vychova:
Multikulturalita

Staty a narodnosti svéta
Zivotn{ styl

Svatky a tradice v raznych zemich
svéta

Zemépis raznych zemi svéta

Legendy z raznych zemi
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=  Lokalizuje pfedméty.

® Informuje o pofadi, cen¢, roku
apod.

= Sestavi jednoduché sdéleni
na urcité téma pisemné 1 dstné.

®=  Obmeénuje a dopliuje véty.

®  Vyzada jednoduchou informaci.

=  Poskytne zakladni informace
o rodinném zazemi a vlasti.

=  Poskytne informaci o zivote
kolem nas.

= Popise typické ¢innosti v roding,
ve skole, v pifrodé a v obdobi
svatka.

=  Domluvi se v jednoduchych
situacich — v interakci
s vrstevniky, v obchodg¢, ve skole,
v jidelné ¢i restauraci.

= Zhodnoti kulturni zazitek.

®  Umi pozit fraze typu: doporucit,
zvazovat okolnosti.

®  Vyjadii nazor, uvadi hypotetické
okolnosti.

®  srovnava ruzné kvality jevu.

®  Mluvi o historickych. udalostech.

=  Umi pozadat, resp. slibit.

= Vyjadii se k budoucnosti.

®  Umi se vyjadfit o minulych
chybach.

CTENI s POROZUMENIM
/4k:
®  Vyhleda v textu pozadované

Popis lidf a mist
Konverzace o zdjmech
Konverzace o nazore ch
Vypravéni/psani ptibéha

TEMATICKE OKRUHY
Mobda, vzhled, socidlni media
Smysly

Krajina — popis
Environmentaln{ hnuti
Konzumni styl zivota
Planovani budoucnosti
Priroda a evoluce
Vandalismus

Ucenf se jazykam, kurzy
Dobrovolnictvi, protesty,
angazovanost

Sport

Veéda a technologie, vynalezy
a objevy

Zivotni prostedi a budoucnost
Australie — zakl. adaje

Hudba v rtznych zemich Evropy
a svéta

Zivotn{ prostiedi v raznych zemich
Evropy a svéta

Sporty oblibené v raznych zemich
Evropy a svéta

Osobnostni a socialni vychova:
Kreativita
Komunikace

informace.
KVARTA - ANGLICKY JAZYK
Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata, pozn.
POSLECH S POROZUMENIM FONETIKA Vychova k mysleni v evropskych

Zak:

=  Vyslovuje a ¢te foneticky spravné,
vcetné intonace vét.

®  Rozumi velmi dobfe zfetelne
vyslovované promluve, u rychlejsi
mluvy postihne sd¢lovanou
klicovou informaci

= Ctes porozuménim.

®  Vyhledava v textu informaci.

®  Snadno identifikuje
slova anglického puvodu bézné
pouzivana v ceském jazyce.

®  Odvodi pravdépodobny vyznam
slov i slovnich frazi, rozumi
gramatickym strukturam a umfi je
,»skladat®

®  Pouziva referen¢nf aparat
ucebnice.

®  Pouziva dvojjazycny slovnik

PSANT{ a MLUVEN{

Zak:

=  Napise véty podle diktatu.
®  Vyjadii pocity a vztahy.

N4cvik intonace vét
Znélost a neznélost hlasek a slabik

SLOVNI ZASOBA, TVORENT{
SLOV

Odvozovani

Skladani

Razent slov do tematickych skupin
Pomoc slovniku s pravopisem
Umi odvodit v§znam slova v textu
uréeném ke &eni

GRAMATICKE STRUKTURY
Piitomny prosty/prubéhovy
Vztaznd zajmena/véty

Minuly prosty/prabéhovy
Predpfitomny prosty cas
Predptitomny prabéhovy
Predptitomny vs. Minuly

Used to — navyky v minulosti
If (podminkové) véty,

2. podminkova véta
Predminuly prosty a prabéhovy
Zvratna zajmena (myself, ...)

a globalnich souvislostech:

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

Vyznam uzivani ciziho jazyka jako
nastroje dorozuméni a celozivotniho

vzdélavani.

USA — d¢je po objeveni a dobyvani
Ameriky

Kanada — zakl. ddaje a pojmy
Globalni problémy Zivotniho prostiedi
Oceany

Specifické rysy jazyka a jejich
rovnocennost

Role anglictiny v minulosti i modernim
svete
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Rozliduje znamé a neznamé.
Ceskou vétu pievede podle
anglického slovosledu.

Vyjadii ¢asové vztahy a souvislost
mezi nimi.

Vhodné¢ ziskava informace.

Popfe platnost tvrzeni.

Rozlisuje mezi schopnosti

a povinnosti.

Umi mluvit o aktivitich a zvycich.
Charakterizuje kvalitu veéci a déja.

Lokalizuje pfedmety.

Informuje o poradi, cené, roku
apod.

Sestavi sdéleni na urcité

téma pisemn¢ i Gstné.
Obmeériuje a dopliuje véty.
Vyzada si potfebnou informaci.
Poskytne zakladni informace

o rodinném zizemi a vlasti.
Poskytne informaci o zivoté
kolem nas.

Popise typické ¢innosti v roding,
ve skole, v pifrodé a v obdob{
svatka.

Domluvi se v jednoduchych
situacich — v interakci

s vrstevniky, v obchodg¢, ve skole,
v jidelné ¢i restauraci.

Zhodnot{ kulturn{ zazitek.
Prevypravi predeslé déje, sestavi
piibch.

Umi pozit fraze typu: doporucit,
zvazovat okolnosti.

Vyjadii nazor, uvadi hypotetické
okolnosti a srovnava razné kvality
jevi.

Mluvi o historickych
udalostech.

Umi pozadat, resp. slibit.
Vyjadii se k budoucnosti.

Umi se vyjadfit o minulych
chybach.

Nepifima fe¢

Trpné tvary, by — pavodce déje,
procesy a udalosti

Tazaci dovetky

Opakovani ¢asu budouctho
Stupnovani pfidavnych jmen

If (podminkové) vety,

3. podminkova véta

JEDNODUCHA/NAROCNA
SDELENT

Komunikace ve tf{d¢ (pokyny,
zadani ukolt)

Sumatizace informaci

Popis lid{ a mist

Konverzace o zdjmech
Konverzace o nazorech
Vyptavéni/psani ptibéha

Popis obrazku.

TEMATICKE OKRUHY
Penize, marketing
Kriminalita, tresty

Filmy

Kanada a USA

Nemoci a 1écba, Zivotn{ styl
Zjist ovani informaci
Pamét’, mysl, osobnost
Zivotni prostiedi, energie, katastrofy
Zivot ve mésté

Vynalezy

Po¢itace a ne/vyhody

Medialni vychova

Média — zprostfedkovan{ informace,
vliv

Multikulturni vychova:
Multikulturalita

Staty a narodnosti svéta

Zivotni styl

Svatky a tradice v raznych zemich
svéta

Legendy z raznych zemi

Hudba v rtiznych zemich Evropy
a svéta

Zivotni prostied{ v raznych zemich
Evropy a svéta

Sporty oblibené v rtiznych zemich
Evropy a svéta

Osobnostni a socialni vychova:
Kreativita
Komunikace

CTENI s POROZUMENIM

Z4k:

®  Vyhleda v textu pozadované
informace.
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v
Francouzsky jazyk, Spanélsky jazyk, Némecky jazyk
Casové a otganiza&ni vymezeni:

Druhy jazyk vyucovany povinné od tercie ma ¢asovou dotaci v tercii 3 hodiny tydné a v kvarté 4 hodiny tydné.
Vyuka probihd vétsinou v jazykovych ucebnach francouzstiny, Spanélstiny a némciny a tfida je podle zvoleného
jazyka rozdélena na skupiny.

Obsahové vymezeni:

Druhy cizi jazyk je souéasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Zaci se zde uéi spisovnému jazyku,
ale jsou rovnéz seznamovani s vyrazy jazyka mluveného. V kvarté podstupujf zaci srovnavaci testy odpovidajic
charakterem mezinarodné uznavanym zkouskam, které jim napovi jejich srovnatelnou troven.

Béhem vyuky jsou Zaci seznamovani s realiemi, kulturou a zvyky zemé, které hovoii jazykem francouzskym,
$panélskym & némeckym. Zaci maji na srovnani se svoji zemi{ moznost pochopit multikulturnost narodé. Se
zvysSujici se drovni osvojeni jazyka se vice pozornosti vénuje poslechu a rozsifuje se moznost popisovani
jednoduchych dé¢ju.

Osvojovan{ gramatiky tvoif zaklad vyuky jazyka, ale cilem vyucujictho je zaméfeni se na komunikaéni
schopnosti. Zik by se mél s cizincem dorozumét v kazdodennich situacich. Porozuméni s poslechem se odviji od
slovn{ zasoby odpovidajici trovni osvojeni jazyka (to by mélo odpovidat dle evropského referenéntho ramce
minimalné drovni Al na konci kvarty).

Prifezova témata:

Z prifezovych témat obsahuje ucebni plan predevsim vybrana témata z Vychovy k mysleni v evropskych
a globélnich souvislostech, dale z Osobnostni a socialni vichovy a Multikulturni vychovy.

Pro naplnovani klicovych kompetenc{ pouzivame tyto metody:

> Pro nabyvani kompetenci k uc¢eni
®  Vedeme zdka k samostatnému pouzivani slovnika pfi praci s cizojazyénym textem.
= Pfi zpracovani samostatnjch praci areferatd podporujeme u zika vyuzivani cizojazy¢nych
internetovych stranek a jinych vhodnych zdroja informaci.
®  Vytvafime podminky pro funkéni pochopeni a vyuziti gramatiky Zzakem pii inscenacich scének
a rozhovort.
»  7ik je v pritbéhu hodnoticiho obdobi podroben riznym formam zkouseni — jak pisemnou tak
1 ustnf formou, a tim jej vedeme k prabéznému samostatnému studiu.
> Pro nabyvani kompetenci k feSeni problému
® Pifi zpracovani samostatnych praci areferatd podporujeme u zaka vyuzivani cizojazyénych
internetovych stranek a jinych vhodnych zdroja informaci.
®  Vytvafime podminky pro funkéni pochopeni a vyuziti gramatiky zakem pfi inscenacich scének
a rozhovoru.
®  Pomoci zvukovych zaznamu rozvijime zdkovu schopnost porozuméni mluvenému jazyku.
> Pro nabyvani kompetenci komunikativnich
»  Zakovi poskytujeme dostatek pifleZitosti k ztvarnéni socialnich vztaht pomoci dramatickych prvka
(rozhovory, scénky apod.).
»  Zakovi nabizime dostatek piileitosti spontinné verbalné zareagovat v kazdodennich situacich
(nakup jizdenky, v baru, ohlasen{ pozaru apod.).
®  Pomoci zvukovych zaznamu rozvijime zdkovu schopnost porozuméni mluvenému jazyku.
> Pro nabyvani kompetenci socialnich a personalnich
»  Zakovi poskytujeme dostatek pifleZitosti k ztvarnéni socialnich vztaht pomoci dramatickych prvka
(rozhovory, scénky apod.).
®  Pomoci kooperacnich aktivit rozvijime vztah mezi spoluzaky a nutnymi zasahy ucitele vymezujeme
jeho pozici.
> Pro nabyvani kompetenci ob¢anskych
»  Zikim poskytujeme dostatecné mnozstvi materiald ke studiu realii danjch zemi a vedeme je
pomoci referatt a samostatnych praci k aktivaimu vyhledavani dalsich informaci.
> Pro nabyvani kompetenci pracovnich
®  Vedeme zdka k samostatnému pouzivani slovnikt pii praci s cizojazycnym textem.
® Pfi zpracovani samostatnych praci areferatd podporujeme u zaka vyuzivani cizojazyénych
internetovych stranek a jinych vhodnych zdroja informaci.
> Pro nabyvani kompetenci digitalnich
®  Umoznujeme zakim vyuzivat nejrizngéjsi aplikace k procviceni probiranych témat.

Strana 40 (celkem 125)



Ocekavané vystupy RVP
POSLECH s POROZUMENIM
zak:
®  rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti
a reaguje na né
= rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou proniseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
= rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat

MLUVENTI
zak:
= se zapoji do jednoduchych rozhovora
*  sdéli jednoduchym zpisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat
"  odpovidd na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné otazky

poklada

CTENI{ s POROZUMENIM
zak:
*  rozumi jednoduchym informa¢nim napisim a orienta¢nim pokynim
* rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim
®  rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci

PSANI
zak:

®  vyplni zdkladn{ ddaje o sob¢ ve formulafi
* Vzdélavaci obsah:

Ocekavané vystupy
> POSLECH s POROZUMENIM
zak
*  rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnost,
a reaguje na n¢
" rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
*  rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat
> MLUVENI

= se zapoji do jednoduchych rozhovora

= sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného c¢asu
a dalsich osvojovanych témat

= odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného c¢asu a podobné otazky
poklada

> CTENI s POROZUMENIM

= rozumi jednoduchym informa¢nim napisim a orientac¢nim pokynim

®  rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

®  rozumi kritkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci

[ PSANI

= vyplni zdkladn{ ddaje o sob¢ ve formulafi
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= napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych

témat

= strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
Tyto vystupy rozsifujeme nasledujicim zptsobem:

TERCIE - NEMECKY JAZYK

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Priafezova témata, pozn.

Z4k

Pouziva abecedni slovnik uéebnice.
Vyslovuje a ¢te foneticky spravné
v pfiméfeném  rozsahu  slovni
zasoby.

Rozlisuje grafickou a mluvenou
podobu slova.

Rozumi jednoduchym pokynim a
veétam, adekvatné na né reaguje.
Pocita do 2000.

Hlaskuje jména a slova.

Predstavi sebe a ostatni.

Pozdravi a rozloud se.

Uvod do jazyka

abeceda, hlaskovani vlastnich i obecnych jmen
vyslovnost némeckych hlasek

muzsky a zensky rod substantiv

tazaci zajmena a piislovce

pifitomny cas pravidelnych sloves, mit, byt
¢islovky

pfivlastiiovaci zajmena

tvorba otazky a zaporu

pozdrav, rozlouceni

kde se mluvi némecky.

zapor v némciné

piivlastnéni 2. padem

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech:

Evropa a svét nas zajima
(Specifické rysy jazykua a
jejich rovnocennost.
Vyznam uzivani ciziho jazyka
jako nastroje dorozumeéni a
celozivotniho vzdélavani.
Nasi sousedé v Evropeé.
Statnf a evropské symboly.

Osobnostni a socialni

®  Zepta se na jména a osobni udaje vybrané piedlozky vychova:
" Pojmenuje konicky osobni zajmena Kreativita
" Zepta se, kdo co déla rad & nerad. slovosled némecké hlavni véty a otazky Komunikace
=  Aktivne se zapoji do jednoduché adresa
konverzace, pozdravi a rozloudi se
s dospélym i kamaradem.
" Vyhledd vjednoduchém  textu
potfebnou informaci a vytvofi
odpoved na otazku.
]
Vychova k mysleni
®"  Rozumi jednoduchym pokynim a Skola, volny ¢as, zajmova ¢innost, bydli§té v evropskych a globalnich
veétam, adekvatné na né reaguje. souvislostech:

Popise skolu a jeji ¢asti.
Pojmenuje dny v tydnu.

Mluvi o skolnich pfedmétech.
Popise aktivity béhem vyucovani.
Mluvi o rozvrhu.

Bavi se o ucitelich a spoluzacich.
Vyjadii nazor.

Pojmenuje skolnf pomticky.

vede rozhovor se spoluzdkem ¢i
ucitelem.

Pojmenuje barvy.

dokéze vykat.

piitomny cas nékterych nepravidelnych sloves
vyjadfeni razného stupné sympatif.

vykani a tykani

clen urdity a neurcity

Zapor kein

vyjadfeni ¢asu, ¢asové pfedlozky

4. pad

dal$i modalni slovesa

dny v tydnu, casové udaje, rozvrh, mista a

aktivity ve skole
vybrané realie némecky mluvicich zemi

batrvy

Evropa a svét nas zajima
(Lidova slovesnost, zvyky a
tradice naroda Evropy.)
Objevujeme Evropu a svét
(Zivot Evropant a styl Zivota
v evropskych rodinach.)

KVARTA - NEMECKY JAZYK

Otekavané vystupy SVP

Utivo

Priafezova témata, pozn.

Rekne, co mu chutni a nechutna.
Sdeli, co si da k jidlu a piti.

Mluvi o jidelnicku.

Zepta se na cenu.

Napise kratkou zpravu na socialni
sit’, SMS nebo e-mail.

Vyjadi{ prani.

Sdeli cenu.

Jidlo, stravovani, objednavka jidla

sloveso mochten, es gibt, osobni zajmeno es,
nepravidelna slovesa essen, nehmen,
vyjadfeni a odstupnovani oblibenosti

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech:

Objevujeme Evropu a svét

(Lidova slovesnost, zvyky a
tradice narodu Evropy.
Zivot Evropant a styl Zivota
v evropskych rodinach.
Zivot déti v jinjch)
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Pojmenuje cleny rodiny.

Mluvi o rodiné.

Popise osoby.

Pojmenuje povolani a hovoif o nich.
Pojmenuje domaci mazlicky.

Rodina a jeji ¢lenové, povolani, domaci
mazli¢ci

vyjadfeni sympatif a antipatii

pfivlastiiovaci zajmena

osobni zajmena ve 4. padé

prechylovani zenského a muzského rodu

dalsf nepravidelna slovesa

vybrané realie némecky mluvicich zemi: svatky

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech:

Evropa a svét nas zajima
(Lidova slovesnost, zvyky a
tradice naroda Evropy.)

Osobnostni a socialni
vychova:

Kreativita

Komunikace

Cte nahlas plynule a foneticky
spravné texty piiméfeného rozsahu.
Popise bydleni.

Bydleni, domaci prace, zafizeni bytu

dalsi pfivlastiiovaci zajmena

Osobnostni a socialni

* Pojmenuje a popiSe mistnosti a | Casti bytu, nibytek vychova:

nabytek. piislovce mista Komunikace
*  Miluvi o domécich pracich. dalsi zptsobova slovesa
*  Rekne, kde co je. rozkazovaci zpasob

wo + 3. pad

= Miluvi o dennim programu. Denni reZim, ritualy, Cas, schiizka
= Zepta se a udava ¢asové udaje.
=  Dohodne se na terminu a mistu | slovesa s odlucitelnou predponou

setkan. wohin + 4. pad
= Pozidi o dovoleni. dalsf zptsobova slovesa
*  Vyjadii nevoli. zvratna slovesa
L}
=  Planuje cestu. Doprava, cestovani, orientace ve mésté Vychova k mysleni
®  Pojmenuje dopravni prostiedky. préteritum sloves haben a sein v evropskych a globalnich
= Zepti se na cestu. urceni sméru pomoci predlozek souvislostech:

Rozumi popisu cesty.

dopravni prostiedky
ptredlozky pro smeér

Objevujeme Evropu a svét

(Zivot Evropant a styl Zivota
v evropskych rodinach.)

TERCIE - FRANCOUZSKY JAZYK

Otekavané vystupy SVP Utivo Prafezova témata, pozn.
Zak: Uvod do jazyka Vychova k mySleni

®  Pouzivi abecedni slovnik uéebnice. | Tykani a vykani v evropskych a globalnich
*  Vyslovuje a éte foneticky spravné Abeceda, hlaskovani vlastnich i obecnych jmen | souvislostech:

v pfiméfeném rozsahu slovni
zasoby.

Rozlisuje grafickou a mluvenou
podobu slova.

Rozumi jednoduchym pokynim

Muzsky a zensky rod substantiv a adjektiv
Pritomny ¢as n¢kterych osob pravidelnych
sloves, slovesa mit, byt

Cislovky

Tvorba otazky a zaporu

Objevujeme Evropu a svét
Evropa a svét nas zajima
Nasi sousedé v Evropé¢.
Statnf a evropské symboly.

a vétam, adekvatné na né reaguje. Pozdrav Multikulturni vychova:
Rytmus promluvy, intonace, fonetika vybranych | Multikulturalita
hlasek Osobnostni a socialni
Slovni zdsoba pro témata: staty Evropy, vychova:
zakladni slovicka pfi predstavovani Kreativita
Kde se mluvi francouzsky Komunikace
Geografie Francie, Francie v Evropé
Zakladni elektronicka komunikace
Skola, prace, volny &as Vychova k mysleni
®*  Rozumi jednoduchym pokynim Clen ur¢ity, neurcity a délivy v evropskych a globalnich
a vétam, adekvatné na né reaguje. Narodnosti souvislostech:

Pouziva dvojjazycny slovnik.

Privlastiiovaci zajmena
Pritomny cas nékterych nepravidelnych sloves
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Vyslovuje a ¢te foneticky spravné

v pfiméfeném rozsahu slovni
zasoby.

Pochopi obsah a smysl jednoduché,
pomalé a peclive vyslovované
konverzace dvou osob s dostatkem
¢asu pro porozuméni.

Rozumi znamym slovam

Neéktera modalnf slovesa

Francie v Evropé

Dopis a pozdrav z cesty po Evropé
Adresa

Potadek slov ve véte

Vyhleda v jednoduchém textu potfebnou
informaci a vytvoii odpoveéd’ na otazku.
Cislovky po 69

(Zivot Evropant a styl
Zivota v evropskych
rodinach.)

Multikulturni vychova:
Multikulturalita

Osobnostni a socialni

a jednoduchym vétim se vztahem Vyplni jednoduchy formulaf. vychova:
k osvojovanym tématim. Slovni zasoba pro témata: jazyk internetu, Kreativita
Aktivné se zapoji do jednoduché narodnosti, sporty, profese Komunikace
konverzace, pozdravi a rozloudi se Televize
s dospélym i kamaradem.
Svatky, zvyky, vyjadfeni zakladnich potfeb Vychova k mysleni
Pochopi obsah a smysl jednoduché, | Pfitomny ¢as nepravidelnych a modalnich v evropskych a globalnich
pomalé a peclivé vyslovované sloves souvislostech:

konverzace dvou osob s dostatkem
¢asu pro porozuméni.

Pouziva dvojjazycny slovnik.
Rozumi znamym slovim

a jednoduchym vétam se vztahem
k osvojovanym tématim.

Sestavi gramaticky a formalné
spravné odpoved na sdéleni.

Vyjadfeni rizného stupné sympatii.
Budouci ¢as FP a minuly ¢as PC

Plural substantiv a adjektiv

Prosba, pozadan{ nékoho o néco
Mésice v roce

Slovni zasoba pro témata: svatky, zajmy,
potteby

Porozumeni jednoduchému e-mailu

Objevujeme Evropu a sveét

(Zivot Evropani a styl
Zivota v evropskych
rodinach.

Multikulturni vychova:
Multikulturalita

Vazani
Svatky ve Francii Osobnostni a socialni
vychova:
Kreativita
Komunikace
Cte nahlas plynule a foneticky Pfiroda, pocasi, ¢as Vychova k mysleni
spravné jednoduché texty v evropskych a globalnich
obsahujici znamou slovni zasobu. Pritomny ¢as nepravidelnych sloves souvislostech:

Pochopi obsah a smysl jednoduché,
pomalé a peclivé vyslovované
konverzace dvou osob s dostatkem
¢asu pro porozuméni.

Rozum{ znamym slovam

a jednoduchym vétam se vztahem
k osvojovanym tématam.

Pouziva dvojjazycny slovnik.
Reprodukuje ustné i pisemné obsah
pfiméfene obtizného textu

Predlozky

Sjednani schizky, pozvani, odmitnuti

Vyplnéni diafe

Orientace v kulturnich programech

Druhy otazek

Slovni zasoba pro témata: ¢as, organizace n¢jaké
akce, dny v tydnu

Vyslovovan{ koncovych hlasek

Traveni ¢asu Francouzi

Objevujeme Evropu a svét
(Zivot Evropan a styl
zivota v evropskych

rodinach.)

Multikulturni vychova:
Multikulturalita

Osobnostni a socialni

a jednoduché konverzace. vychova:

Sestavi gramaticky a formalné Kreativita

spravné jednoduché pisemné Komunikace

sdelent, odpoved na sdéleni.

Vyplni své zdkladn{ udaje do

formulafa.

Cte nahlas plynule a foneticky Stolovani, nakupy Vychova k mysleni
spravné jednoduché texty v evropskych a globalnich
obsahujici znamou slovni zasobu. Zajmena predmétu ptimého souvislostech:

Pochopi obsah a smysl jednoduché,
pomalé a peclive vyslovované
konverzace dvou osob s dostatkem
¢asu pro porozuméni.

Rozumi znamym slovim

a jednoduchym vétam se vztahem
k osvojovanym tématim.

Pouziva dvojjazycny slovnik.
Reprodukuje ustné i pisemné obsah
pfiméfené obtizného textu

a jednoduché konverzace.

Tazac{ zajmena

Pritomny ¢as nepravidelnych sloves

Clen délivy

Vyrazy mnozstvi a jejich nahrazovani zajmenem
Hen®

Objednan jidla

Slovni zasoba pro témata: stolovani, stravovani,
vyjadfeni oblibenosti

Vyslovovan{ vybranych hldsek a raznost jejich
pisemného zapisu

Francouzské jidlo, obéd v kavarne

Objevujeme Evropu a svet

(Zivot Evropant a styl
Zivota v evropskych
rodinach.)

Multikulturni vychova:
Multikulturalita

Osobnostni a socialni
vychova:
Kreativita
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Sestavi gramaticky a formalné
spravné jednoduché pisemné
sdelent, odpoved na sdéleni.
Sestavi gramaticky a formalné
spravné kratky text.

Aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace.

Komunikace

KVARTA - FRANCOUZSKY JAZYK

Ocekavané vystupy SVP Ucdivo Priafezova témata, pozn.

Zk: Orientace v prostoru, itineraf, mésto Vychova k mysleni

= Cte nahlas plynule a foneticky v evropskych a globalnich
spravné texty pfiméfeného rozsahu. | Orientace v prostoru, sméry souvislostech:

Rozumi obsahu jednoduchych texta
v ucebnicich. V textech vyhleda
znamé vyrazy, fraze a odpovedi

na otazky.

Rozumi jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvé a konverzaci.
Pouziva dvojjazycny slovnik.
Vyzada jednoduchou informaci.
Sestavi jednoduché ustni sdélen{
tykajici se probiraného tématického
okruhu.

Jednoduchym zptsobem se domluvi
v béznych kazdodennich situacich.

Podani rady ohledné cesty

Predlozky vyjadiujici vztah k mistu
Orientace ve méste, budovy, instituce, kulturni
a oddychova zaf{zeni

Cislovky fadové

Rozkaz

Nepravidelna slovesa

Rozdilnost psané formy koncovych hlasek u
sloves v zavislosti na gram. ¢ase

Slovni zasoba pro témata: popis mésta

a orientace v ném

Hry Francouzu

Objevujeme Evropu a svét
Evropa a svét nas zajima

(Lidova slovesnost, zvyky
a tradice narodu Evropy.
Zivot Evropant a styl
zivota v evropskych
rodinach.)

Multikulturni vychova:
Multikulturalita

Osobnostni a socialni

= Pisemné, gramaticky spravné tvofi VS’ChQV?I
a obménuje jednoduché véty Kreativita
a kratké texty. Komunikace
= Cte nahlas plynule a foneticky Byt a jeho zafizeni, barvy Vychova k mysleni
spravné texty piiméfeného rozsahu. v evropskych a globalnich
*  Rozumi obsahu jednoduchych textéi | Popis bytu, mistnosti, pfedméty souvislostech:

v ucebnicich. V textech vyhleda
znamé vyrazy, frize a odpovedi

na otazky.

Rozumi obsahu autentickych
materiala s vyuzitim vizualni opory.
Rozumi jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvé a konverzaci.
Pouziva dvojjazycny slovnik.
Vyhleda informaci nebo vyznam
slova ve vhodném vykladovém
slovniku.

Odvodi pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu textu.
Vyzada jednoduchou informaci.
Sestavi jednoduché ustni sdéleni
tykajici se probiraného tématického
okruhu.

Jednoduchym zptsobem se domluvi
v béznych kazdodennich situacich.
Struc¢né reprodukuje obsah
pfiméfené obtizného textu,
promluvy a konverzace.

Pisemné, gramaticky spravné tvoii
a obmeénuje jednoduché véty

a kratké texty.

Porozumeni informac¢nimu prospektu
Minuly ¢as PC

Dani pifkazu, rady, vyjadfeni nutnosti
Zajmena vztazna

Zajmena pro pfedmét nepfimy
Nepravidelna slovesa

Vyslovnost hlasky -e

Slovni zdsoba pro témata: minulost, bydleni,
materialy vjrobka

Objevujeme Evropu a svét

(Lidova slovesnost, zvyky
a tradice narodu Evropy.
Zivot Evropant a styl
zivota v evropskych
rodinach.

Zivot déti v jinjch
evropskych statech.)

Multikulturni vychova:
Multikulturalita

Osobnostni a socialni
vychova:

Kreativita

Komunikace

Cte nahlas plynule a foneticky
spravné texty piimeéfeného rozsahu.
Rozumi obsahu jednoduchych texta
v ucebnicich. V textech vyhleda

Rodina, prazdniny, cizina

Ukazovaci zajmena
Piislovecné zajmeno -y

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech:

Objevujeme Evropu a svét

Strana 45 (celkem 125)




znamé vyrazy, fraze a odpovedi

na otazky.

Rozumi obsahu autentickych
materiald s vyuzitim vizualni opory.
Rozumi jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvé a konverzaci.
Pouziva dvojjazycny slovnik.
Vyzad4 jednoduchou informaci.

Porozumeéni fr. pisni a fr. turistickému
prospektu

Rody zemf{ svéta, kontinenty

Vyjadfeni intenzity

Slovni zasoba pro témata: cestovani, rodina
Popis cesty.

Orientace ve mésté, prace s plankem
Akcenty ve fr.

(Zivot Evropant a styl
Zivota v evropskych
rodinach.)

Multikulturni vychova:
Multikulturalita

Osobnostni a socialni

®  Sestavi jednoduché astni sdélent Prazdniny, piseri vychova:
tykajici se probiraného tématického Kreativita
okruhu. Komunikace
®  Jednoduchym zpasobem se domluvi
v béznych kazdodennich situacich.
= Struéné reprodukuje obsah
pfiméfene obtizného textu,
promluvy a konverzace.
*  Cte nahlas plynule a foneticky Denni reZim, lidské télo Vychova k mysleni
spravné texty pfiméfeného rozsahu. | Vypliujeme formulafe a dotazniky. v evropskych a globalnich
*  Rozumi obsahu jednoduchych textii | Chronologické vypravéni, etapy ¢innosti, souvislostech:

v ucebnicich. V textech vyhleda
znamé vyrazy, frize a odpoveédi

na otazky.

Rozumi jednoduché a zfetelne
vyslovované promluvé a konverzaci.
Pouziva dvojjazycny slovnik.
Vyhleda informaci nebo vyznam
slova ve vhodném vykladovém
slovniku.

Vyzada jednoduchou informaci.
Sestavi jednoduché ustni sdélen{
tykajici se probiraného tématického
okruhu.

Jednoduchym zptsobem se domluvi
v béznych kazdodennich situacich.
Pisemné, gramaticky spravné tvoii

a obménuje jednoduché véty

a kratké texty.

fetézen{ akei

Porozuméni a reorganizace kratkych kreslenych
obrazkta

Zvratna zajmena

Tazaci zajmena

Registry jazyka

Slovn{ zasoba pro témata: c¢asti lidského tcla,
nemoci, fyzické pocity, ro¢ni obdobi

Nosovost hlasky —e

Francouzi a Cetba, minulost a budoucnost,
pocasi

Porozumeéni romanu, pisni, pfedpovédi pocasi
Psani dopisu a vypraven{ o probéhlych
udalostech, popis budoucnosti

Porozumeéni ¢lanku z tisku

Charakteristika osoby

Minuly ¢as, budouci ¢as

Vyjadfeni pfani

Subjonctif

Slovni zasoba pro témata:popis osoby, 5 smysla
Dalsf nosové hlasky

Frankofonie

Nas zivot za 50 let

Objevujeme Evropu a svét

(Zivot Evropan a styl
zivota v evropskych
rodinach.)

Multikulturni vychova:
Multikulturalita

Osobnostni a socialni
vychova:

Komunikace

Kreativita

TERCIE - SPANELSKY JAZYK

Odekavané vystupy SVP Ucdivo Prifezova témata, pozn.
Zak: Uvod do jazyka Multikulturni vychova:
= Pouziva abecedni slovnik ucebnice. Multikulturalita

= Vyslovuje a cte foneticky spravné Abeceda, hlaskovani Specifické

v piiméfeném rozsahu slovni
zasoby.

Rozlisuje grafickou a mluvenou
podobu slova.

Rozumi jednoduchym pokynim
a vétam, adekvatné na né reaguje.

muzsky a Zensky rod substantiv a adjektiv,
plural

¢len urc€ity a neurcity

¢islovky 1-10

ptitomny cas sloves ser; tener, ver a
pravidelné casovani sloves kon¢icich na -ar, -
er, -ir

sloveso hay

vazba para + infinitiv

ukaz. z&jmeno este

pozdrav
tvorba otdzky a zaporu

rysy jazyku a jejich
rovnocennost.

Vyznam uzivani ciziho
jazyka jako nastroje
dorozuméni a celozivotniho
vzdélavani.

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech:

Objevujeme Evropu a svét
(Nasi sousedé v Evropé.
Statnf a evropské symboly.)
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Osobnostni a socialni

slovni zasoba: povolani, narodnosti vychova:
Komunikace
jazyky Spanélska Kreativita
$panélstina ve svété
BéZny a prazdninovy den, volny cas, Vychova k mysleni
*  Rozumi jednoduchym pokynim zaméstnani v evropskych a globalnich
a vétam, adekvatné na né reaguje. slovesa se zménou kmenové samohlasky souvislostech:

Pouziva dvojjazycny slovnik.
Vyslovuje a ¢te foneticky spravné

v pfiméfeném rozsahu slovni
zasoby.

Pochopi obsah a smysl jednoduché,
pomalé a peclive vyslovované
konverzace dvou osob s dostatkem
¢asu pro porozuméni.

Rozumi znamym slovam

zvratna slovesa a zajmena
ptedlozky de, a, en
komparativ adjektiv
vykani

¢islovky 10-100

popis mista (mésto, venkov)
¢asti dne a dny v tydnu
vyrazy pro vyjadieni nazoru

Evropa a svét nas zajima
(Lidova slovesnost, zvyky
a tradice narodu Evropy.
Zivot Evropant a styl
Zivota v evropskych
rodinach.)

Multikulturni vychova:
Multikulturalita

a jednoduchym vétam se vztahem povolani
k osvojovanym tématim. adresa Osobnostni a socialni
= Aktivné se zapoji do jednoduché osobni udaje V}"ChQVIa:
konverzace, pozdravi a rozloud{ se poasi KreathIvta
s dospélym i kamaradem. Komunikace
autonomni oblasti Spanélska
Granada, Alhambra
pocasi a krajina ve Spanélsku
Rodina, vzhled, povaha, zaliby Vychova k mysleni
= Pochopi obsah a smysl jednoduché, | ptivlastiiovaci zdjmena v evropskych a globalnich
pomalé a peclivé vyslovované superlativ souvislostech:

konverzace dvou osob s dostatkem
¢asu pro porozuméni.

Pouziva dvojjazycny slovnik.
Rozumi znamym slovam

a jednoduchym vétim se vztahem
k osvojovanym tématim.

Sestavi gramaticky a formdlné
spravné odpoved na sdeleni.

slovesa gustar, encantar, interesar
nepiimy predmeét

ptislovce mnozstvi

mésice

vyrazy frekvence

kontrast sloves serxestarxhay
ptimy predmeét

dvoji zapor

néarodni povaha Spanéli

znamé osobnosti Spanélska

vyjadieni rizného stupné sympatii a antipatii
vUc¢i osobam, aktivitdm a pfedmétim
$panélska rodina

slovni zasoba: rodina, fyzické a psychické
vlastnosti, zaliby

vyjadteni toho, co umime

volnocasové aktivity

$panélské svatky a oslavy
Barcelona

Objevujeme Evropu a svét

(Zivot Evropan a styl
zivota v evropskych
rodinach.)

Multikulturni vychova:
Multikulturalita

Osobnostni a socialni
vychova:

Kreativita

Komunikace

KVARTA - SPANELSKY JAZYK

Odekavané vystupy SVP

Ucivo

Priafezova témata, pozn.

Zak

Cte nahlas plynule a foneticky spravné

texty pfiméfeného rozsahu.
Rozumi obsahu jednoduchych texta

v ucebnicich. V textech vyhled4 znamé

vyrazy, fraze a odpovedi na otazky.

Bydlime, Zijeme a pohybujeme se po
mésté, domlouvame si schizku

Kontrast sloves byt hay x estar x ser.
Dalsf nepravidelna slovesa
Slovesna vazba ir a inf, tener que +inf, poder +

Predlozky a pfedlozkové spojeni mista

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech:

Evropa a svét nas zajima

(Lidova slovesnost, zvyky
a tradice narodu Evropy.

Strana 47 (celkem 125)




Rozumi jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvé a konverzaci.
Pouziva dvojjazycny slovnik.

Vyzad4 jednoduchou informaci.

Sestavi jednoduché ustni sdélen{ tykajici
se probiraného tematického okruhu.
Jednoduchym zpasobem se domluvi

v béznych kazdodennich situacich.
Pisemné, gramaticky spravné tvoii

a obmenuje jednoduché véty a kratké

texty.

Vazba antes de/ después de+ inf

Neurcita zajmena

Zajmena pfedmétu ptimého

Privlastnovaci zajmena samostatna
Neosobni vazby bay que, estd probibido, se puede
+ inf

Hodiny

Popis a dotaz na cestu

Predlozky pro urceni mista a ¢asu

Slovn{ zasoba pro témata: MHD, dulezité
méstské instituce, ¢asti domu a nabytek,
skolni pfedméty.

Bézny den Spanéla
Narodni park Picos de Europa

Zivot Evropant a styl
Zivota v evropskych
rodinach.

Zivot déti v jinjch
evropskych statech.)

Osobnostni a socialni
vychova:

Komunikace

Kreativita

Medialni vychova:
Tvorba sdéleni

Cte nahlas plynule a foneticky spravné
texty pfiméfeného rozsahu.

Rozumi obsahu jednoduchych texta

v ucebnicich. V textech vyhled4 znamé
vyrazy, fraze a odpovédi na otazky.
Rozumi obsahu autentickych materidla
s vyuzitim vizualni opory.

Rozumi jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvé a konverzaci.
Pouziva dvojjazycny slovnik.

Vyhleda informaci nebo vyznam

slova ve vhodném vykladovém
slovniku.

Odvodi pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu textu.

Vyzada jednoduchou informaci.
Sestavi jednoduché ustni sdéleni tykajici
se probiraného tematického okruhu.
Jednoduchym zptsobem se domluvi

Jdeme nakupovat. V restauraci.
Imperativ pro tykani

Spojka si + prézens

Ukazovaci, neurcita a zaporna zajmena.
Postaveni zdjmen ve vété, pfimy a nepfimy
predmét

Trpny rod a zvratné se

Véty zvolaci

Slovni zasoba pro potraviny
Typy obchodt, mnozstvi a baleni
Vyrazy pouzivané pfi nakupovani

Vypravét o svych stravovacich navycich
Urcit cenu a mnozstvi potravin, nakoupit je
Objednat si v restauraci a popsat pokrm
Neékomu néco poradit, pfikazat a zakazat
Spanélska jidla a vyrobky, kultura zapas

Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich
souvislostech:

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

(Lidova slovesnost, zvyky
a tradice narodu Evropy.
Zivot Evropant a styl
zivota v evropskych
rodinach.

Zivot déti v jinjch
evropskych statech.)

Multikulturni vychova:
Multikulturalita

Osobnostni a socialni

v béznych kazdodennich situacich. VyChQV?‘:

Stru¢né reprodukuje obsah pfimétend Kreativita

obtizného textu, promluvy Komunikace

a konverzace.

Pisemné, gramaticky spravné tvoii

a obménuje jednoduché vety a kratké

texty.

Cte nahlas plynule a foneticky spravné Jedeme na prazdniny (do hor i k mofi). | Vychova k mysleni

texty pfiméfeného rozsahu. Ubytujeme se tam a podnikneme | vevropskych a globalnich
Rozumi obsahu jednoduchych texta nejraznéjsi véci. souvislostech:

v ucebnicich. V textech vyhleda znamé
vyrazy, fraze a odpovédi na otazky.
Rozumi obsahu autentickych materiala
s vyuzitim vizualni opory.

Rozumi jednoduché a zfetelne
vyslovované promluvé a konverzaci.
Pouziva dvojjazycny slovnik.

Vyzada jednoduchou informaci.
Sestavi jednoduché ustni sdéleni tykajici
se probiraného tematického okruhu.
Jednoduchym zpasobem se domluvi

v béznych kazdodennich situacich.
Stru¢ne reprodukuje obsah pfiméfene
obtizného textu, promluvy

a konverzace.

Minuly  ¢as  jednoduchy (indefinido)
pravidelnych a vybranych nepravidelnych
sloves.

Imperativ pro vykani.

Sloveso estar + adjektivum (stavy véci a mist)
Vazba al+infinitiv

Predlozky para a por

Predlozka a pro vyjadfeni vzdalenosti
Spojky pero a sino

Vyrazy pro hodnoceni zazitkd a slovesa
vyjadtujici zazitky z cest.

Piislove¢na urceni casu vztahujici se
k minulosti

Fraze spojené s rezervaci ubytovani

Vyrazy spojené s piipravou cesty

Pridavna jména popisujici stavy véci a mist

Objevujeme Evropu a svét

(Zivot Evropand a styl
zivota v evropskych
rodinach.)

Multikulturni vychova:
Multikulturalita

Osobnostni a socialni
vychova:

Kreativita

Komunikace
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Rici, co jsme délali v minulosti a vyjadiit, jak
se nam to libilo.

Popsat hotel, jeho sluzby, rezervovat si
ubytovani.

Porozumét ndpisim a vystraznym znackam
Pozadat o pomoc a sluzbu

Hudba ve Spanélsku a znami $p. interpreti
Zemé Latinské Ameriky a jejich zajimavosti
Cestovni ruch na Yucatanu
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Vlastivéda

Casové a otganiza&ni vymezeni:

Vyuka mé dotaci 4 hodiny tydné, vyucuje se pouze v primé a realizuje se z¢asti v kmenovych tifdach, zc¢asti
v ucebné specializované na zemepis a z¢asti v terénu, coz je podminéno obsahem i cilem vyuky. Dvé hodiny
v tydnu ucf dva ucitelé soucasné, popiipadeé je tfida délena na dvé skupiny.

Obsahové vymezeni:

Vyucovaci predmét vlastivéda v sobé slucuje vybrané tematické celky vzdélavacich obora déjepis, zemeépis
a vychova k obcanstvi, a vyucuje se v primé. Od sekundy do kvarty jsou pak jmenované vzdélavaci obory
samostatnymi vyucovacimi pfedméty. Vyucovaci pfedmét zahrnuje takové tematické celky, které lze uplatnit pfi
poznani naseho plzeniského regionu, respektive piedstavuje ucivo a vystupy skrze poznani regionu (praveké déjiny
vysvétlené s vyuzitim mistnich nalezist’, pedostéra vysvétlena na pifkladu slozeni mistni pudy apod.).

Sjednocujici pfedmeét jsme zvolili proto, ze jej vaimame jako dvod do odbornych pfedmétt (déjepis, zemepis,
vychova k obcanstvi) a chceme, aby si Zaci tyto védy nevykladali jako izolované, ale vnimali to, jak se tyto odborné
pfedméty dopliuji a sklddaji dohromady mozaiku komplexniho poznani a vytvaii povédomi o $irsim regionu
a jeho vyjznamu v Ceské republice. Poznatky a zkuSenosti spjaté s okolim, konkrétnimi historickymi a p¥irodnimi
pamatkami nebo mistnimi institucemi jisté zanechaji v zacich trvalejsi stopy a neni tfeba rozliSovat, zda to ¢i ono
oborové patifi do zemépisu nebo vychové k obcanstvi. V dalsich rocnicich se budou Zici vénovat casto
souvisejicimu ucivu v $irsf geografické oblasti a pravé zazitek a vzpominka spojena s okolim by jim méla pomoci
ve snaz$im vnimani a utfidéni uciva.

Od skolniho roku 2014-2015 jsme jako obsahovou soucast pfedmétu zatadili projekt ,,Poznej svij okres —
mikroregionalni atlasy, zaloZeny napraci svefejnym mapovym portalem atlas.pk (vice informaci
na http://www.atlaspk.cz/). Zaci diky mapovému portilu poznavaji region, v némz Ziji, z hlediska p#irodniho,
historického i kulturniho. Mohou v ném hledat a zobrazovat informace, jakoz isami vkladat objekty a portal
obohacovat. Price probihd bud u pocitact, nebo v terénu, podoba vyuziti projektu je riznoroda a zavisla
na vyucujicich i zacich. Projekt zaky podporuje ve vyuzivani modernich technologii, védeckych poznatkt a zaroven
je vede k samostatnosti pfi tvorb¢ vlastniho dil¢tho projektu.

Prifezova témata:

Environmentalni ~ vychova, = Vychova  kmySleni v evropskych  a globalnich souvislostech,
Vychova demokratického ob¢ana

Pro napliiovan{ klicovych kompetenci pouzivime tyto metody:

# Pro nabyvani kompetenci k uCeni

®  Pfedstavujeme zakdm symboly statu, mést a seznamujeme je s divody vybéru téchto symbolt.
®  Vychazkami seznamujeme zaky s pfirodnimi podminkami a pamatkami naseho regionu.
®  Vedeme zaky k chapani sirsich celk poznatky z rtiznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho
si vytvafi komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy
®  Zadavanim ukolt z riznorodych zdroju vedeme zaky k samostatnému pozorovani
a porovnavani ziskanych informaci.
P Pro nabyvani kompetenci k feSeni problému
®  Vedeme zaky k praci s atlasy, mapami, orienta¢nimi pomuckami.
= Zadavame takové ukoly, pfi nichz samostatné ¢i skupinoveé vyhledavaji informace a formuluji
zaveéry.
= Vyuzivime ve vyuce moderni technologie informacni a audiovizualni techniky, mapové portaly
jako zdroje informaci.
P Pro nabyvani kompetenci komunikativnich
= Zadavame skupinovou praci, pfi niz zaci musi komunikovat mezi sebou.
®  Vyzadujeme prezentaci u zadané prace.
®  Vybizime zaky k sebehodnoceni a hodnoceni spoluprace ve skupiné.
P Pro nabyvani kompetenci socialnich a interpersonalnich
®  Vybizime zaky, aby vyuzivali zkuSenosti z rodiny a nejblizstho okoli pro shromazdéni poznatk.
®  Vedeme ziky k vytvafeni odpovédnosti za vytvateni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim
a globalnim méfitku.
# Pro nabyvani kompetenci obcanskych
®  Pomoci videomaterialt a vychazek seznamujeme zaky s institucemi naseho mésta a regionu.
= Zadavame tkoly, pfi nichz zaci vyuziji vlastni zkuSenosti k popsani kulturnich aktivit a tradic ve
svém okolf a regionu.
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P Pro nabyvani kompetenci pracovnich

= Ukoly vedeme zdky k samostatnému vyhledavani informaci o dopravnich moznostech,

infrastruktufe mésta.

®  Vedeme ziky k dodrzovan{ bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi zemépisnych
vychéazkach a exkurzich.

®  Praci s internetem uc¢ime zaky ziskavat informace o regionu i republice.

®  Vyzadujeme od zakua v terénu praci s mapou a buzolou.
P Pro nabyvani kompetenci digitalnich

®  Umoznujeme zakam vyuzivat elektronické ucebnice a nejriznéjsi aplikace k procviceni probiranych

témat

®  Motivujeme zaky k samostatnému sbéru dat s vyuzitim nejraznéjsich digitalnich zatizen{ (iPad,
mobilni telefon, PC), podporujeme samostatné rozhodovani pii vyuziti téchto prostredka.

®  Vedeme zdky k dodrzovan{ autorskych prav a etickych pravidel pii zpracovani téchto dat.

®  Piizpracovani zadanych praci vedeme zaky ke kritickému hodnoceni internetovych zdroju.

PRIMA — VLASTIVEDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata, pozn.

74k

Vymezi, lokalizuje mistni oblast
podle bydlist¢ a skoly.

Hodnoti na pfiméfené urovni
ptirodu hospodafstvi, kulturni
poméry mistnfho regionu.

Posoudi a na ptikladech dolozi
ptinos spoluprice lidi pfi feseni
konkrétnich kol v obci a v kraji.
Priblizi, jak funguje sprava naseho
mésta a kraje, uvede ndzvy
krajskych i méstskych organt.
Pojmenuje a na mapé¢ identifikuje
vyznamné kulturni a historické
pamatky naseho mésta.

Uvede vyznamné regionalni
osobnosti, které ovlivnily déjiny
Plzné.

Orientuje se v historickém centru
mésta, uvede ndzvy ulic

a vyznamnych instituci.

Vyuzije rizné druhy informacnich
zdroja (knihy, internet, mapové
portaly) k ziskan{ informaci.

PLZENSKO - MUJ DOMOV, ME
BYDLISTE

Jeho zemépisna poloha, zakladni
ptirodni a socioekonomicka
charakteristika s dirazem na specifiku
a vyznam regionu.

NASE SKOLA, ZIVOT VE SKOLE
NASE OBEC, REGION, KRAJ,
VLAST
Dalezité instituce, zajimava a pamatna
mista, vyznamni rodaci, mistni tradice,
ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich
objektti a majetku.

vyuzit{ projektu Projekt ,,Poznej svij
okres — mikroregionalni atlasy*

Vychova demokratického
obcana:

Obcanska spole¢nost a Skola
Obcan. Obcanska spole¢nost a
stat

Vychova demokratického
obcana

Formy participace obcant

v politickém Zivoteé

Principy demokracie

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech:

Objevujeme Evropu a svét
Evropa a svét nas zajima
Mista, udalosti a artefakty

v blizkém okoli majici vztah

k Evrope a ke svétu
Environmentalni vychova:
Vztah ¢loveka k prostfed] — nase
obec

nas zivotni styl (strom

zivota na letokruzich, rodina a jeji
historie)

Organizuje a pfiméfene hodnoti
geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych
produktt a elaboratu, z grafa,
diagramd, statistickych a dalsich
informacnich zdroja

Pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii
Vyhodnocuje geografické
informace, z{skava data, pouziva,
a vytvafi vlastn{ kartograficky

a topograficky material.

Je schopen pochopit problém,
vyhledat k nému vhodné

GEOGRAFICKE, TOPOGRAFICKE
a KARTOGRAFICKE POJMY
Aktivni prace s mapami, statistickymi
daty, tabulkami, geograficka média

a zdroje dat a informaci.

Projekt ,,Poznej sviij okres —
mikroregionalni atlasy*

Komunikac¢ni, geograficky a
kartograficky jazyk

Geograficka kartografie a topografie

Environmentalni vychova:
Zakladni podminky zivota,
ekosystémy

Informacni a komunikacni
technologie: internet — zdroj
aktualnich informaci, zpracovani
geografickych informaci, prace

s I'T technikou (mobilni telefon,
tablet, PC, GPS navigace...)
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informace, diskutovat

o moznostech feseni.

Operuje s obecné uzfvanymi
terminy, znaky a symboly

v kartografii.

Formuluje a vyjadfujf své myslenky
a nazory v logickém sledu,
vyjadfuje se souvisle a kultivované
v pisemném i Ustnim projevu.

Ovlada prakticky topografii

a orientaci v terénu, aplikuje

v terénu pozorovani, zobrazovani
a hodnoceni krajiny.

Zvlada pravidla bezpecnosti pfi
pohybu v krajing, uplattiuje

v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pfi
mimofadnych udilostech.

TERENNI GEOGRAFICKA
VYUKA VE SKOLE a V PRIRODE.
Cviceni a pozorovan{ v terénu mistn{
krajiny, pohyb podle mapy, azimuty,
hodnoceni pfirodnich jevy,

ochrana clovéka pii ohrozeni zivota pfi
zivelnych pohromach.

Environmentalni vychova:
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi

Prokaze na konkrétnich pfikladech
tvar planety Zemé, zhodnoti
dusledky pohybta Zemé na Zivot
lidf a organismu

Zhodnot{ postaveni Zemé ve
vesmiru, prokaze vlastni
informovanost z ¢asopist,
encyklopedii.

Zhodnot{ dasledky pohybt Zemé
na zivot lid{ a organismL.

VESMIRNA POZOROVANI ZEME
Soucasti Slune¢ni soustavy, jako
vesmirné téleso.

navstéva Planetaria v Plzni

Rozlisuje a porovnava slozky a
prvky piirodnf sféry, jejich
vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

Porovnava prvky pfirodni sféry
a jejich souvislosti, pusobeni
vnitfnich a vnéjsich procest a jejich
vliv na ptirodu a lidskou
spolec¢nost.

KRAJINNA SFERA

Systém vsech pifirodnich sfér

na planetarni drovni, jeho aplikace
na regionalni mistnf drovni.

Environmentalni vychova:
Aktualn{ ekologicky problém,
nerovnomérnost zivota na zemi,
Ekosystémy — les, pole, vodni
zdroje, lidské sidlo, kulturni
krajina

Uvede konkrétni pifklady
duleZitosti a potfebnosti
dejepisnych poznatku.

Uvede piiklady zdroja informaci
o minulosti.

Pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazdovany.

CLOVEK V DEJINACH
Vyznam zkoumani déjin, ziskavani
informaci o d¢jinach. Historické
prameny, historicky ¢as a prostor.

Vychova demokratického
obcana:

Obcan, obcanska spole¢nost

a skola

(Spoluprace skoly s institucemi
a spravnimi organy)

Charakterizuje Zivot praveékych
sberaca a loved, jejich materialni

a duchovni kulturu, objasnf vyznam
zemedelstvi, dobytkafstvi

a zpracovani kovu pro lidskou
spole¢nost.

Uvede pifklady vyznamnych
archeologickych kultur na nasem
uzemi.

POCATKY LIDSKE
SPOLECNOSTI

Clovek a lidska spole¢nost v pravéku.

Archeologicka mista v Plzni

a okoli — Bukovec, Kfimice,
vychazka a vyuka in situ — hlavné
neolit a doba bronzova
Environmentalni vychova:
ekosystémy — les, pole, vodni
zdroje, lidské sidlo, kulturni
krajina
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7.4k rozpozna souvislost mezi
ptirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zemedélskych
civilizaci.

Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek,
které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi.

NEJSTARSI CIVILIZACE.
KORENY EVROPSKE KULTURY
Nejstarsi staroveké civilizace a jejich
kulturni odkaz (Mezopotamie, Egypt,
Cina, Indie)

Kiriticky pfistupuje k medidlnim
informacim, vyjadii svij postoj
k pasobeni propagandy a reklamy
na vefejné minéni a chovani lidi.
Rozliduje projevy vlastenectvi od
projevt nacionalismu.

Objasni acel dalezitjch symbola
naseho statu a zpuasoby jejich
pouzivani.

Uvede vyznam jednotlivych
statnich svatka

KULTURNI ZIVOT

Rozmanitost kulturnich projeva, kulturni
hodnoty, kulturni tradice, kulturni
instituce

NASE VLAST

Pojem vlasti a vlastenectvi, statni
symboly, statni svatky, vyznamné dny,
zajimava a pamatna mista, vyznamné
osobnosti

Multikulturni vychova:
Multikulturalita
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D¢jepis
Casové a otganiza&ni vymezeni:

Vyucovaci pfredmét ma ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné. Probiha od sekundy do kvarty. Predmét déjepis
vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spolecnost a kryje se se vzdélavacim oborem déjepis (jen tematické celky
Clovék v dgjinach a Pocatky lidské spolecnosti jsou vyucovany v predmétu Vlastivéda). Vyuka probiha
v kmenovych tiidach. Kromé vyuky ve tfidach probiha ucen{i v terénu prostfednictvim tematickych vychazek.
Obsahové vymezeni:

Vyuka seznamuje zaky s historif svéta od pocatkt vyvoje lidstva az po soudobé moderni déjiny. Kromeé déjin
svetovych jsou zaci seznamovani i s ¢eskymi déjinami. Duraz je kladen na vyhledavani souvislosti udalosti
jednotlivych regiond, schopnost zakt orientovat se na ¢asové ose, zdivodnovat pficiny a nasledky nejznaméjsich
historickych udalosti, pojmenovat znamé historické osobnosti. Zaci jsou vedeni k poznavéani historie regionu,
seznamovani s historickymi pamatkami ve svém okoli nejen pomoci vykladu ale také diky skolnim akcim
a exkurzim.

Prifezova témata:

Vychova demokratického obcana, Vychova k myslen{ v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni
vychova.

Pro naplnovani klicovych kompetenc{ pouzivame tyto metody:

» Pro nabyvani kompetenci k u€eni

® Zadavame samostatné prace menstho rozsahu a vyzadujeme vyuziti vice zdroji informaci
(ucebnice, videodokument, popularné naucna literatura, internet).

®  Praktickymi exkurzemi apomoci obrazovych dokumentli seznamujeme zika s vyvojem
vytvarného umeéni v regionu i ve svété a rozvijime jeho schopnost rozpoznat styl a dobu vzniku
pamatek podle vytvarnych znakd.

> Pro nabyvani kompetenci k feSeni problému

® Klademe otazky, pfi jejichz hledani zak pfemysli o konfliktech v déjindch, o jejich pficinach
i moznostech feSeni. Vyzadujeme, aby zak porovnaval podobné udélosti v riznych regionech
a obdobich

®  Vedeme zdka k tomu, aby praci ve skupiné nalezl zpusob, jakym pfedstavit historickou uddlost ¢i
osobnost a obhajil pfi tom ve skupiné ( n. pfed tfidou) svij postup a vybér informaci.

®  Pravidelnou praci s historickou mapou vedeme zaka k samostatnému vyfesenf zadanych ukolt

> Pro nabyvani kompetenci komunikativnich

® Podnécujeme diskuze o historickych udalostech ¢i osobnostech, ¢imz vedeme zaka k logickému
vyjadfovani formulaci nazoru.

P Pro nabyvani kompetenci socialnich a interpersonalnich

®  Vedeme zaka k tomu, aby praci ve skupiné¢ pii respektu k ostatnim zaktim nalezl zptisob, jakym
ptedstavit historickou uddlost ¢i osobnost, a obhajil pfi tom ve skupiné sviyj postup a vybér
informaci

> Pro nabyvani kompetenci ob¢anskych

= S odvolinim na skutecné udalosti podnécujeme zaka k hledani dasledka historickych konflikta
fesenych agresi a naproti tomu dohodou (statt, narodd, mensin a vétsin).

®  Prostfednictvim exkurzi vedeme Zaka k poznavani historickych pamatek a osobnost{ ve své obci
a regionu.

= Seznamujeme zdka s raznymi druhy vlady a revolucemi v déjinach a vyzadujeme jejich srovnani.

P Pro nabyvani kompetenci pracovnich

= Vykladem, navstévami i volbou témat samostatnych prac{ usilujeme, aby si zdk uvédomil vyznam
historickych uméleckych pamatek ve své obci a regionu a pfistupoval k nim s tctou a respektem.

= Zadavanim tkolu vedeme Zaka k praci s literarnimi i obrazovymi prameny a jejich vyhledavani.
Pravidelné nechavame zdky vyhledavat informace v historickém atlase.
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» Pro nabyvani kompetenci digitalnich
*  Umoznujeme zikim vyuzivat elektronické ucebnice a nejriznéjsi aplikace k procviceni

probiranych témat

= Motivujeme zaky k samostatnému sbéru dat s vyuzitim nejraznéjsich digitalnich zafizeni (iPad,
mobilni telefon, PC), podporujeme samostatné rozhodovani pfi vyuzitf téchto prostredka.

®  Vedeme ziky k dodrzovan{ autorskych prav a etickych pravidel pii zpracovani téchto dat.

= Pii zpracovani zadanych praci vedeme zaky ke kritickému hodnoceni internetovych zdrojut.

SEKUNDA - DEJEPIS

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata, pozn.
NEJSTARSI CIVILIZACE. Vychova k mysleni
= Zak rozpozna souvislost mezi pfirodnimi KORENY EVROPSKE v evropskych
podminkami a vznikem prvnich velkych KULTURY a globalnich
zemedélskych civilizaci. Nejstarsi staroveké civilizace a jejich souvislostech: Jsme
*  Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, ktetré se kulturn{ odkaz — opakovani Evropané
staly soucasti svétového kulturniho dédictvi. Antické Recko a Rim
*  Demonstruje na konkrétnich ptfkladech ptinos | Stfedni Evropa a jeji styky s antickym
antické kultury, zrod kfest’anstvi. Stfedomofim
=  Porovna formy vlady a postaveni spolecenskych
skupin v jednotlivych statech a vysvétli podstatu
antické demokracie.
KRESTANSTVI a STREDOVEKA | Vychova k my§leni
» 7k popiSe podstatnou zménu evropské situace, | EVROPA v evropskych
kterd nastala v diisledku pfichodu novych etnik, | Novy etnicky obraz Evropy. a globalnich
christianizace a vzniku statu. Utvafeni stati ve vychodoevropském | souvislostech:

Objasn{ situaci Velkomoravské fiSe a vnitini
vyvoj Ceského statu a postaven{ téchto statnich
utvart v evropskych souvislostech.

Vymezi tlohu kfest'anstvi a viry v zivoté
sttedovékého cloveka, konflikty mezi svétskou
a cirkevni mocf.

Tlustruje postaveni jednotlivych vrstev
sttedoveké spolecnosti, uvede ptiklady
romanské a gotické kultury.

a zapadoevropském kulturnim okruhu
a jejich specificky vyvoj

Islam a islamské fiSe ovliviujici
Evropu (Arabové, Turci)

Velka Morava a Cesky stat, jejich
vnitini vyvoj a postaveni v Evropé
Papezstvi, cisafstvi, kifzové vypravy
Kultura stfedoveké spole¢nosti

Jsme Evropané

TERCIE - DEJEPIS

Ocekavané vystupy Utdivo Prafezova témata, pozn.
»  Zik vysvétli znovuobjeveni antického idedlu OBJEVY a DOBYVANI. Vychova k my$leni
cloveka, nové myslenky zadajici reformu cirkve. POCATKY NOVE DOBY v evropskych
= Vymezi vjznam husitské tradice pro cesky Renesance, humanismus, husitstvi, a globalnich
politicky a kulturni zivot. reformace a jejich sifen{ Evropou souvislostech: Jsme
Evropané

7.k popise prabéh zamotskych objevi, jejich

Multikulturni vychova:

pficiny a dasledky Zamofské objevy a pocatky dobyvani | Multikulturalita
svéta Lidské vztahy
» 7k objasni postaveni ¢eského stitu
v podminkach Evropy a jeho postaveni uvniti | Cesky stat a velmoci v 15.-18.stoleti
habsburské monarchie.
= Objasnf pficiny a dusledky vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji dasledky.
= Rozpozna zakladnf znaky jednotlivych Cesky stat a velmoci v 15.-18.stoleti
kulturnich styld a uvede piiklady viznamnych | Barokni kultura a osvicenstvi
kulturnich pamatek.
* 7k objasni souvislost mezi udalostmi MODERNIZACE Vychova demokratickéh
francouzské revoluce a napoleonskych valek SPOLECNOSTI o obcéana: Formy
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a rozbiti starych spolecenskych struktur
v Evrop¢.

Velka francouzska revoluce
a napoleonské obdobi, jejich vliv
na Evropu a svét. Vznik USA.

participace obc¢anua

v politickém Zivote,
Principy demokracie jako
formy vlady a zpusobu
rozhodovani

KVARTA - DEJEPIS

Ocekavané vystupy Ucivo Priafezova témata, pozn.
= Zik vysvétli podstatné ekonomické, socialni, MODERNIZACE -
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich SPOLECNOSTI

a u nas, které charakterizuji modernizaci
spole¢nosti.

Industrializace a jejf dtsledky pro
spolecnost, socialnf otazka

7.4k porovna jednotlivé fize utvatent
novodobého ceského naroda v souvislosti

s narodnimi hnutimi vybranych evropskych
naroda.

Uvede pozadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich.

Narodni hnutf velkych a malych
narodu. Utvafeni novodobého
ceského naroda

Revoluce 19. stoleti jako prostiedek
feseni politickych, socialnich

a narodnostnich problému

Politické proudy (konzervatismus,
liberalismus, demokratismus,
socialismus), Ustava, politické strany,
obcanska prava

Vychova demokratickéh
o ob¢ana: Formy
participace obc¢anu

v politickém Zivote,
Principy demokracie jako
formy vlady a zpusobu
rozhodovani
Multikulturni vychova:
Princip socialnfho smiru

a solidarity

Zak vysvetli rozdilné tempo modernizace
a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné

duasledkd, ke kterym tato nerovnomeérnost vedla.

Charakterizuje soupefeni mezi velmocemi
a vymezi vjznam kolonii.

Kulturni rozriaznénost doby
Konflikty mezi velmocemi,
kolonialismus

7k na ptikladech demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych valkach a jeho dusledky.
Rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systému.

zhodnoti postaveni

Ceskoslovenska v evropskych souvislostech

a jeho vnitfni socialni, politické, hospodarské
a kulturni prostfedi

MODERNI DOBA

Prvni svétova valka a jeji politické ,
socialni a kulturni dasledky

Nové politické usporadani Evropy
a uloha USA ve svéte

Vznik Ceskoslovenska, jejf
hospodatsko-politicky vyvoj, socialni
a narodnostni problémy

Vychova demokratickéh
o ob¢ana: Formy
participace obc¢anu

v politickém Zivote,
Principy demokracie jako
formy vlady a zpusobu
rozhodovani

Zak charakterizuje jednotlivé totalitn{ systémy,
piiciny jejich nastoleni v $irsich ekonomickych
a politickych souvislostech a dasledky jejich
existence pro svét.

Rozpozna destruktivni silu totalitarismu

a vypjatého nacionalismu.

Mezinarodné politicka a hospodarska
situace ve 20. a 30. letech. Totalitn{
systémy — komunismus, fasismus,
nacismus — dusledky pro CSR a svét
Druhi svétova valka, holocaust.
Situace v nasich zemich, domaci

Vychova demokratickéh
o obcana: Formy
participace ob¢ant

v politickém Zivote,
Principy demokracie jako
formy vlady a zptasobu

®  Na pifkladech vylozi antisemitismus, rasismus a zahrani¢ni odboj. Politick, rozhodovéni
a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav. | mocenské a ekonomické dusledky
valky
»  Zak vysvétli pFiciny a dasledky vzniku ROZDELENY a INTEGRUJICI | Vjchova k mysleni
bipolarniho svéta, uvede pifklady stfetavani SE SVET v evropskych
obou blokd. Studeni vilka, rozdéleni svéta do a globalnich

Vysvétli a na ptikladech dolozi mocenské
a politické davody euroatlantické hospodarské
a vojenské spoluprace

vojenskych bloku reprezentovanych
supervelmocemi. Politické,
hospodatské, socialni a ideologické
soupefeni

Vhitini situace v zemich vjchodniho
bloku (na vybranych piikladech
srovnani s charakteristikou zapadnich
zemi)

Vyjvoj Ceskoslovenska od roku 1945
do roku 1989. Vznik Ceské republiky

souvislostech: Jsme
Evropané

7k posoudi postaveni rozvojovych zemi
a prokaze zakladni orientaci v problémech

Rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svet
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soucasného svéta.

Priblizi zasadni vedecké a technické poznatky
v modernich déjindch

Charakterizuje rozlozeni politickych sil
soucasného svéta

Pad zelezné opony, zména rozlozeni
mezinarodnich sil

Problémy soucasnosti

Veéda, technika a vzdélavani jako
faktory vyvoje. Sport a zabava
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Obcanska vychova

Casové a otganiza&ni vymezeni:

Obcanska vychova se u¢i po jedné vyucovaci hodiné v sekunde, tercii a kvarte. Ttida se nedéli. Vyuka probiha
ve tiidach a v prostorach skoly, ale dilezité jsou 1 navstévy riznych instituci ve mésté a bliz§im regionu.
Obsahové vymezeni:

Obcanska vychova se snazi zaky pfipravit na zivot v riznorodé spolecnosti bez jednotici ideologie, pfesto vsak
respektujici principy demokracie. Cilem je, aby si zaci uvédomili, jak funguji vztahy v nejblizsi rodiné, ve skole, ve
spolecnosti a v raznych druzich spoleCenstvi. Seznami se s existenci a fungovanim instituci. Seznameni se
s principy fungovani demokratické spolecnosti vede k respektovani obcanskych svobod a uvédoméni si prav
a povinnosti obé¢ana demokratického stitu. Zaci se dozvi o modelech hospodaistvi v soucasném svété, aby
pochopili, odkud se bere bohatstvi, penize, chudoba atd. Je dulezité, aby pochopili a respektovali, ze kazda
spolecnost existuje na jinych kulturnich a ekonomickych zakladech, piesto vsak jsou propojeny vzijemnymi
politickymi, kulturnimi a ekonomickymi vazbami.

Vyucovaci pfedmét obcanska vychova vychazi ze vzdélavaciho oboru Vichova k obcanstvi a zahrnuje vétsinu
jeho vzdélavactho obsahu (zbytek je obsazen ve vzdélavacim predmeétu Vlastivéda v prime). Obsahuje také
znacnou ¢ast tematickych okruhii prafezovych témat Vychova demokratického obcana, Multikulturni vychova
a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Predmeét zahrnuje ¢ast uciva a vystupu vzdeélavaciho oboru Vychova ke zdravi (Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence, zdravy zpusob zZivota a péce o zdravi). Z¢asti je vistupt dosazeno piednaskovymi cykly (pro kazdy skolni
rok je sestavovan konkrétni Preventivni program dostupny na webovych strankach skoly).

Pro napliiovan{ klicovych kompetenci pouzivime tyto metody:

P Pro nabyvani kompetenci k uCeni

®  Vyzaduyjeme od zakl ziskavan{ informaci z raznych zdroji, praktickymi pifklady ze zivota se uci
rozpoznavat nebezpecné jevy ve spolecnosti.
® Ukazujeme zakim na pfikladech a piibézich chovani, které odporuje svobodé¢ jednotlivce
a demokratickym principtim.
» Pro nabyvani kompetenci k feSeni problému
® Zadavanim samostatnych ukold opfenych o komunikaci a vyhleddvani informaci zajist’ujeme
priabéh procesu poznavani a hledan{ feseni.
» Pro nabyvani kompetenci komunikativnich
®  Vytvatenim pfilezitosti k obhajobé¢ vlastnfho nazoru vedeme zaky k jeho formulacim, ale také
k dialogu s ostatnimi spoluzaky. Diskuzemi se u¢i respektovat nazory druhych a zaroven rozviji
sebepoznani a sebehodnoceni.

» Pro nabyvani kompetenci socialnich a personalnich

= Skupinovymi ukoly, dotazniky a anketami vedeme zaky ke spolupraci. Praktické dkoly vytvati
realny odhad skutecnych situaci v hospodatském i politickém Zivote.

» Pro nabyvani kompetenci obcanskych

»  7ak se seznamuje se zakladnimi pravy a povinnosti obéana, které sam muze vyuzit. Uvédomuje
si, co je povolené a co nepovolené. Pomoci vlastnich zazitka formuluji své zkusenosti a zaveéry
o hospodaftsky a politicky propojeném svéteé soucasnosti.

P Pro nabyvani kompetenci pracovnich

= Samostatnymi dkoly si zaci osvojuji urcité postupy prace, pracuji s dokumenty potfebnymi pro

obéanské uvédomeni (Ustava CR).
» Pro nabyvani kompetenci digitalnich

= Pii zpracovani zadanych praci vedeme Zzaky k vyuziti internetovych zdrojt a k jejich kritickému
hodnoceni.

*  Upozoriujeme zaky na nebezpedi dezinformacnich stranek, hoaxd, sifeni poplasnych zprav na
internetu.

®  Vedeme zaky k bezpecné komunikaci na internetu a k dodrzovani bezpe¢nostnich pravidel.
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SEKUNDA - OBCANSKA VYCHOVA

Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata
Zak: CLOVEK VE SPOLECNOSTI Multikulturni vychova:
= Uvédomf si, co vse pisobi na multikulturalita

formovani nasi osobnosti, rozpozna
negativni vlivy a umi se jim branit.

®  Rozlisuje razné socialnf skupiny
podle jejich aktivit, il a zajma.

=  Uplatiuje vhodné zpusoby
komunikace v riznych zivotnich
situacich.

= Kiriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vyjadii svij postoj
k pisobeni propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovan{ lidi.

Clovék a spoleénost

Socializace, socialni skupiny.

Vyznam rodiny, $koly a vrstevniki v Zivoté
¢lovéka. Zivot ve skole, prava a povinnosti
zaka, zakovska samosprava.

Zameérné a nezamérné pusobeni

Mezilidska komunikace. Vyznam a
moznosti mezilidské komunikace. Verbalni a
neverbalni komunikace.

Média a jejich vliv na ¢lovéka a spolecnost.
Hromadné sdélovaci prostfedky. Bulvarni a
seridzni média. Reklama. Dezinformace, fake
news, propaganda.

lidské vztahy, etnicky
puvod, kulturn{ diference,
princip socialntho smiru a
solidarity

Osobnostni a socialni
vychova — Socialni rozvoj:
poznavani lidi, mezilidské
vztahy a komunikace

= Vysvétli obsah pojmu kultura.

®  Uvédomi si duleZitost objektivniho
pohledu na odlisné kultury.

®  7Zna razné druhy umeéni, pfistupuje
k umeénf jako prostiedku naseho
povzneseni a obohacent.

= Dokaze vysvétlit pojmy ky¢, krasa,
moda.

= Uveédomuje si, ze vnimani krasy je

subjektivni, respektuje vkus druhych.

®  7Znd a chape nejvyznamnéjsi

nabozenské systémy a jejich principy.

=  Respektuje nabozenské presvedcent
druhych.

KULTURA A UMENI

Kultura a jeji podoby

Kultura hmotna a duchovni. Rozmanitost
kulturnich projeva, kulturni hodnoty a
tradice.

Uméni jako prostfedek sebevyjadieni a
obohaceni naseho dusevntho zivota. Druhy a
funkce umeéni. Ky¢. Krasa kolem nas.

Vira a naboZenstvi

Vyznam nabozenstvi.

Nejstarsi formy nabozenstvi.

Judaismus, kfest’anstvi, islam, buddhismus,
hinduismus. Problematika sekt.

Multikulturni vychova:
multikulturalita

= RozliSuje nejcastéjsi typy a formy
statd a na pifkladech porovna jejich
znaky.

= Objasni ucel dalezitych symbold
naseho statu a zpusoby jejich
pouzivani.

®  Objasni vyhody demokratického
zpusobu fizeni statu pro kazdodenni
zivot obcant.

®  Vylozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede
ptiklady, jak mohou vysledky voleb

ovliviovat kazdodenni Zivot obcand.

®  Rouzlisuje a porovna akoly
jednotlivych slozek statnf moci CR i
jejich organt a instituci, uvede

CLOVEK, STAT A PRAVO
Rizeni spole&nosti

Stat a jeho vyznam, funkce a typy. Statni
obcanstvi CR, narodnost. Statni symboly.

Principy demokracie — znaky
demokratického zptsobu rozhodovani a
fzeni sttu. Zivot v nedemokratickych
zemich. Vyznam voleb, volebni pravo.

Ustava CR.

Slozky statni moci.

Zakonodarna moc: Parlament CR.
Vykonna moc: vlada a prezident, ¢innost
ministerstev. Soudni moc.

Vychova demokratického
obcana:

Obcan, obcanska
spolecnost a stat

Vychova demokratického
obcana:

Obcan, obcanska
spolecnost a stat

Formy participace obcant
v politickém zivoté
Principy demokracie jako
formy vlady a zpasobu
rozhodovan{

Vychova demokratického
obcana:

Principy demokracie jako
formy vlady a zpasobu
rozhodovani
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piiklady instituci a organd, které se

podileji na spravé obci, kraji a statu.

Pfiméfené uplatfiuje sva priva a
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoud{ vjznam
ochrany lidskych prav a svobod

Zajima se o dénf ve svéte.

Rozliduje projevy vlastenectvi od
projevi nacionalismu

Lidska prava — Listina zakladnich prav a
svobod. Poskozovani lidskych prav, sikana,
diskriminace. Role ombudsmana.

Statni sprava a samosprava — organy a
instituce statn{ spravy a samospravy, jejich
ukoly.

CLOVEK JAKO OBCAN

Nase obec, region, kraj. Dulezité instituce a
mista, vyznamn{ rodaci a mistni tradice.
Ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich
objektd a majetku.

Nase vlast. Vlastenectvi a nacionalismus.
Vyznamné osobnosti CR, dilezitd mista, co
nas proslavilo. Statnf svatky a vjznamné dny.
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TERCIE - OBCANSKA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Prafezova témata

Zik:

» 74k rozpoznava jednotlivé duevni
poruchy a télesna postizent,

» 7k objasni, jak mtze realisti¢tejsi
poznani a hodnocen{ vlastni
osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi a kvalitu Zivota.

=  Dokaze vysvétlit pojem zdravy
zivotn{ styl a rozlisit zdrava a
nezdrava jidla

=  Dokaze popsat zdravy zivotni styl a
programy na jeho podporu

=  Samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a
socialnf dovednosti k regeneraci
organizmu, pfekonavani inavy a
pfedchazeni stresovym situacim

= Samostatné popise, jak ziji lidé, ktefi
jsou vylouceni ze spole¢nosti,
vyjmenuje minoritn{ spolecnosti v CR

*  Umi vyjmenovat konflikty a zpasoby
jejich feseni, dokaze dat prvai pomoc
a zvlada zaklady sebeobrany

= Umi rozdélit navykové latky a zna
jejich rizika a zpasoby prevence

= Uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého clovékay
uplatfiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovan{ pfi
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve skole i mimo ni; v pfipadé
potieby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym.

®  Orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi.

®  Posoudi své moznosti pfi
rozhodovan{ o volbé vhodného
povolani. Prokaze v modelovych
situacich schopnost prezentace své
osoby pfi vstupu na trh prace.

®  Vyuzije profesnf informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

PSYCHICKE PROCESY A STAVY,
OSOBNOST CLOVEKA, CLOVEK
V SOCIALNICH VZTAZICH

(Toto utivo prezentuji %ici v navaznosti na
projektovy tyden)

VYCHOVA KE ZDRAVI
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Stres a jeho vztah ke zdravi.

Psychické poruchy, definice, druhy
psychickych poruch.

Teélesna postiZeni, druhy postizeni, Zivot
télesné postizenych ve spole¢nosti.

Autodestruktivni zavislosti — nasili
zamifeni proti sobé samému, rizikové
chovani (alkohol, koufeni, nebezpecné latky a
pfedméty, nebezpecny internet). Tézké
zivotni situace a jejich zvladani.

Zdravy zpusob Zivota a péCe o zdravi
Zdravy zivotni styl: zdrava a nezdrava vyziva,
dusevni zdravi, relaxace, psychohygiena
podpora zdravého Zivotniho stylu, programy
podpory zdravi. Ochrana pfed pfenosnymi,
chronickymi chorobami a pfed urazy.

Zivot vylougenych skupin ze spole¢nosti,
minoritni spole¢nosti v CR, zivot v ghettu.
Konflikt, zptisoby feseni konfliktnich situaci,
sebeobrana/sebeochrana, prvai pomoc.

Bezpecné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a nezndmymi lidmi,
bezpec¢ny pohyb v rizikovém prostieds,
nebezpedi komunikace prostfednictvim
elektronickych médif.

Volba profesni orientace — scbepoznavani —
osobni zdjmy a cile, silné stranky, osobni
zajmy a cile. Télesny a zdravotni stav,
vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni a
vlivy na volbu profese. Profesni informace,
poradenské sluzby. Moznosti vzdélavani.
Trh prace — povolani lidi, druhy pracovist’ a
pracovnich prostfedki. Druhy pracovnich
c¢innosti. Pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a
osobnostni. Rovnost pfilezitost{ na trhu
prace.

Osobnostni a socialni
vychova — Socialni rozvoj:
Poznivini lidi, mezilidské
vztahy

Osobnostni a socialni
vychova — Socialni rozvoj:
Poznavani lidi, mezilidské
vztahy

Svét prace
Bude realizovano v ramci
projektového tydne v zaii
ve spolupraci s kariérnim
poradcem.

oy

®  Objasni, jak mize realisti¢tejsi
poznani a hodnoceni vlastni

CLOVEK JAKO JEDINEC
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osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi a kvalitu zivota.

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i
spole¢nych cilt, objasn{ vjznam vile
pii dosahovani cila a prekonavani
prekazek.

Kiriticky hodnoti a vhodné koriguje
své chovani a jednani.

Popise, jak lze usmérnovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti,
pfekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedaveéru.

Objasni potiebu tolerance ve
spolec¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti 1 odlisné nazory, zajmy,
zpusoby chovani a myslen{ lidi.
Zaujima tolerantni postoje

k mensinam.

Uplatfiuje vhodné zpusoby chovani a
komunikace v raznych zivotnich
situacich.

Rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy

v chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti vSem projeviam lidské

Podobnost a odli$nost lidi — chovani,
prozivani, mysleni a jednani. Osobni
vlastnosti, dovednosti a schopnosti.
Charakter a vrozené piedpoklady, osobni
potencial.

Vnitini svét ¢lovéka — vnimani, prozivani,
poznavani a posuzovan{ skutecnosti, sebe i
druhych lidi. Systém osobnich hodnot,
sebehodnoceni. Stereotypy v posuzovani
druhych lidi.

Osobni rozvoj — zivotni cile a plany, zivotni
perspektiva. Adaptace na zivotni zmény.
Vyznam motivace, aktivity, vile a osobni
kazné pfi seberozvoji.

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi.
Rovnost a nerovnost. Rovné postaveni muzta
a zen.

Predsudky a diskriminace. Xenofobie,
rasismus a extremistické projevy v chovani
lidi. Lidska solidarita. Tolerance

k narodnostnim mensinam.

Vztahy mezi lidmi — osobnf a neosobni
vztahy, mezilidska komunikace. Konflikty

v mezilidskych vztazich. Asertivita. Problémy
lidské nesnasenlivosti.

Zasady lidského souZiti — moralka a
mravnost, pravidla chovani.

nesnasenlivosti
KVARTA - OBCANSKA VYCHOVA
Ocekavané vystupy Ucdivo Priifezova témata
/4k: STAT A PRAVO

Seznami se s fungovanim
zakonodarné a vykonné moci a se
soustavou soud CR. Um{ vyhledavat
informace v Ustavé CR

Dokaze vysvétlit rozdil mezi
pravnimi a moralnimi normami.
Prosazuje sva prava vcetné prav
spotiebitele, a respektuje pfi tom
prava druhych.

Objasni vyznam pravn{ upravy
duleZitych vztaha — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi.

Provadi jednoduché pravni dkony a
chape jejich dasledky, uvede pifklady
nekterych smluv upravujicich
obcansko-pravni vztahy — osobni
pfeprava, koupé¢, oprava, ¢i prondjem
véci.

Dodrzuje pravni ustanovent, ktera se
na n¢j vztahujf, a uvédomuje si rizika
jejich porusovani. Rozpozna

Pravni zaklady statu. Ustava CR. Slozky
statni moci, jejich organy a instituce. Zakladni
lidska prava v dokumentech. Prava ditéte.

Pravni ¥ad Ceské republiky

Vyznam a funkce, organy pravni ochrany
obcant.

Soustava soudu.

Pravni norma, pfedpis, publikovani pravnich

predpisu.

Protipravni jednani — druhy a postihy
protipravniho jednan{ véetné korupce.
Trestn{ postizitelnost, porusovan{ predpist
v silni¢nim provozu, porusovani prav

k dusevnimu vlastnictvi.

Pravo v kazZdodennim Zivoté — vyznam
pravnich vztaha, dalezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici.

Zakladni prava spotiebitele, styk s ufady.

Vychova demokratického
obc¢ana:

Obcan, obcanska
spolecnost a stat

Formy participace ob¢ant
v politickém Zivoteé
Principy demokracie
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protipravni jednani, rozlisuje
pfestupek a trestny ¢in, uvede jejich
piiklady.

korupéniho jednani.

Rozlisuje ukoly organt pravni
ochrany ob¢ant, uvede pfiklad jejich
¢innosti a spoluprace pii postihovani
trestnych ¢int.

Uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né svij osobni
nazor a popise jejich hlavni pficiny

i mozné dusledky.

Objasni souvislosti globalnich

a lokalnich problému.

Seznami se s organy EU a jejich
funkei. Diskutuje o aktualni situaci
EU.

Popise vliv zaclenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obéant, uvede
ptiklady prav ob¢ant CR v ramci EU
i moznych zplsobu jejich
uplatnovani.

Objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problému.

Rozlisuje a porovnava razné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zpusoby jejich ochrany a
uvede pfiklady.

Sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavn{ pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové pifjmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji

v hospodafeni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a
ptebytkového rozpoc¢tu domacnosti
Na piikladech ukaze vhodné vyuziti
raznych ndstroji hotovostniho

i bezhotovostniho placeni, uvede
piiklady pouziti debetni a kreditni
karty, vysvétli jejich omezeni.
Uvede a porovna obvyklé zptsoby
nakladani s volnymi prostfedky a
zpusoby kryti deficitu.

Dodrzuje zasady hospodarnosti,
popise a objasni vlastni zpasoby
zachazeni s penézi a se svym i
svéfenym majetkem, vyhyba se
rizikim v hospodareni s penézi.

Na piikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu
fungovan{ trhu, vliv poptavky a
nabidky na tvorbu ceny, na pifkladu
ukaze tvorbu ceny jako soucet
nakladu, zisku a DPH, popise vliv
inflace na hodnotu penéz.

Politika — politické strany, pravice a levice,
pluralita, volebni kampan

MEZINARODNI VZTAHY,
GLOBALNI SVET

Evropska integrace
Podstata, vyznam, vyhody, Evropska unie a
CR.

Mezinarodni spoluprace

Ekonomicka, politicka a bezpe¢nostni
spoluprace mezi staty, jeji vyhody, vyznamné
mezinarodni organizace (Rada Evropy,

NATO, OSN aj).

Globalizace

Projevy, klady a zapory, viznamné globalni
problémy vcetné valek a terorismu, moznosti
jejich feseni.

CLOVEK A EKONOMICKE VZTAHY

Majetek, vlastnictvi

Formy vlastnictvi, hmotné a dusevn{
vlastnictvi, hospodafeni s penézi, majetkem a
dalsimi formami vlastnictvi.

Penize
Funkce a podoby penéz, formy placeni.

Hospodafeni

Rozpocet domdcnosti, uspoty,
investice, Gvery, splatkovy
prodej, leasing; rozpocet statu,
typy rozpoctu a jejich
odlisnosti, v§znam dani.

Vyroba, obchod, sluzby
Jejich funkce a navaznost.

Principy trZniho hospodarstvi

Nabidka, poptavka, trh, podstata fungovani
trhu, tvorba ceny a inflace, nejcastéjsi pravni
formy podnikani. Drobné a soukromé
podnikan{

NARODNI HOSPODARSTVI
Hospodafska politika statu. Hlavni ukazatele
ckonomické stability a ristu

Banky a jejich sluZby

Aktivn{ a pasivni operace, uroceni, pojisténi,
produkty finanénfho trhu pro investovani a
pro ziskavani prostredk.

Vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostech:
Jsme Evropané

Strana 63 (celkem 125)




Rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji
piijmy statu a do kterych oblast{ stat
sméruje své vydaje, uvede piiklady
davek a piispevki ze statniho
rozpoctu

Vysvetli, jakou funkci plni banky a
jaké sluzby obc¢antim nabizeji, vysvétli
vyznam uroku placeného a pfijatého,
uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kde je vyuzit.

SVET PRACE

Tth prace, Moznosti vzdélavani a
zameéstnani. Pracovni pifleZitosti v regionu,
zpusoby hleddni zaméstnani, problémy
nezaméstnanosti, Urady prace. Prava a
povinnosti zaméstnanct a zaméstnavateld.
Podnikani — druhy a struktura organizaci,
nejcastéjsi formy podnikani, drobné a
soukromé podnikani.

Bude realizovano ve
spolupraci s kariérnim
poradcem

Naplanuje a ve skole zrealizuje vlastni
podnikatelsky zameér, povede
jednoduchou uéetni rozvahu, dokaze
zhodnotit Uspé$nost svého projektu

JARMARK - jednodenni projekt
4 hodiny (kvéten/cCerven)

Prace v realizaCnim tymu
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Osobnostni a socialni vychova

Organizacni a obsahové vymezeni

Prifezové téma Osobnostni a socialni vychovaje u nas vyucovano jako samostatny vyucovaci predmeét
v rozsahu jedné hodiny v primé a sekundé. Vyucovana je v u¢ebné dramatické vychovy, kde je koberec, matrace
a zidle. Pfed zahajeni studia v primé absolvuji Zici tzv. Seznamovaci vikend zaméfeny na zaclenéni do kolektivu
a komunikaci, jakoz i poznani $kolniho fadu a pravidel skoly a spolecnosti.

Specifikou Osobnostn{ a socialni vychovy je, Ze se ucivem stavd sam zak, stava se jim konkrétni zakovska
skupina a stavaji se jim vice ¢i méné bézné situace kazdodenntho Zivota. Jejim smyslem je pomahat kazdému zakovi
hledat vlastni cestu k zivotni spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k sobé samému i k dalsim lidem a svétu.
Reflektuje osobnost zaka, jeho individualni potfeby i zvlastnosti. Jeho smyslem je pomahat kazdému zakovi utvaret
praktické zivotni dovednosti.

Vztah osobnostni a socialni vychovy ke vzdélavaci oblasti Jazyk ajazykova komunikace je zalozen
na samotném faktu komunikacni podstaty jazyka s tim, Ze se zaméfuje na kazdodenni verbalni komunikaci jako
klicovy nastroj jednani v raznych zivotnich situacich. Prohlubuje vztah mezi verbalni a neverbdlni slozkou
komunikace a rozsituje specifické aplikace jazyka o socialn{ dovednosti.

Vzdélavaci oblast Clovék ajeho svét lze napliiovat prostfednictvim témat sméfujicich k sebepoznani,
zdravému sebepojeti, seberegulaci a k udrzeni psychického zdravi — psychohygiené, komunikaci, mezilidskym
vztahtim. Uzka je vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost, a to k Vichové k obcanstvi a k jejim ¢astem
,,Clovek ve spolecnosti, ,,Clovek jako jedinec®. Konkrétné k tématim , lidska setkani, vztahy mezi lidmi, zasady
lidského souziti* (Clovék ve spole¢nosti) a ,,podobnost a odlisnost lidi, vnitini svét ¢loveka, osobni rozvoj™
(Clovék jako jedinec). Vsechna tato témata jsou v Osobnostni a socidlni vjchové vniméana jako samostatna.
Osobnostni a socialn{ vjchova klade diraz na z{skavani praktickfm dovednosti spjatych s uvedenymi tématy.

Vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda se tjka evoluce lidského chovani, zviteci a lidské komunikace
a seberegulujictho jednani jako zdkladniho ekologického principu. Nabizi téz moznosti rozvoje emocionalnich
vztaht, osobnich postojt a praktickych dovednosti ve vztahu k pfirodnimu prostfedi. Vazba na vzdélavaci oblast
Uméni a kultura se tyka pfedev$im spolecného zaméfeni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani
a utvafen{ mimouméleckého esteticna — jako napf. estetiky chovani a mezilidskych vztaht a chiapani uméni jako
prostiedku komunikace a osvojovani si svéta. V osobnostni a socidlni vychové lze uc¢inné vyuzit raznych postupt
dramatické vjchovy. Propojeni se vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi je vhodné v tématech reflektujicich fyzickou
stranku ¢loveka, socidlni vztahy, komunikaci a rozhodovani v béznych i vypjatych situacich. Osobnostni a socialni
vychova tak muaze napomoci k z{skani dovednost{ vztahujicich se k zdravému dusevnimu a socidlnimu zivotu.

Kli¢ové kompetence napliiujeme témito postupy:

P Pro nabyvani kompetenci k uCeni

® Provadime s zaky cviceni zaméfena na sebepoznani — uvédomeéni si typu osobnosti, z toho
vyplyvajiciho typu paméti a stylu uceni.

P Pro nabyvani kompetenci k feSeni problému

®  Navozujeme modelové situace a rizné zpusoby feseni.
» Pro nabyvani kompetenci komunikativnich
®  Provadime cvicen{ zaméfena na komunikaci verbalni i neverbalni.
»  Zaci absolvuji seznamovaci vikend
» Pro nabyvani kompetenci socialnich a personalnich
® Dosahujeme sebepoznani arespektu price modelovymi pifbehy (strukturované drama)
zaméfenymi na socialn{ témata.
»  Zaci absolvuji seznamovaci vikend
P Pro nabyvani kompetenci obcanskych a pracovnich
" Zaci se seznamuji s pravidly $koly a principy fungovani skupiny a t¥idy. Pracovni navyky si
osvojuji 1 pii v§jezdovych projektech a seznamovacim vikendu.
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PRIMA — OSOBNOSTNE SOCIALNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Priifezova témata, pozn.

Z4k:

Vytvafi si, zna a pfijima své misto ve
skupiné.

Vnima klady a zapory své osobnosti.

Je pozorny vuci odlisnostem, umi najit
vyhody v odlisnostech.

Dokaze empaticky a aktivné naslouchat
Cilen¢ vyhledava pifleZitosti uplatnit své
schopnosti v tymu i samostatné.
Kriticky vnima a hodnoti sebe i ostatn{
cleny skupiny.

Zna své realné schopnosti, vlastnosti

i dovednosti, vi, jak reaguje v konkrétnich
situacich, mé zdravé a vyrovnané
sebepojeti.

Rozviji své dovednosti v uceni a tvorbe,
piijima kladné navyky.

Posoudi dopad vlastniho jednani a chovani.

Koncentrace a kooperace

Lamani ledu

Kontakt

Poznavaci schopnosti

Chyby pfi poznavani lidi

Cviceni zaméfena na kontakt, poznavan{
druhych i sebe

Davéra

Naslouchani a prosazeni se
Vnimani sebe a ostatnich

Ja a moje kofeny — rodina, pratelé,
spoluzaci

Sebepoznani a sebepojeti — utvareni
vedomi vlastni identity

Cviceni zaméfend na sebepoznani,
seberegulaci a sebeorganizaci.
Hodnoceni a sebehodnoceni
Zaujimani hodnotovych postoji

a rozhodovacich dovednosti pro feseni
problémt v mezilidskych vztazich;
pomahajici a prosocialni chovani
Cviceni rozvijejici soustfedéni, pamet’,
vnimani, schopnost ucenf se

Cvicen{ pozorovani a naslouchani

Multikulturni vychova:
Lidské vztahy

Osobnostni a socialni
vychova:

Rozvoj schopnosti
poznavani

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a
sebeorganizace
Kreativita

Komunikace

Poznavan{ lidi
Kooperace a kompetice
Mezilidské vztahy
Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Moralni rozvoj:
Reseni problému a
rozhodovacich dovednosti

Rozliuje role ve skuping.

Zna svou roli ve skuping, je schopen
zaujimat razné role v konkrétni skupine.
Dokaze spolupracovat pfi feseni problému.
Vsima si vztaht v nové skuping, do které
pfichéazi, a zvazuje vhodné a nevhodné
zpusoby jednani v ramci této skupiny.

K problému se nestavi jako k pfekazce, ale
jako k piilezitosti.

Zapoji se do prace skupiny, podili se jako
clen skupiny na stanoveni realnych cila,
strategie a ak¢niho planu k jejich dosazeni.
V prab¢hu plnéni dkolu se zapojuje do
prace tymu podle své role a podle potieby,
chape se zodpovédne svého dilu na splnéni
ukolu.

Podle okolnosti si roli v tymu sam najde,
nebo piijme roli pfidélenou; v obou
piipadech plni svij kol odpovedne.

Radi se s ostatnimi a radi ostatnim, déli se
o své napady s kolegy.

Zvazuje navrhy kolegi z vécného

hlediska bez ohledu na osobu

autora navrhu.

Nesoutézi s cleny tymu, ocenuje dobré
vykony kolegti ve skuping, raduje se ze
spole¢ného uspéchu.

Poskytuje kolegiim v tymu nezranujic
zpétnou vazbu, ktera vede ke zlepseni
prace celé skupiny.

Vyjadiuje své nazory nekonfliktni cestou,
své pozadavky nebo nazory zduvodnuje
vécng, navrhuje a pfijima kompromisni
feseni.

Spoluprace ve skupiné, spole¢né feseni
nastoleného problému

Emoce
Vztahy

Cviceni zaméfend na pfijimani a zvladani
socialnich roli.

Reseni konfliktu.

Gender

Jednani v rolich

Environmentalni
vychova:

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

Vztah cloveka k prostiedi
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Rozliduje razné socialni role.

Dokaze reagovat ve specifickych
komunikativnich situacich.

Rozlisuje agresivni a asertivn{ jednani,
zlepSuje své sebeovladani.

Dokaze reagovat na aktualni situaci ve
skupiné.

Respektuje ptijata pravidla souziti mezi
spoluzaky 1 jinymi vrstevniky a pfispiva

k utvafeni dobrych mezilidskych vztaht
v komunite.

Vysvetli role ¢lent komunity (rodiny, tiidy,
spolku) a uvede ptiklady pozitivniho

a negativnfho vlivu na kvalitu socialnfho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi.
Respektuje, pomaha a podporuje ostatni
cleny skupiny.

Tvofive se (podle moznosti) zapojuje do
plnéni dkola.

Ziskava a vyhodnocuje informace, podle
kterych koriguje ¢innost.

Identifikuje ucastniky problémové situace
a slozky problému, proménné a jejich
vzajemné vztahy.

Rozhodne, které proménné/faktory jsou
dulezité.

Rozpozna pficinu jevu a jeho duasledek

a vztah mezi nimi.

Rozpozna, zda je aktudlni problém
podobny difve znamym problémuim, a urdi,
v ¢em se problémy lisi a v ¢em se shoduji.
Pii feseni problému aplikuje ziskané
veédomosti a dovednosti.

Resenf aktualnich situaci ve skupiné
Konflikty

Sikana a kybersikana

Cviceni zaméfend na pfijimani a zvladani
socialnich rolf

Spoluprace v malych skupinach — spole¢na
tvorba

Ekohry a ekoprojekt

Environmentalni
vychova:

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

Vztah cloveka k prostiedi

— navaznost na projektovy
den

Dokaze komunikovat verbalné
i neverbalné.
Dokaze empaticky a aktivné naslouchat.

Voli tkoly, pfi nichz rozvine i méné
rozvinuté schopnosti a dovednosti.

Své moznosti prabézné ovéfuje v novych
situacich.

Umi unést urcitou davku nejistoty, pokud
to je ucelné, v situacich, které to vyzaduijf,
se naopak snazi pfevzit iniciativu

a nejistotu eliminovat.

Umi pfijmout zménu, vyrovna se se
zménénymi podminkami, na které byl
zvykly, a nepodlehne neefektivni rutine.
Dokaze rozvinout napad druhého,
dosahovat cila jako ¢len tymu.

Dokaze se na situace podivat z raznych
uhld, neboji se uplatiiovat nezvykla feseni
konkrétnich situaci.

Cviceni zaméfena na rytmus, pohyb,
komunikaci
Cviceni pozorovan{ a naslouchan{

Kreativita

Rozvoj improviza¢nich dovednosti
Kreativn{ cviceni, improvizace
individudlni, improvizace ve skupiné.
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SEKUNDA - OSOBNOSTNE SOCIALNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Prifezova témata, pozn.

Pracuyje cilené se svym hlasovym projevem
(tempo, hlasitost, melodie, rytmus, pauzy)
podle situace.

Neorientuje se pouze na to, co chce
druhému sdélit, ale vnima, jaké pocity to
v druhém vyvolava, a vhodné na to
reaguje.

UdrZuje o¢ni kontakt, pfi rozhovoru
respektuje osobn{ zénu druhého, verbalné
i neverbalné dava najevo porozuméni pro
pocity druhého (pfitakava).

Zna zaklady hlasové hygieny, dokaze
spravné pracovat se svym mluvnim
hlasem, umi se rozmluvit .

Interpretuje kratsi umélecky text.

Zvladne kratky improvizovany projev

a pfedem pfipraveny proslov (prezentaci).
Zapojuje se do diskuse, dokaze
argumentovat i odhalit chyby

v argumentaci a kvaziargumentaci.

Zna zasady vedeni diskuse, dialogu.

Cviceni techniky feéi, vyrazu, cvi¢eni
v neverbalnim sdéelovani

Rozvoj kvality mluveného projevu
Prace s tézistém, dechem, artikulace,
rytmus, gradace, gesta
Charakterizace

Mimojazykové prostredky

Prace s uméleckym textem
Interpretace

Cvicen{ hlasové vychovy

Cviceni zaméfend na praci s rytmem,
dynamikou, gradaci projevu

Verbaln{ a neverbalni prostfedky projevu
Vycvik komunikacnich dovednosti
Nacvik argumentace, vedenf diskuse
Cvi¢eni zaméfend na odhalovani
kvaziargumentace (citové vydirani,
vyhrozovani{, manipulace)

Ma vytvotfeno povédomi o kvalitach typu
odpovédnost, spravedlnost, respektovani
Dokaze obhijit svij nazor a pfijmout
zodpovednost za sva rozhodnuti

V textu, promluve nebo jiném zaznamu
identifikuje hlavni myslenky, ur¢i, kde jsou
klicova mista, parafrazuje podstatu
sdélent, vyjadii k nému srozumitelné svuj
nazor.

V diskuzi srozumitelné sdéluje a vysvétluje
své myslenky, postoje, argumenty, sim
diskutuje k véci.

Dodrzuje téma a cil diskuze, odlisf to, co
se tématu netyka, poukaze na proceduralni
vady v diskusi (odklon od tématu,
nepochopeni né¢koho z diskutujicich...).

V diskuzi vyuziva myslenky druhych jako
vychodiska pro sva tvrzeni a navazuje

na né.

Odlisné nazory (kritiku jeho nazort) si
»nebere osobné®, ale snazi se jednat
véené.

Porovnava a analyzuje nazory a pohledy,
které se lisi od jeho vlastnich; nebrani se
tomu, aby ve chvili, kdy ho druhy
ptesvéddi, pfehodnotil své nazory

a postoje, akceptuje, ze vysledkem diskuze
nemusi byt vzdy shoda.

Vyhyba se pausalnim soudum

a pfedsudkam.

Vnima hierarchii hodnot, dokaze obhajit
své etické postoje a nazory.

Cviceni a diskuse zaméfena

na praktickou etiku

Hodnoty — Zebficek hodnot

Projev, improvizovany projev, diskuse
a argumentace

Zaklady mediace

Rozhovor
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Dokaze se na situace podivat z raznych
uhld, neboji se uplatnovat nezvykla feseni
konkrétnich situaci

Praci svou nebo tymu prezentuje tak, Ze
zvoll (sam navrhne, poradf se se zkuse-
n¢j$im) optimaln{ formu vzhledem

k zadanf nebo k tomu, jakého ucinku chce
dosihnout.

Nespokoji se pokazdé jen s pfesné
zadanym ukolem, ale uvazuje, jak by se dal
ukol vyfesit efektivnéji, 1épe apod.

Umli se pro praci a feseni ukolt
motivovat, najit pro sebe vnitini motivaci.

Kreativn{ cviceni, improvizace
individualni, improvizace ve skupiné

Charakterizuje individualni vyvoj

cloveka v obdobi dospfvani

Vyuziva znalosti o rozmnozovaci soustaveé
k pochopeni procesu pohlavniho zivota
Usiluje o pozitivni zmény ve svém zivoté
souvisejici se svym zdravim a zdravim
druhych

Korektné a citlive fesi problémy zalozené
na mezilidskych vztazich

Posoudi hodnoty, které mladym lidem
usnadni vstup do samostatného zivota

a partnerskych vztaha

Uplatnuje odpoveédné a etické piistupy

k sexualité

Orientuje se ve své osobnosti, emocich

a potfebach

Zna prava jedince v oblasti sexuality

a reprodukce

Projevuje odolnost k vyzvam

k sebeposkozujicimu chovani

a rizikovému zivotnimu stylu

Zaujima odmitavé postoje ke vSem
formam rizikového chovani

Rozhoduje podle osvojenych modela
chovanf a konkrétn{ situace o zptasobu
jednani v situacich vlastniho nebo ciziho
ohrozeni Zna a dokaze obhajit zasady
zdravého zivotniho stylu.

Ma zakladni znalosti z oblasti sexualni
vychovy, vyjmenuje a vysvétli zakladni
pojmy.

Dokaze formulovat obhgjit své nazory

a pfedstavy o sexualnim Zivot¢ a vztazich.
Respektuje zmény v obdobi dospivant,
vhodn¢ na n¢ reaguje, kultivované se
chova k opa¢nému pohlavi.

Respektuje vjznam sexuality v souvislosti
se zdravim, etikou, morilkou

a pozitivnimi zivotnimi cili; chape vyznam
zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného
sexualnfho chovani.

Sexudlni vychova a vychova ke zdravému
zivotnimu stylu

Zasady zdravého zivotniho stylu

Sexudlnf vychova — pohlavni organy,
vyvoj ¢loveka, dospivani a zmény

v puberté, poceti, vyvoj plodu a porod,
antikoncepce, pohlavné pfenosné
choroby, sexuilni chovan{ jednotlivce
(vztahy, zamilovanost, laska), odchylky
a uchylky sex. chovani, odpovédnost

v sex. chovani

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi
— zdravi reprodukéni soustavy,

sexualita jako soucast formovani
osobnosti, zdrzenlivost, pfedc¢asna
sexualni zkusenost, promiskuita;
problémy tehotenstvi a rodicovstvi
mladistvych; poruchy pohlavni identity

Rozviji a koncentruje
témata z pfedmétu Obcanska
vychova

Osobnostni a socialni
vychova:

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a
sebeorganizace

Kreativita

Komunikace

Poznavani lidi

Kooperace a kompetice
Mezilidské vztahy

Reseni problémi a
rozhodovaci dovednostf
Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Moralni rozvoj:
Reseni problému a
rozhodovacich dovednosti
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Zemépis
Casové a otganiza&ni vymezeni:

Vyucovaci pfedmét ma casovou dotaci — 2 hodiny tydné od sekundy do kvarty, vyuka probiha vétsinou
v kmenovych tfidach vybavenych audiovizudlni technikou. Pfedmét navazuje na vyucovaci predmét Vlastivédu,
vyucovany v primé. Duraz je kladen na praci s kartografickym materidlem, na samostatnou orientaci v atlasech
a mapach, na zjist'ovani informaci z rznych modernich informacnich zdroja, na vyvozovani vztahu, zavéra ze
zemépisnych graft a tabulek, na moznosti feseni globalnich problému a aktualni politické situace. Soucasti vyuky
jsou rovnéz zemépisné vychazky, pozorovani v pfirodé a zemépisné exkurze, které jsou zdrojem pro medidlni
vyuziti.

Obsahové vymezeni:

Piedmét spada do vzdélavaci oblasti Clovek a piiroda. Vyuka seznamuje Ziky se zdklady fyzického
a socioekonomického zemépisu s realiemi zemi svéta (stavi se hlavné na zdkovskych zkusenostech a prozitcich),
se zakonitostmi vesmiru.

Prifezova témata:

Vyukou zemépisu zakonité prolina prifezové téma Environmentalni vychova, vyrazné se rovnéz uplatiuje
vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova a Vychova demokratického
obcana.

Vyuka probihd v soucinnosti s ostatnimi pfedméty, zejména pifrodovédnymi, stavi na mezipfedmétovych
a mezioborovych vztazich (napt. Cesky jazyk, Dé&jepis, Vytvarna vychova apod.)

Pro napliiovan{ klicovych kompetenci pouzivame tyto metody:
P Pro nabyvani kompetenci k uceni
Vedeme zaky k v§eobecnému geografickému rozhledu a k orientaci ve fyzicko-geografickych a humannich
oblastech.
=  Prabézné zafazujeme praci se statistickymi daty, materidly, grafy a tematickymi mapami.
P Pro nabyvani kompetenci k feSeni problémi
Klademe dtraz na to, aby zak premyslel, porovnaval zemépisné souvislosti a udalosti a vyvozoval spravné
zavery, praci ve skupiné se naucil obhdjit svij postup a prezentovat své zemépisné poznatky a zavery.
» Pro nabyvani kompetenci komunikativnich
Vedeme celotfidni diskuze, zemépisnd tématajsou diskutovana pfi skupinovém vyucovani a pak
prezentovana pred tifdou.
K diskuzim nad zemépisnymi i ekologickymi tématy vyuzivame kratkodobych skolnich projekta
i projektovych dnt.
> Pro nabyvani kompetenci socialnich a personalnich
= Vytvatime podminky k pfijemné pracovni atmosféie a pfispivime k dobrym vztahim ve tifdé ¢i specifické
skupiné.
P Pro nabyvani kompetenci obanskych
* Vedeme zaky kvlastnimu zemépisnému pozorovani azkoumdni od svého nejblizstho okoli az
k zprostftedkovanému poznavani vzdalenéjsich mist, zemi a kontinentd (besedy, muzejni sbirky, internet,
tématické exkurze, obrazové dokumenty a videosnimky).
= Zaméfujeme se na respektovani tradic, ochranu kulturniho a historického dédictvi a snahu se zapojovat do
spolecenského a kulturntho Zivota.
* Klademe dtraz na zakladni souvislosti a environmentalni problémy.

» Pro nabyvani kompetenci pracovnich
= Zpracovavame a hodnotime vSechny dostupné informace ve vlastnich projektech, tématickych pracich
a mapach, vytvaiime vlastni video-materidl.
Vedeme je k ochrané piirody pozitivaimi i negativnimi pfiklady z mista bydliste i okoli skoly.
Do vyuky zafazujeme aktivni praci se zemépisnymi materialy a daty.
» Pro nabyvani kompetenci digitalnich
=  Umoznujeme zakim vyuzivat elektronické ucebnice a nejraznéjsi aplikace k procviceni probiranych témat
*  Motivujeme zaky k samostatnému sbéru dat s vyuzitim nejriznéjsich digitalnich zatizen{ (iPad, mobilni telefon,
PC), podporujeme samostatné rozhodovan{ pfi vyuziti téchto prostfedka.
= Vedeme zaky k dodrzovani autorskych prav a etickych pravidel pfi zpracovani téchto dat.
=  Pii zpracovan{ zadanych praci vedeme zaky ke kritickému hodnocen{ internetovych zdroji.
= Ucime zaky své vysledky prezentovat za podpory vlastnich digitalnich materidla.
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SEKUNDA - ZEMEPIS

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Prifezova témata, pozn.

Zak:

Zvlada aktivni praci, hodnocenf a orientaci
na mapach a s geografickymi informacemi a daty.

V ramci opakovani rozsifeni
geograf. kartografie a prace
s informacemi, médii a zdroji dat

Porovnava slozky piirodnich sfér a pusobeni
vnitfnich a vnéjsich procest na pfirodu
a spolecnost.

V ramci opakovani rozsifeni
poznatkl — krajinna sféra, systém
ptirodnich sfér na planetarni

a regionalni urovni

Environmentalni
vychova:

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

Hodnoti a porovnava na pfiméfené drovni polohu,
ptirodni pomeéry, piirodni zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial Ceské republiky

v evropském a svétovém kontextu

Posoudi viechny aspekty polohy CR, umi aplikovat
znalosti z fyzicko-geografické sféry na tizemi CR,
vyvozuje a stovnava jednotlivé sféry a jejich
vzajemné propojeni za vyuzitf tematickych map

z atlasu CR.

Posuzuje hlavn{ aktudlni trendy demogtrafického
vjvoje obyvatelstva v CR a zapojeni do
mezinarodniho déni.

Z:k hodnoti proces urbanizace v mistnim regionu
a je schopen z toho vyvodit v§echny predpoklady
a dusledky pro hospodatsky vjvoj v CR.
Predpokladem je také uvédomeéni si dulezitosti
postaveni naseho statu v ramci EU.

Je schopen objasnit ptirodni, kulturni, hospodarské
rozdily mezi jednotlivymi regiony CR a dokaze
vyzdvihnout jejich klady i zapory, které by vedly

k vyssi spolupraci v ramci euroregioni.

Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje CR a hlavni
jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodatskych aktivit

Uvadi piiklady casti a pasobnosti CR ve
svétovych, mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich stata

Ceska republika

Poloha, pfirodni poméry,
demografické a hospodaiské
pomeéry, hospodarské a politické
postaveni CR v Evropé a ve svété
Regiony CR

Environmentalni
vychova:

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

Porovnava razné krajiny jako souc¢ast pevninské
casti krajinné sféry, rozlisuje na konkrétnich
piikladech specifické znaky a funkce krajin
Uvadi{ konkrétni pifklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvki, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému (biomu)

Uvadi na vybranych pifkladech zavazné dusledky a
rizika pfirodnich a spolecenskych vliva na zivotni
prostiedi

7.k si uvédomuje duleZitost chapani pfedmétu
geografie a sleduje aktudlni vyvoj pfirodnich

i socialnich zmén na Zemi.

Zivotni prostfeni

Typy krajin

Vztah piiroda a spolecnost —
globalni problémy lidstva

Environmentalni
vychova:

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Ovlada zaklady praktické topografie a orientace

v terénu

Aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnocenf krajiny

Uplatnuje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu v krajiné, uplatiuje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani pii
mimofadnych uddlostech

7.k si prakticky ovéfuje své teoreticky nabyté
znalosti z ruznych disciplin a dokaze je uvazené
aplikovat v praxi.

Terénni geograficka vyuka —
exkurze

Ochrana ¢loveka pii ohrozen{
zdravi a zivota
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TERCIE - ZEMEPIS

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata, pozn.
Zak: Regionalni geografie Environmentalni
=  Lokalizuje na mapach svétadily, oceany a Svétadily, makroregiony, vychova:

makroregiony svéta podle zvolenych kritérif, modelové regiony, oceany- Ekosystémy

srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
perifernf zény

Zvlada aktivni praci, hodnoceni a orientaci

na mapach a s geografickymi informacemi a daty.
Zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat, a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Euroasie
Poloha, pfirodni poméry oblasti

Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

Porovnava slozky piirodnich sfér a pusobeni
vnitfnich a vnéjsich procest na pfirodu

a spolecnost v ramci specifické oblasti ¢i
kontinentu.

Evropa
Poloha, hranice, ¢lenitost, pfirodn{
pomeéry, obyvatelstvo

Porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu,
ptirodni, kulturni, spolec¢enské, politické

a hospodafské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry daného svétadilu, vybranych
makroregiont a modelovych statt.

Oblasti a staty Evropy
Stfedni, zapadni, severn, jizni,
jihovychodni, vychodni Evropa
Rusko

Porovnava a pfiméfene hodnot{ polohu, rozlohu,
ptirodni, kulturni, spolecenské, politické

a hospodafské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry daného svétadilu, vybranych
makroregiont a modelovych stati.

Asie

Poloha, clenitost, piirodni
pomeéry, obyvatelstvo

Oblasti Asie (JZ, ], JV, V) a staty
Asie

Environmentalni
vychova:

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi

Vychova k mysleni
v evropskych

a globalnich
souvislostech:
Jsme Evropané

Vychova demokratickéh
o obcana:

Principy demokracie jako
formy vlady a zpasobu
rozhodovan{

KVARTA - ZEMEPIS

Ocekavané vystupy Ucivo Prafezova témata, pozn.
Zak: PokraCovani regionalni Environmentalni
=  Porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, geografie vychova:

piirodni, kulturni, spolec¢enské, politické Svétadily, oceany, makroregiony, Ekosystémy

a hospodarské pomery, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry daného svétadilu, vybranych
makroregiont a modelovych statt.

modelové regiony

Amerika

Poloha, clenitost, pfirodni
pomeéry, obyvatelstvo, oblasti,
staty

Porovnava a pfiméfené hodnot{ polohu, rozlohu,
ptirodni, kulturni, spolec¢enské, politické

a hospodafské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry daného svétadilu, vybranych
makroregiont a modelovych stati.

Afrika

Poloha, clenitost, piirodni
poméry, obyvatelstvo, oblasti,
staty

Porovnava a pfiméfené hodnot{ polohu, rozlohu,
ptirodni, kulturni, spolec¢enské, politické

a hospodafské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry daného svétadilu, vybranych
makroregiont a modelovych stati.

Australie a Oceanie

Poloha, clenitost, piirodni
poméry, obyvatelstvo, oblasti,
staty

Lokalizuje na mapach oceany, vyvozuje jejich
vyznam, vyuzitf a zmény.

Svétovy ocean

Poloha, clenitost, piirodni
poméry, obyvatelstvo, oblasti,
staty.

Lokalizuje na mapach specifika Gzemi, vyvozuje
jejich vyznam, vyuziti a zmény v klimatu.

Antarktida

Poloha, clenitost, piirodni
poméry, obyvatelstvo, oblasti,
staty

Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy
zivotnfho prostiedi

Multikulturni vychova:
Multikulturalita

Vychova demokratickéh
o obcana:

Principy demokracie jako
formy vlady a zpusobu
rozhodovan{

Multikulturni vychova:
Multikulturalita
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Posoudi na pfiméfené urovni prostorovou
organizaci svétové populace

Posoudi, jak pifrodni podminky souvisi s funkci
sidel, pojmenuje obecné geografické aspekty,
hodnoti strukturu a dlohu svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje.

Porovnava predpoklady pro rozmisténi
hospodafskych aktivit, porovnava staty

sveta na zakladé podobnych a odlisnych znak.
Lokalizuje na mapach jednotlivich svétadilt hlavni
aktualni geopolitické zmény a politické problémy
v konkrétnich svétovych regionech.

Spolecenské a hospodaiské
prostfedi

Obyvatelstvo svéta, globalizace,
spolecenské, politické,
hospodatské procesy, svétové
hospodafstvi, regionalni,
spolecenské, polit. a hospodatské
utvary

Vychova k mysleni
v evropskych

a globalnich
souvislostech:
Jsme Evropané
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Pfirodni védy

Casové a otganiza&ni vymezeni

Vyucovaci pfedmét ma casovou dotaci tii hodiny tydné v primé a dvé hodiny tydné v sekundé. Vyuka probiha
bud’ ve tfidach rozdélenych na polovinu (v piipadé¢ laboratornich praci) nebo v nedélenych skupinach. Pokud to
probirané téma umoztiuje, je do hodin vzdy zafazena praktickd cinnost. Samotna vyuka probiha veétsinou
v odbornych uéebnéch biologie nebo chemie a fyziky. Cast hodin je realizovana v terénu — pozorovani, méfent,
odbéry vzorku.
Obsahové vymezeni

Pfedmét je postaven na praktickém poznavani latek, téles a piirody bezprostfedné kolem nas. Diraz je mimo
jiné kladen na osvojeni si zakladd védecké prace a zakladnich dovednosti pii praci v terénu iv odbornych
ucebnich. Pfedmeét spolupracuje s ostatnimi predmeéty, zejména s Vlastivédou a Zemépisem.

Na pfedmét navazuje v sekundé samostatny pfedmét Biologie a v tercii pfedméty Chemie a Fyzika. Jde
o predmét, ktery propojuje vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a Clovék a svét prace. Vyukou prolind prifezové
téma Environmentalni vychova, uplatiiuje se itéma Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech a Osobnostnf a socialni vychova.

Kli¢ové kompetence napliiujeme témito postupy:

» Pro nabyvani kompetenci k uceni a feSeni problému

® Nazornymi ukazkami seznamujeme ziky s objekty kolem nds, procesy a jejich vlastnostmi a
s méfenim fyzikalné-chemickych velicin.

®  Nizornym feSenim problémovych tloh zaky u¢ime hledat a formulovat problémy, sméfujeme je
ke spravnému postupu feseni s vyuzitim riznych metod a informaci.

= Diskusi s zaky posuzujeme feseni a postupy z hlediska spravnosti, jednoznacnosti, efektivnosti,
ucime je hledat chybna feseni a ovéfovat si své vysledky.

= Klademe diraz na pochopeni souvislosti, vyvozeni spravnych zavért a jejich obhajobu.

» Pro nabyvani kompetenci socialnich, komunikativnich a personalnich
® Podnécujeme spolupraci pii feseni slozitéjsich uloh ve dvojici, mensi skupiné (laboratorni
cvicent).
®  Spolupraci ve skupiné fesi Zaci spolecny problém a stanovuji si pravidla prace v tymu, uci se
hodnotit nejen sebe sama, ale i své okoli.

®  Organizujeme celotiidni diskuze, kde se Zaci u¢i prezentovat svoje nazory a obhajovat je pfed
ostatnimi.
= Skupinovou praci dochazi k dosazeni pocitu sebeuspokojeni a sebetcty.

» Pro nabyvani kompetenci obcanskych
=  Vedeme zdky kvyuzivani poznani ve prospéch spolec¢nosti, ochrany zivotniho prostiedi
a principu trvale udrzitelného rozvoje.
®  Vedeme ziky k pochopeni souvislosti a nejzavaznéjsich ekologickych problému.
®  Vedeme zaky k ochrané zivotnfho prostfedi kolem nas.
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P Pro nabyvani kompetenci pracovnich

= Zaci samostatné provadéji nejriznéjsi praktické ukoly.

= Zaci samostatné zpracovavaji vysledky téchto méfeni, pozorovani, pokusu.

®  Podilime se spolecné na ochrané Zivotniho prostfedi kolem nas.
» Pro nabyvani kompetenci digitalnich

®  Seznamujeme zaky elektronického sbéru dat pfi méfen v laboratofi i v terénu.

= Vedeme zaky ke zpracovani dat v elektronické podobeé.

*  Pii zpracovani zadanych pracf vedeme zaky ke kritickému hodnoceni internetovych zdroji.

PRIMA - PRIRODNI VEDY

Ocekavané vystupy

Ucivo

Praf. témata, pozn.

Zalk:

Vyjmenuje zasady prace v laboratofi
a odborné ucebné.

Poskytne v nutném ptipadé prvni
pomoc.

Pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a bézné pouzivanymi
latkami a hodnot jejich rizikovost,
posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi.

Porovna vzhled, barvu, vini
a skupenstvi latek.

Oveif rozpustnost latek.

Pozoruje zmeny latek pii zahfivani.

Urei spolecné a rozdilné vlastnosti latek.

Provadi a popisuje jednoduché pokusy,
pouziva spravné odborné pojmy,
vyvozuje jednoduché zavéry.

Rozlisi pojmy atom a molekula.

Uvede konkrétni ptiklady jevi
dokazujicich, ze se castice latek neustile
pohybuji a vzajemné na sebe ptsobi.
Zmét{ vhodné zvolenymi metidly
nékteré dulezité fyzikalni veliciny
charakterizujic latky a télesa.
Predpovi, jak se zmeni délka ¢i objem
telesa pfi dané zmeéne jeho teploty.
Vyuziva s porozumeénim vztah mezi
hustotou, hmotnostf a objemem pfi
feSeni praktickych problému.
Nacrtne nebo narysuje jednoduchy graf.
Rozhodne, jaky druh pohybu téleso
kona vzhledem k jinému télesu.
Vyuziva s porozuménim pii fesent
problému a uloh vztah mezi rychlosti,
drahou a ¢asem u rovnomérného
pohybu téles.

Zméff velikost pasobici sily

Urci v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil pasobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici.

Rozlisi zménu chemickou a fyzikalni.

POZORU]JI - MERIM - DELAM
POKUSY

Bezpecnost prace v laboratofi
a odborné ucebné

Pravidla prace v laboratofi a odborné
ucebné

Pravidla poskytovani prvni pomoci

Rozlisujeme latky
Vlastnosti latek, teplota tani

Chemické tabulky

Vlastnosti latek
Co nas obklopuje?

Z ceho se télesa skladaji — atomy
a molekuly?

Veli¢iny a jejich méfeni
Rozmeéry téles, délka

Utrceni polohy

Hmotnost téles, méfeni hmotnosti
Cas, méfeni ¢asu

Pohyb téles, rychlost — posuvny a otacivy
pohyb, pramérna rychlost, okamzita
rychlost, méfeni rychlosti, rovhomérny

a nerovnomeérny pohyb

Souvislost rychlosti, drahy a ¢asu

Objem a jeho méfeni

Roztaznost téles a latek

Teplota, teplotni stupnice, méfeni teploty
Hustota a jeji méfeni

Sila a jeji méfeni — vzajemné pasobeni

teles, skladani raznobeéznych sil

Poznavame pfirodu

Prace s lupou

Prace s mikroskopem

Organy, organové soustavy, organismy

Environmentalni
vychova: Lidské aktivity
a problémy ZP, Vztah
cloveka k prostiedi

Vychova demokratického
obcana:

Obcanska spolec¢nost

a skola

Vychova k mysleni
v Evropskych

a globalnich
souvislostech:
Jsme Evropané

Osobnostni a socialni
vychova — Osobnostni
rozvoj, rozvoj schopnosti
poznavani

Tento celek je prakticky
realizovan spolu s celkem
Docela obyc¢ejna voda, je
spojen s praci v terénu,
zejména s pozorovanim,
méfenim a odbérem vzorka
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Vyhleda v MFCh tabulkach zakladni
vlastnosti latek (teplota tani, varu,
hustota).

Vytvoii zapis o méfeni, pokusu,
pozorovani.

Pozoruje a popisuje pfirodniny pouhym
okem a lupou.

Zhotovi mikroskopicky preparat.
Dokaze popsat zakladnf ¢asti.
mikroskopu a popise jejich funkci
Spocita celkové zvétseni mikroskopu.
Zhotovi nakres pozorovani s popisem.

Jednoduse popise kolob¢h vody

v ptirode.

Popise rozdéleni vody v hydrosféfe.
Rozlisi razné druhy vody, uvede
ptiklady jejich vyskytu a pouziti, uvede
ptiklady zneéist’ovani vody a vzduchu.
Popise princip ¢isténi vody v cistickach.
Navrhne vhodné preventivni opatfeni
pred znecisténim vody.

Pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech.

Srovna vlastnosti ledu, kapalné vody

a vodni pary.

Spravné rozlisi pojmy populace,
spolecenstva, ekosystém.

Uvede ptiklad vyskytu organismu

v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi.
Uvede piiklady riznych vodnich
prostiedi a piiklady jejich obyvatel.
Popise zakladni princip fotosyntézy,
dychani, rastu a rozmnozovani.

Pozna a zafadi vyzna¢né zastupce fas,
mechorostl, kaprad’orosta,
nahosemennych a krytosemennych
rostlin do systému.

Uscuje vyznacné zastupce pomoci klict
a atlasu.

Pozoruje a popise chovani zivocicha
na zaklad¢ terénniho pozorovani.
Zhodnoti vjznam rybnika jako celku.
Popise vztahy mezi organismy a nezivou
ptirodou v rybnice.

Vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcu v rybnice, dalsich
ekosystémech a zhodnotf jejich vyznam.
Zhodnoti ukazatele ¢istoty vody ve
vybraném rybnice v okolf a navrhne
nejlepsi feseni pro zlepseni kvality vody
v ném.

DOCELA OBYCE]NA VODA
Voda — zaklad Zivota
Hydrosféra

Kolobéh vody v pfirodé

Povrchova voda, spodnf voda, mékka
voda, tvrda voda, minerilni voda,
destilovana voda, pitna voda, uzitkova
voda, odpadni voda

SloZeni a vlastnosti vody

Atomy a molekuly

Stavba atomu — jadro atomu, protony

a neutrony, elektronovy obal a elektrony
Voda a jeji zvlastnosti — hustota vody,
latky obsazené ve vodé, rozpustnost plynt
ve vodé

Voda jako prostiedi pro Zivot
Populace, spolecenstva, ekosystém

Ekosystém rybnika

Rybnik jako celek

Rostliny rybnika a jeho okoli —

stavba t¢la rostlin, vyziva a rozmnozovan{
rostlin, zakladni systematické skupiny
rostlin (fasy, mechorosty, kapradorosty,
nahosemenné a krytosemenné rostliny)

Prakticka cinnost v terénu —
odbér vzorkl, méfent,
pozorovani

Environmentalni
vychova: Ekosystémy,
Zakladni podminky zivota,
Lidské aktivity a problémy
7P, Vztah &ovéeka

k prostfedi

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech:

Jsme Evropané

Osobnostni a socialni
vychova:

Rozvoj schopnosti
poznavani

Strana 76 (celkem 125)




SEKUNDA - PRIRODNI VEDY

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prif.témata, pozn.

vybere a prakticky vyuziva vhodné
pracovni postupy, piistroje, zafizeni a
pomucky pro konanf konkrétnich
pozorovani, méfen{ a experimentt
zpracuje protokol o cili, prab¢hu a
vysledcich své experimentalni prace a
zformuluje v ném zavéry, k nimz dospel
vyhledd v dostupnych informacnich
zdrojich vSechny podklady, jez mu co
nejlépe pomohou provést danou
experimentalni praci

dodrzuje pravidla bezpecné prace a
ochrany zivotniho prostiedi pfi
experimentalni praci

poskytne prvni pomoc pfi drazu v
laboratofi

Prace s laboratorni technikou
Zakladn{ laboratorni postupy a metody
Zakladn{ laboratorni pfistroje, zafizeni a
pomucky

Prabézné realizovano v ramci
hodin

Osobnostni a socialni
vychova — Osobnostni
rozvoj, rozvoj schopnosti
poznavani

Rozlisuje pojmy smési a chemické latky.
Pripravi nasyceny roztok.

Vypocita slozenf roztoku, pfipravi
prakticky roztok daného sloZzeni.
Zhodnoti vliv teploty na rozpousténi
dané latky.

Uvede prakticky pifklad fedéni roztoki.
Navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o znamém
slozeni, uvede pifklady oddélovani
slozek smési v praxi.

CISTA LATKA NEBO SMES
Smési

Ruznorodé, stejnorodé smesi, roztoky
Rozpoustedlo, rozpusténa latka
Ptiprava nasyceného roztoku,
rozpustnost

Slozeni roztoka

Rtznorodé smési — suspenze, emulze,
péna, aerosol

Déleni smési — usazovani, filtrace,
krystalizace, destilace, sublimace

Pouziva pojmy atom a molekula ve
spravanych souvislostech.

Rozlisuje chemické prvky a chemické
slouceniny.

Orientuje se v periodické soustave
prvka, rozpozna vybrané kovy a nekovy
a usuzuje na jejich mozné vlastnosti.

Vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku
v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych problémau.

CASTICOVE SLOZENI LATEK

Casticové sloZeni latek a chemické

prvky

Atom, molekula, prvek, chemicka
sloucenina

Prvky — nazvy, znacky, pouziti

a vlastnosti vybranych prvkd, skupiny
a periody a periodické soustave
chemickych prvka

Kapaliny

Vlastnosti kapalin, povrchové napéti
Zavislost hustoty kapalin na teploté
Kapilarni jevy

Hydrostaticky tlak

Archiméduav zakon

Plavani téles

Pascaltv zakon

Plyny

Vlastnosti plyna

Atmosféricky tlak a jeho méfent
Atmosféra Zemé

Zaklady meteorologie
Archimédav zakon pro plyny
Pretlak, podtlak, vakuum
Proudéni vzduchu

Environmentalni vychova:
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi, Vztah
cloveka k prostiedi

Strana 77 (celkem 125)




Fyzika
Casové a otganiza&ni vymezeni:

Realizuje se od tercie do kvarty a navazuje na pfedmét ,,Prirodni védy“. Vyuka probihda bud ve tfidach
rozdélenych napolovinu (v pfipadé laboratornich pracl) nebo v nedélenych skupinach. Vyuka je
provazena pokusy, laboratornimi pracemi a doplnéna o projektové dny a exkurze vztazené k probiranému tématu.
Samotna vyuka probiha vétsinou v kmenovych ucebnach, prakticka vjuka pak v odborné ucebné chemie a fyziky.
Obsahové vymezeni:

Jde o ptedmét, ktery propojuje vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a Clovék a svét prace. Umoziiuje Zdkim
hloubéji porozumeét zakonitostem pifrodnich procest a jeva. Tim si zaci uvédomi uzite¢nost fyzikalnich poznatku
a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Pfedmét fyzika umoziuje klast si otazky (Jak? Pro¢? Co se stane, jestlize?)
a hledat na né odpoveédi, umet vysvétlit pozorované fyzikalni jevy, umét porozumét a vyfesit praktické problémy,
ptedvidat ¢i ovlivnit nékteré fyzikalni zakonitosti. Vysvétluje tzky vztah mezi fyzikou a lidskou ¢innost, jeji vliv
na technicky rozvoj lidstva a u¢i zdky vyuzivat poznani ve prospéch ochrany zZivotniho prostfedi a principa
udrzitelného rozvoje.

Prifezova témata:
Environmentalni{ vychova
Kli¢ové kompetence napliiujeme témito postupy:
» Pro nabyvani kompetenci k uCeni
®  Nizornymi ukizkami seznamujeme zaky s fyzikalnimi objekty, procesy a jejich vlastnostmi a
s méfenim fyzikalnich velicin.
®  Vedeme zaky k vyslovovani fyzikalnich hypotéz, k diskuzi o nich a ovéfovani jejich pravdivosti
s uzitim ruznych druht informaci. Podporujeme vyuzivani ziskanjch poznatkt jak k dal§simu
vzdélavani tak v praktickém zivote.
®  Vedeme zdky samostatnému provadéni nejriaznéjsich praktickych dkola.
=  Klademe daraz na zpracovavani vysledka méfeni, pozorovani a pokusu, zejména pii sestavovani
laboratornich protokola.
= Zafazujeme experimenty a praktické ukazky formou demonstrace nebo samostatného provedeni
v mensich skupinach.
P Pro nabyvani kompetenci k feSeni problému
"  Nizornym feSenim problémovych uloh zidky vedeme khledani a formulovani problémdu.
Sméfujeme je ke spravnému postupu fesenf s vyuzitim rdznych metod a informaci.
= Diskusi s zaky podporujeme feseni a postupy z hlediska spravnosti, jednoznac¢nosti, efektivnosti,
ucime je hledat chybna feseni a ovéfovat si své vysledky.
» Pro nabyvani kompetenci komunikativnich
®  Podnécujeme spolupraci pii feseni slozitéjsich fyzikalnich zadani ve dvojici nebo mensi skupiné.
P Pro nabyvani kompetenci socialnich a interpersonalnich
= Klademe duraz na stanovent si pravidel prace v tymu a jejich dodrzovani.
= Diskuzi vytvaiime podminky pro hodnoceni nejen sebe sama, ale i svého okoli.

P Pro nabyvani kompetenci obCanskych
®  Vedeme zaky kvyuzivani fyzikdlntho poznani ve prospéch spolecnosti, ochrany zivotniho
prostfedi a principu udrzitelného rozvoje.
P Pro nabyvani kompetenci pracovnich
®  Vedeme zaky k pravidlum hygieny a bezpecnosti prace, bezpe¢nému zachazeni s pomuckami,
zejména pfi laboratornich cvicenich.
®  Vedeme zaky samostatnému provadéni nejriiznéjsich praktickych akolt.
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» Pro nabyvani kompetenci digitalnich
*  Vedeme Zzaky k elektronického sbéru a zpracovani dat pfi méfen{ v laboratofi i v terénu.

®  Vedeme zaky k samostatné volbé technologif pro feseni zadaného dkolu.

»  Pii zpracovani zadanych praci vedeme zaky ke kritickému hodnoceni internetovych zdroji.

TERCIE - FYZIKA

Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata, pozn.
7.4k ENERGIE KOLEM NAS Environmentalni
vychova:

Objasni princip a podminky fotosyntézy u
zelenych rostlin.

Vypocita svoji dennf spotfebu energie

z tabulek energetickych hodnot potravin.

Uvede pifklady exotermickych
a endotermickych reakei v praxi.

Uvede pifklad vyuziti exotermické reakce
v bézném Zivote.

Vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢asem.

Energie a Zivé organismy
Slunecni energie, fotosyntéza, dychani
Energetické hodnoty potravin

Teplo

Exotermicka a endotermicka reakce

Prace a energie

Price

Vykon

Energie

Polohova energie

Pohybovi energie

Pfemény energie

Zakon zachovani energie
Perpetuum mobile

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
Ucinnost

Paka jednozvratna a dvojzvratna
Kladka a kolo na htideli
Naklonén4 rovina a sroub

Lidské aktivity a problémy
7P, Vztah doveka
k prostredi

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
raznych energetickych zdroju
z hlediska vlivu na zivotni prostiedi.

Tepelné jevy

Vnitini energie télesa

Teplo

Zména vnitini energie télesa konanim prace
Kalorimetricka rovnice

Veden tepla

Siten{ tepla proudénim a zafenim

Tepelné motory

Skupenské pfemény

Environmentalni
vychova:

Vztah cloveka k prostied{
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku

a kvalitativné analyzuje ptfhodnost daného
prostiedi pro $ifeni zvuku.

Posoudi moznosti zmens$ovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotnf prostfedi.

Zvukové jevy
Vlastnosti pruznych teles
Kmitavy pohyb

Kmitani pruznych teles
Vlinéni

Vinén{ pticné a podélné
Zvuk, zdroje zvuku
Sifeni zvuku

Ultrazvuk, infrazvuk
Vnimani zvuku, hlasitost
Zaznam a reprodukce zvuku
Laboratorni prace
Opakovani a shrnuti

Sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné

schéma realného obvodu.

Rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého
a zmeii elektricky proud a napéti.

Elektricky naboj a elektrické pole
Elektricky naboj a jeho vlastnosti
Elektrostatické silové pasobeni
Elektrické vodice a nevodice
Elektrické pole

Kapacita vodice, kondenzator
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Rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢

na zakladé analyzy jejich vlastnosti.
Vyuziva prakticky poznatky o ptsobeni
magnetického pole na magnet a civku

s proudem a o vlivu zmény magnetického
pole v okolf civky na vznik indukovaného
napét{ v ni.

Zapoji spravné polovodic¢ovou diodu.

Elektricky proud

Elektricky proud jako déj a jako velicina
Meéfeni elektrického proudu

Elektricky proud v kovech

Ohmuv zikon

Elektricky odpor, zavislost na teploté
Zapojeni rezistora

Elektricka energie

Vykon elektrického proudu

Elektrické spotfebice

Vyroba elektrické energie, zdroje
Elektricky obvod

Elektricky proud a napéti

Utinky elektrického proudu

Elektricky obvod a jeho schéma
Jednoduchy elektricky obvod

Elektricky proud v kapalinach a plynech
Elektricky proud v polovodicich
Pojem polovodic¢

PN piechod, dioda

Magnetismus

Magnety a jejich vlastnosti

Magneticka indukce a magnetovani
Magnetické pole a magnetické indukéni éary
Magnetické pole Zemé
Elektromagnetické jevy

Magnetické vlastnosti elektrického proudu
Magnetické pole civky
Elektromagneticka indukce

Sttidavy proud

Transformatory a pfenos elektrické energie
Elektrické motory

Environmentalni
vychova:

Vztah c¢loveka k prostiedi
Lidské aktivity a problémy
zivotnfho prostfedi

KVARTA - FYZIKA

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Priifezova témata, pozn.

Urci v konkrétni jednoduché situaci druhy
sil paisobicich na téleso, jejich velikosti,
smery a vyslednici.

Sily a jejich vlastnosti

Vzajemné pusobeni téles, sila,
Skladan{ raznobéznych sil

vvey

Setrvacnost

Sila a zmény pohybu

Akce a reakce

Otacivy acinek sily, rovnovaha télesa
Tlak, tlakova sila

Smykové tien{

Valivé tfeni a odpor prostredi

Opakovani a rozsifeni
poznatkut

Vyuziva zakona o pfimocarém sifeni
svétla ve stejnorodém optickém prostiedi
a zakona odrazu svétla pfi feseni
problému a dloh.

Rozhodne ze znalost rychlost svétla ve
dvou raznych prostfedich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice,

a vyuziva této skutecnosti pfi analyze
prichodu svétla cockami.

Svételné déje

Piimocaré sifeni svétla, rychlost svétla
Stin a polostin

Zatméni Slunce a Mésice

Faze Mésice

Exkurze

Opakovani, laboratorni prace
Odraz svétla na rovinném zrcadle
Kulova ztcadla

Lom svétla

Cocky
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Zobrazen{ pfedméti ¢ockami

Oko

Optické klamy

Optické pifstroje — uziti cocek v praxi
Rozklad svétla hranolem, barvy

Objasni (kvalitativné) pomoci poznatki
o gravitacnich silach pohyb planet kolem
Slunce a meésicu planet kolem planet.

Vesmir

Slunce

Kamenné planety
Plynné planety

Mala télesa a Pluto
Keplerovy zakony
Vznik a vyvoj hvézd
Zanik hvézd
Galaxie

Slune¢ni a hvézdny cas
Souhveézdi

Vyuziva poznatky o vzajemnych
pfemeénach raznych forem energie a jejich
ptfenosu pfi fesenf konkrétnich problému
a uloh.

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
raznych energetickych zdroju
z hlediska vlivu na Zivotni prostfedi.

Jaderna energie

Historie objevu atomu a jeho struktury
Jadro atomu

Radioaktivita vyuziti radioaktivity
Bezpecnost pfi praci s radioaktivnimi
materialy

Jaderné reakce

Retézova reakce

Jaderny reaktor

Jaderna elektrarna
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Biologie
Casové a otganiza&ni vymezeni:

Casové dotace je 2 hodiny tydné aje vyucovana od sekundy do kvarty. Navazuje na vyucovaci predmét
Pifrodni védy vyucovany v primé. Vyuka probiha v nedélené skupiné, vétsinou v odborné ucebné biologie,
piipadné v kmenovych tiidach, pokud jsou vybaveny audiovizualni technikou (Apple TV, dataprojektor).
V piipad¢ nutnosti probihd vyuka v délenych skupinich (laboratorni prace, problémové vyucovani). Pii
laboratornich pracich pracuji Zaci ve skupinach. Do vyuky je zafazovana i prakticka vyuka v terénu, pravidelné
vychazky, exkurze.

Obsahové vymezeni:

Vychézi ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a Clovék a zdravi, konkrétné obsahuje vétsinu tématickych
celki vzdélavactho oboru Pifrodopis. Vyucuje se ekologicky piirodopis (sekunda, tercie), pozdéji klasicky
ptirodopis. Kladen je diiraz ne na systematické zafazeni druhd, ale na pochopeni vzijemnych vztaht v pfirode,
vyznam kazdého druhu v ni, dlohy ¢lovéka v nf a moznosti ochrany piirody. Zaci v kazdém roéniku zpracovavaji
raznym zpusobem dostupné informace v literatufe a na internetu, které vzdy prezentuji pred tiidou.

Prifezova témata:
Vyukou prolina prafezové téma Enviromentalni vychova.
Klicové kompetence napliiujeme témito postupy:

» Pro nabyvani kompetenci k u€eni
®  Klademe hlavni diraz na pochopeni vzajemnych ekologickych vztaht v piirodeé.
®  Vyzadujeme samostatné vyhledavani informaci z odborné literatury (klice, atlasy...).
®  V kazdém ro¢niku zafazujeme samostatné i skupinové prace razného rozsahu.
®  Umoziujeme zdkim realizovat vlastni pfinos do hodin formou referata.
» Pro nabyvani kompetenci k feSeni problému
®  Vedeme ziky k pochopeni propojenosti biologie s béznym Zivotem (stravovani, télesnd i dusevni
hygiena,...)
» Pro nabyvani kompetenci komunikativnich
® Zafazujeme referatové vystupy s vyuzitim pocitacovych technologii.
= Vyzadujeme interpretaci nakrest a zobrazeni objektu s pifrodni tématikou.
» Pro nabyvani kompetenci socialnich a interpersonalnich
® Do vyuky a hodnoceni zafazujeme i skupinové prace, umozfiujeme zakum jejich prezentaci
a obhajobu pfed ostatnimi.
= Zpracované prace vétstho rozsahu vyzadujeme i v elektronické podobe.
=  Pofaddme projekty a exkurze napfic¢ tifdami (botanicka, zoologicka, mykologicka,...)
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P Pro nabyvani kompetenci obCanskych
= Klademe diraz na environmentalni vychovu a vztah cloveka k pfirodé (diskuse).

" Vedeme k zodpovédnosti jedince za kvalitu ZP ve svém okoli (hydrologickd méfeni, eko-projekt

Den Zeme).
®  Vedeme zdka ke tfidéni odpadi.

P Pro nabyvani kompetenci pracovnich

®  Zadavame samostatné prace, kde zaci uplatiuji ziskané védomosti a dovednosti.

® Do vyuky zafazujeme laboratorn{ prace, kde si Zaci osvojuji dovednosti v oblasti laboratorni
techniky, tj. prace s mikroskopem, piiprava preparatu aj.

» Pro nabyvani kompetenci digitalnich

"  Vedeme zéky k elektronického zpracovani vysledka pozorovani ¢i méfeni v laboratofi i v terénu.
*  Pii zpracovani zadanych pracf vedeme zaky ke kritickému hodnoceni internetovych zdrojd.
®  Volime riznd zadani prace tak, aby Zzaci vyuzili rdzné formaty digitalnich obsaht (video,

fotografie, tabulky...).

= Ucime zaky své vysledky prezentovat za podpory vlastnich digitalnich materiala.

SEKUNDA - BIOLOGIE

Ocekavané vystupy

Ucivo

Praf. témata, pozn.

Zak:

Uvede ptiklady spolecenstev.

Vysvetli zakladni princip fotosyntézy a dychani.
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakau.

Rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin
a urcuje jejich vyznamné zastupce pomoci klict
a atlasu.

Vysvetli podstatu pohlavniho a nepohlavnitho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska
deédicnosti.

Odvodi na zakladé pozorovani piirody zavislost
a pfizpusobeni nékterych rostlin podminkam
prostredi.

Vysvetli rozdil mezi dfevinou a bylinou.

Popise lesni patra a jejich vjznacné predstavitele.

Porovna skladbu dfevin v lese nizinném
a horském.

Aplikuje praktické metody poznavani ptirody
Rozlisuje zakladni systematické skupiny
zivocicht, urcuje vybrané Zivocichy podle atlasu,
zatazuje je do hlavnich systematickych skupin.
Porovna zakladni vn¢jsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocicht a vysvétli funkci
jednotlivych organt.

Rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichu,
urcuje vybrané zivocichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin.

Odvodi na zakladé porovnani zakladni projevy
chovani zivocicht v pfirod¢, na pifkladech
objasnf jejich zpusob zivota a pfizpasobeni
danému prostiedi.

Zhodnoti viznam lesnich Zivocichi.

LESNI SPOLECENSTVO
Rasy
Stavba

Vyziva — princip fotosyntézy, dychani
Houby

Stavba plodnice

Vyziva

Zastupci — vyskyt, vjznam, zasady
sbéru

Konzumace a prvnf pomoc pfi otravé
houbami

Lisejniky — vyskyt a viznam

Rostliny v lese

Mechorosty

Kapradiny

Pteslicky

Plavuné

Nahosemenné rostliny

Krytosemenné rostliny — jednodélozné
a dvoudc¢lozné

Zivotichové v lese
Mekkysi

Clenovci
Obojzivelnici

Plazi

Ptaci

Savci

Environmentalni
vychova:
Ekosystémy, Zakladni
podminky zivota,
Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostfedi, Vztah
cloveka k prostiedi
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Zhodnoti viznam zivocichu v piirodé i pro
cloveka; uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve
styku se zivocichy.

Uplatnuje zasady bezpecného chovani ve styku

s zivocichy.

Na pifkladu vysvétli pojmy potravni fetézec,
potravni pyramida.

Uvede ptiklady vyskytu organisma v uréitém
prostied{ a vztahy mezi nimi.

Charakterizuje louky, pastviny a pole

Popise vhodné a nevhodné zpuasoby hospodafen.

Rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin
a urcyje jejich vyznamné zastupce pomoci klict
a atlast.

Odvodi na zakladé pozorovani piirody zavislost
a pfizpasobeni nékterych rostlin podminkdm
prostiedi.

Rozlisuje zakladni systematické skupiny
zivocichi, urcuje vybrané zivocichy podle atlasu,
zafazuje je do hlavnich systematickych skupin.
Na pifkladech objasni zpusob zivota zivocichu
a pfizpusobeni danému prostiedi.

Objasnf zakladn{ princip existence Zivych a
nezivych slozek ekosystému.

LOUKY, PASTVINY A POLE
Rostliny travnich spolecenstev

Zivotichové travnich spolegenstev
Mekkysi

Krouzkovci

Clenovci

Obojzivelnici

Plazi

Ptaci

Savci

Environmentalni
vychova:
Ekosystémy, Zakladni
podminky Zzivota,
Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi, Vztah
cloveka k prostiedi

TERCIE - BIOLOGIE

Ocekavané vystupy

Ucivo

Praf.témata, pozn.

Zak:

Popise hospodaisky vyznam hub bez plodnic pro
cloveka.

Rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin
a zivocich a urcuje jejich vyznamné zastupce
pomoci klica a atlasi.

Odvodi na zaklad¢ pozorovani piirody zavislost
a pfizpusobeni nékterych rostlin a zivocichi
podminkam prostfedi.

Uvede piiklady kladnych a zapornych vliva
cloveka na zivotni prostiedi.

Vysvetli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesu a jejich vyuziti pfi
péstovani rostlin.

OKOLI LIDSKYCH SIDEL
Sady a ovocné zahrady
Rostliny sadt a ovocnych zahrad

Houby, bakterie a viry v sadech
a ovocnych zahradach

Bezobratli v sadech a ovocnych
zahradach

Ptaci v sadech a ovocnych zahradach
Zelinafské zahrady

Okrasné zahrady, parky a sidli$tni
zelen

Zivocichové nasich parkd, okrasnych
zahrad a sidlistn{ zelené

Okrasné byliny
Okrasné dfeviny
Sidlistn{ zelen
Rumisté a okraje cest

Rostliny na okrajich cest
a na rumistich

Environmentalni
vychova:
Ekosystémy, Zakladni
podminky Zivota,
Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostfedi, Vztah
cloveka k prostiedi
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Uvede na pfikladech z bézného Zivota vyznam
virti a bakterii v pfirodé pro clovéka.

Popise vjznam hub bez plodnic pro ¢loveka.
Rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin
a zivocicht a urcuje jejich vyznamné zastupce
pomoci klica a atlast.

LIDSKA SIDLA

Organismy doprovazejici clovéka
Mikroorganismy

Houby

Bezobratli

Obratlovci

Organismy clovékem péstované
nebo chované

Pokojové rostliny

Chovani Zivocichové

Hospodafsky vyznamné organismy

Environmentalni
vychova:
Ekosystémy, Zakladni
podminky zivota,
Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi

Uvede pifklady spolecenstev.

Charakterizuje rozdil mezi lesem mirného pasma
a tropickym destnym lesem.

Uvede zdkladni charakteristiku jednotlivich
ekosystému, charakteristické zastupce fauny

a flory, jejich vyznam v ekosystému.

Rozlisuje zakladni systematické skupiny
zivocicht, urcuje vybrané zivocichy podle atlasu,
zafazuje je do hlavnich systematickych skupin.
Na pifkladech objasni zpusob zivota Zivocichu

a pfizpusobeni danému prostiedi.

Zhodnoti funkci lest na Zemi, posoudi vliv
¢loveka na ekosystém tropického destného lesa.

Cizokrajné ekosystémy
Tropické destné lesy

Zivocichové tropickych destnych lesa
uzitkové rostliny tropickych

a subtropickych oblastf

Savany a stepi

Vody teplych krajin a jejich okoli
Polopousté a pousté
Tundry a polarni oblasti

Mofe a oceany

Environmentalni
vychova:
Ekosystémy, Zakladn{
podminky zivota,
Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostied{ , Vztah
cloveka k prostied{

Ur¢i polohu, objasni stavbu a funkci organt

a organovych lidského téla, vysvetlf jejich vztahy.
Orientuje se v zakladnich stupnich fylogeneze
cloveka.

Objasnf vznik a vyvin nového jedince od poceti
az po stafi.

Rozlisuje priciny, ptipadné piiznaky béznych

nemoci a uplatfiuje zasady jejich prevence a lécby.

Vysvétli na pifkladech pfimé souvislosti mezi
telesnym, dusevnim a socialn{ zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zdkladnich lidskych
potfeb a hodnotou zdravi

Posoudi razné zptsoby chovani lid{

z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobn{ odpovédnost
ve prospéch aktivni podpory zdravi

BIOLOGIE CLOVEKA

Fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka
rozmnoZovani ¢lovéka

Anatomie a fyziologie

Stavba a funkce jednotlivych ¢asti
lidského téla, organy a organové
soustavy

Jednotlivé organové soustavy
cloveka — opérnd, pohybova, dychaci,
obéhova, travici, vylucovaci,
rozmnozovaci, fidici

Vyssi nervova ¢innost,

hygiena dusevni ¢innosti

Nemoci, trazy a prevence
Priciny, pfiznaky, praktické zasady

a postupy pii lécenf béznych nemoci
Zavazna poranéni a zivot ohrozujici
stavy, epidemie.

Zaklady prvni pomoci

Vyiiva a zdravi — zasady zdravého
stravovani, pitny rezim, vliv zivotnich

Environmentalni
vychova:

Zakladni podminky
zZivota
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Usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti

o aktivni podporu zdravi

Vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi

a diskutuje o ném v kruhu vrstevnika, rodiny

i v nejblizsim okoli

Dava do souvislosti slozeni stravy, zptsob
stravovani s rozvojem civilizacnich nemocf,

v ramci svych moznostf uplatiuje zdravé
stravovaci navyky

Uplatniuje osvojené preventivni zptsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti

s béznymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi chorobami;
sveii se se zdravotnim problémem a v piipadé
potfeby vyhledd odbornou pomoc

Projevuje odpovédny vztah k sobé samému,

k vlastnimu dospivani a k pravidlim zdravého
zivotniho stylu

Dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci $koly a obce

podminek a zptisobu stravovani
na zdravi, poruchy pffjmu potravy.

Vlivy vnéjsiho a vnitinfho prostfedi
na zdravi — kvalita ovzdusi a vody,
hluk, osvétlent, teplota

Télesna a dusevni hygiena, denni
rezim

— zasady osobni, intimnf a dusevn{
hygieny, otuzovani, denni rezim,
vyvazenost pracovnich

a odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

Ochrana pfed pfenosnymi chorobami
— zakladn{ cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni, pfenosné
potravou, ziskané v pfirode¢, prenosné
krvi a sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty

Ochrana pfed chronickymi
nepfenosnymi chorobami a pfed urazy
— prevence kardiovaskularnich

a metabolickych onemocnén;
preventivni a 1écebnd péce, odpovedné
chovani v situacich drazu

Uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém zivote.
Vysvetli rozdil mezi pohlavnim a nepohlavnim
rozmnozovanim a jejich vyznam

z hlediska dédi¢nosti.

Dédicnost a proménlivost
Podstata dédicnosti a pfenos
genetickych informaci

Gen, kfizeni

Environmentalni
vychova:

Zakladni podminky
zivota

KVARTA - BIOLOGIE

Ocekavané vystupy Utdivo Praf. témata, pozn.
NEZIVA PRIRODA Environmentalni
vychova:

Rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich
pomticek.

Rozlisuje dasledky vnitinich a vnéjsich
geologickych déja, véetné geologického ob¢hu
hornin i obéhu vody.

Popise geologicky obé¢h hornin

Rozlisuje hlavni ptdni druhy a typy na nasem
tzemi.

Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj
ruznych ekosystémi a charakterizuje mimoradné
udalosti zptsobené vykyvy pocasi a dalsimi
piirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné
dopady i ochranu pfed nimi.

Zemé

Vznik a stavba Zemé

Nerosty a horniny

Vznik

Vlastnosti

Kvalitativni tfideni — systém
Prakticky vyznam zastupct, vyskyt
Utrcovani vzorka

Vnitini a vnéjsi geologické procesy
— pficCiny a dusledky

Pudy

Slozeni
Vlastnosti

Typy a druhy pad

Vyznam pudy pro spolecnosti

Ekosystémy, Zakladn{
podminky Zzivota,
Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi, Vztah
cloveka k prostiedi
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Devastace pudy, moznosti jeji
rekultivace

Vyvoj zemské kiiry a organismi
na Zemi

Geologické zmény
Vznik zivota a vyvoj organismu

Podnebi a pocasi vzhledem

k Zivotu — vyznam vody a teploty
prostied{ pro Zivot, ochrana a vyuziti
piirodnich zdrojd, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot,
vlivy znecisténého ovzdusi

a klimatickych zmén na zivé
organizmy a na cloveka

Mimoftadné udalosti zpasobené
ptirodnimi vlivy — pficiny vzniku
mimoiadnych uddlosti, pfirodni
svetové katastrofy, nejcastéjsi
mimof4dné udalosti v CR (povodne,
vétrné boufe, snéhové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pfed nimi

Rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném piehledu vyvoje organisma.

VZNIK, VYVOJ, PROJEVY
ZIVOTA

Projevy Zivota a jeho vyznam

Vyziva, dychani, rist, rozmnozovani,
vyvin, reakce na podnéty

Nazory na vznik Zivota

Vyznam a zésady tfidéni organismu

Environmentalni
vychova:

Zakladni podminky
zivota
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Chemie
Casové a otganiza&ni vymezeni:

Predmeét je realizovan v klasickych vyucovacich hodinich (45 min.), pfipadné v blocich (laboratorni prace,
jednodenni projekty, exkurze apod.) s obéasnym zaclenénim do mezioborovych projektovych dnud. Je vyucovan
od tercie do kvarty s dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka probiha ve specializované uc¢ebné chemie a fyziky, piipadné
v kmenovych tiidach nebo v u¢ebné vypocetni techniky ¢i libovolné multimedialni ucebné.

Obsahové vymezeni:

Piedmét chemie je souéasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, navazuje na predmét Piirodni védy v primé
a v sekundé.

Prifezova témata:

Predmeét zahrnuje v tématickych planech nékteré kapitoly z prafezového tématu Environmentalni vychova,
konkrétné tematicky okruh Lidské aktivity a problémy zivotntho prostfedi.

Kli¢ové kompetence napliiujeme témito postupy:

» Pro nabyvani kompetenci k uceni

= Seznamujeme zdky s tim, co je pfedmétem chemie, co je jejim vyznamem a jaké je jeji vyuziti
v bézném zivoté také prostfednictvim laboratornich praci a exkurzi do chemickych podnika.

®  Vedeme ziky tak, aby samostatn¢ vyhledavali, tfidili a vyuzivali informace v oboru i oborech
ptibuznych v podobé samostatnych praci. Vedeme je k pochopeni mezioborovych vztaht s dal$imi
ptirodnimi i spolecenskymi védami.

= Systémem samostatnych praci a planovanych hodnocenych forem uc¢ime zaky naplanovat své
ucebni ¢innosti a rozvrhnout je v Case.

» Pro nabyvani kompetenci k feSeni problému

®  Problémovymi tlohami se snazime o to, aby si zaci osvojili pouzivani chemickych termind, znaka
a symbold, aby znali jejich souvislosti i s dalsimi obory (fyzika, biologie, spolecenské vedy ...).

® Pii laboratornich pracich volime takové udkoly, aby Zaci dokazali vyuzit pokusi, pozorovani
i dosavadnich zkusenosti k formulovani a odvozovani jednoduchych zavéra a feseni drobnych kol
diky kterym jsou schopni pokrac¢ovat v dal$im studiu chemie na gymnaziu.

» Pro nabyvani kompetenci komunikativnich

® Pii spolecném feSeni uloh ipfi hodnoceni vedeme zaky k aktivaimu uzivani védeckého
jazyka v pisemném i ustnim projevu.

= Systémem samostatnych uloh a referatd vedeme zaky tak, aby dokazali vystoupit pied tfidou,
prezentovat a obhajit svoji praci v oboru.

®  V prabéhu vyuky zaclenujeme i problémové ukoly a diskuse, které podporuji komunikaci zaka
mezi sebou 1 ucitelem a podporuji vyuzivat ziskané zkusenosti a dovednosti pfi spolecné praci ti{dy.
=  Piispoleéném feseni dloh, odvozovani a pfi ustnim zkouseni zaky vedeme k diskusi s pedagogem
a spoluzaky a zadame vysvétleni a obhajeni zvolenych postupu.
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P Pro nabyvani kompetenci socialnich a personalnich
= Laboratorni cviceni sestavujeme tak, aby se Zaci naucili fesit problémové tlohy a provadeét
pozorovani i experimenty v mens{ skupiné, pracovat v tymu na vyvozovan{ zavéra.
®  Spojenim skupinového vyucovani s fesenim problému ucime ziky fesit problémové ulohy
v men$i skupiné, vytvatet a pfijimat role ve skupine, vaimat pottebu délby prace, kontroly, vzajemné
davéry a zodpoveédnosti.
®  Vyzadovanim sebehodnoceni a spolecnym hodnocenim a rozborem hodnocenych forem si zak
vytvaii pfedstavu o svych schopnostech a dovednostech, poznava své silné stranky a pracuje
na odstranéni nedostatk.

P Pro nabyvani kompetenci obcanskych
®  Soustavnou ekologickou vychovou vedeme Zaky k tomu, aby chapali vliv lidské  ¢innosti
na zivotn{ prostredi, aby se aktivné podileli na jeho ochrané.

P Pro nabyvani kompetenci pracovnich
®  Sméfujeme vyuku tak, aby si zaci osvojili schopnosti aktivni prace s chemickymi pomuckami
a pifstroji, aby dodrzovali zasady bezpecnosti prace, umeli provadét experimenty a zhotovit
laboratorn{ protokol i v elektronické podobé¢, aktivné vyuzivat vyukové programy.
=  Zafazovanim exkurzi, referdtd a projektd se snazime o to, aby se zaci orientovali v pracovni naplni
raznych profesi (chemicky a dalsi pramysl apod.).

P Pro nabyvani kompetenci digitalnich
*  Vedeme zdky k elektronického zpracovani vysledka pozorovani ¢i méfeni v laboratofi i v terénu.
*  Pii zpracovani zadanych pracf vedeme zaky ke kritickému hodnoceni internetovych zdroju.
*  Volime riznd zadani prace tak, aby Zzaci vyuzili rdzné formaty digitalnich obsaht (video,

fotografie, tabulky...).
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TERCIE - CHEMIE

Ocekavané vystupy Ucivo Praf.témata, pozn.
Z.4k: CHEMICKE REAKCE Environmentalni
- P P ] e vychova:
Roih§1 vychozi latky a produkty chemickych Tidské akeivity
reakcf.

= Vydisli jednoduchou chemickou rovnici.
= S vyuzitim chemické tabulky spocita molarn{
hmotnost latky o znamém vzorci.

= Aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich
rychlost chemickych reakci.

®= Uvede piiklady vyuziti redukce a oxidace
Vv praxi.

= Vysvétli zakladnf princip elektrolyzy.

Chemické reakce

Znaky chemické reakce

Zakon zachovani hmotnosti
Chemické schéma a chemicka rovnice
Latkové mnozstvi, molarnf hmotnost

Faktory ovliviiujici rychlost chemickych
reakci

Teplota

Plosny obsah povrchu

Katalyza

Redoxni reakce

Oxidace a redukce

Prakticky vyznam oxidace a redukce
Elektrolyza

a problémy zivotniho
prostiedi, Vztah
cloveka k prostiedi

=  Porovna vlastnosti a pouziti prakticky
vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidu a soli
a posoudf vliv vyznamnych zastupca téchto
latek na zivotni prostfedi.

=  Orientuje se na stupnici pH, zméif reakei
roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem
nebo pH-metrem a uvede pifklady uplatnovani
neutralizace v praxi.

ANORGANICKE SLOUCENINY
Oxidy

Niézvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxida

Kyseliny a hydroxidy

Kyselost a zasaditost roztoka, pH
Vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti
vybranych prakticky vjznamnych

hydroxidua a kyselin

Soli kyslikaté a bezkyslikaté
Oxidacni ¢islo

Nazvoslovi

Vlastnosti, pouziti vybranych solf
Vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych halogenida

Environmentalni
vychova:

Lidské aktivity

a problémy ZP, Vztah
cloveka k prostiedi

KVARTA - CHEMIE

Ocekavané vystupy Utivo Praf.témata, pozn.
7 ak: SLOUCENINY UHLIKU Environmentalni
vychova:

®  Rozlisi organickou a anorganickou slouceninu.

= Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti.

*  Zhodnot{ uzivani fosilnich paliv a vyrabénych
paliv jako zdroju energie a uvede pifklady
produktd pramyslového zpracovani ropy.

= Zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje
na Zemi.

= Rozlisi vybrané derivaty uhlovodikad, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti.

= Vysvétli pojem freony, uvede dopady uzivani
freond na Zivotn{ prostfedi.

Uhlovodiky

Uhlik — prvek Zivota

Nazvoslovi uhlovodik

Priklady v praxi vjznamnych alkant,
alkend, alkynu, arent

Paliva
Uhli, ropa, zemni plyn
Pramyslove vyrabéna paliva

Derivaty uhlovodikt

Halogenderivaty, alkoholy, karboxylové
kyseliny, aldehydy, ketony — pfiklady

v praxi vyznamnych zastupct téchto skupin

Lidské aktivity
a problémy ZP, Vztah
cloveka k prostiedi

Vychova k mysleni
v evropskych

a globalnich
souvislostech:
Jsme Evropané
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Urci podminky pro aktivn{ fotosyntézu.

Uvede pifklad bilkovin, lipidd, sacharidu,
vitamindg.

Pfirodni latky

Zdroje piirodnich latek

Bilkoviny, lipidy, sacharidy, vitaminy,
nukleové kyseliny — zdroje, vlastnosti,
vyznam téchto latek v lidském téle

Zhodnoti viznam chemického pramyslu u nas.

chemickym pramyslem u nas.

Uvede ptiklady odvétvi chemického pramyslu.
Uvede ptiklady chemickych vyrobku
pouzivanych bézné v domacnostech.

Aplikuje znalosti o principech hasenf pozara
na feseni modelovych situaci z praxe.
Orientuje se v pfiprave a vyuzivani raznych
latek v praxi a jejich vlivech na Zivotn{
prostfedi a zdravi clovéka.

Zhodnoti rizika spojena s nadmérnym
uzivanim lé¢iv a navykovych latek.

CHEMIE A SPOLECNOST
Chemicky priamysl v CR

Vyrobky, rizika v souvislosti s zivotnim
prostiedim, recyklace surovin, koroze
Primyslova hnojiva

Tepelné zpracovavané materialy — cement,
vapno, sadra, keramika

Plasty a synteticka vlakna — vlastnosti,
pouziti, likvidace

Detergenty, pesticidy, insekticidy
Hoflaviny — tiidy nebezpecnosti

Léciva a navykové latky

Tato kapitola slouzi
k prohloubeni

a rozsifeni znalost{
pfedmétu Ptirodni
vedy

Environmentalni
vychova:

Lidské aktivity

a problémy ZP, Vztah
cloveka k prostiedi
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Informatika
Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni pfedmétu:

Vyucovaci pfedmét ma casovou dotaci 1 hodinu tydné a vyucuje se od primy do kvarty. Vyuka probiha na
pocitacich ¢i tabletech, pfevazné v PC ucebné, nebo v bézné ucebné s tablety, s pfipojenim k internetu. Néktera
témata probihaji bez pocitace.

V fadé¢ cinnosti preferujeme praci Zaka ve dvojicich u jednoho digitilniho zafizeni, nebo pomicky, aby dochéazelo
k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéiuje své hypotézy, diskutuje,
tvofti, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani.

Neni kladen diiraz na pamétné ucenf a reprodukci.

Predmeét informatika dava prostor vSem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy. Zabyva
se automatizaci, programovanim, optimalizac{ ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a modely
popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni s
objevovanim, spolupraci, fesenim problému, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz
nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavn{ duraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a
dal$imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani
zkusenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji
informacn{ systémy a jaké problémy informatika fesi.

Do vyuky jsou zafazeny zaklady robotiky. Jako aplikovand oblast, propojujici informatiku a programovani
s technikou, umoznuje fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a rozvijet
tak informatické mysleni.

Skola klade duraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispiva informatika svym
specifickym dilem.

Kli¢ové kompetence napliiujeme témito postupy:
» Pro nabyvani kompetenci k u€eni
® Bé¢hem vyuky klademe duraz na praktické znalosti a dovednosti, které zak potiebuje pro praci
v jakémkoliv oboru.
®  Snazime se motivovat k samostatnému vyhledavan{ informaci, zajimavosti a novych poznatka v IT
a jejich prezentaci v hodinach.
®  Zadavame v ramci moznosti samostatné prace, které jsou vyuzitelné 1 jako ucebni pomucka v jinych
pfedmétech a rocnicich.
® Snazime se o propojeni pfedmétu s ostatnimi (samostatné prace hodnotime po nékterych strankach
1v jinych predmétech).
P Pro nabyvani kompetenci k feSeni problému
®  Podnécujeme zaky k tvofivému feseni tkold, ocefiujeme originalitu.
= Ucime vyhledavat informace, tfidit je a pracovat s nimi.
P Pro nabyvani kompetenci komunikativnich
®  Umoznujeme zakiim obhajovat svoji praci formou prezentace, vznaset pfipominky k praci ostatnich
a navrhovat feSenf nedostatk.
®  Bé¢hem hodin vyuzivame i skupinovou praci.
®  Organizujeme soutéze i pro zaky z jinych skol.
» Pro nabyvani kompetenci socialnich a interpersonalnich
®  Umoznujeme zakiim obhajovat svoji praci formou prezentace, vznaset pfipominky k praci ostatnich
a navrhovat feseni nedostatku.
®  Bé¢hem hodin vyuzivame i skupinovou praci.
®  Organizujeme soutéze i pro zaky z jinych skol.
» Pro nabyvani kompetenci obCanskych
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=  Seznamujeme zaky s programy a softwarem, ktery je vyzadovan zaméstnavateli, a ktery se bézné
vyskytuje pfi praci s pocitacem.
P Pro nabyvani kompetenci pracovnich
" Zaci maji moznost pravidelné pracovat s osobnim pocitatem a dostupnym softwarem, ¢imz se
seznamuji s fungovani pocitace a programu.
= Zadavame zakim samostatné price v pocitacové podobé, a to v s nutnosti vyuziti programt typu
Word, Excel, Power-Point atd.
®  Vedeme zdky k péci o pocita¢ a jeho komponenty.
P Pro nabyvani kompetenci digitalnich
* Vedeme zaky k vyuzivani dovednosti ziskanych v pfedmétu informatika k aplikaci v jinych
pfedmétech a oblastech i v bézném zivote.
*  Vedeme Zaky k bezpecné komunikaci na internetu a k dodrzovani bezpecnostnich pravidel.
= Pii zpracovani zadanych praci vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni internetovych zdrojt.

PRIMA - INFORMATIKA

Ocekavané vystupy | Utivo | Praf.témata, pozn.

Data, informace a modelovani - kddovani a Sifrovani dat a informaci

rozpozna zakédované informace

kolem sebe
= Pfenos informaci, standardizované

kody
= Znakové sady

zakéduje a dekdduje znaky pomoci
znakové sady
zasifruje a desifruje text pomoci

nékolika Sifer = Pienos dat, symetricka Sifra

zakéduje v obrazku barvy vice = Identifikace barev, barevny model
zpusoby = Vektorova grafika

zakéduje obrazek pomoci zakladni ®  Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
geometrickych tvarl *  Binarni kéd, logické A a NEBO

zjednodusi zapis textu a obrazku,
pomoci kontrolniho sou¢tu overi
uplnost zapisu

ke kédovani vyuziva i bindrni ¢isla

Informacni systémy — prace s daty

Medialni vychova:
tvorba medidlniho

najde a opravi chyby u raznych sdélent

interpretaci tychz dat (tabulka versus = Datav grafu a tabulce

gtaf) *  Evidence dat, nazvy a hodnoty v

odpovi na otazky na zaklade¢ dat tabulce

v tabulce =  Kontrola hodnot v tabulce

popise pravidla uspofadani v existujici *  Filtrovani, fazeni a tiidéni dat

tabulce *  Porovnani dat v tabulce a grafu

doplni podle pravidel do tabulky prvky, [  Regeni problémi s daty
zaznamy

navrhne tabulku pro zdznam dat
propoji data z vice tabulek ¢i grafa

popise pomoci modelu alespon jeden
informaénf systém, s nimz ve $kole =  Skolni informacni systém,
aktivné pracuji ®  uzivatelé, ¢cinnosti, prava,
pojmenuje role uzivateli a vymezi jejich |®  databdzové relace

¢innosti a s tim souvisejici prava

Algoritmizace a programovani — opakovani a vlastni bloky
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= v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi program,
db4 na jeho ¢citelnost a prehlednost

= po pfecteni programu vysvétli, co
vykona

= oveif spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby " vytvofeni programu

= pouziva cyklus s pevaym poctem .
opakovani, rozezna, zda ma byt pifkaz
uvnitf nebo vné opakovani,

opakovani

*  podprogramy

= vytvafi vlastn{ bloky a pouziva je
v dalsich programech

= diskutuje rizné programy pro feseni
problému

=  vyybere z vice moznosti vhodny
program pro feseny problém a svij
vybér zdavodni

SEKUNDA - INFORMATIKA

Ocekavané vystupy | Ucivo | Praf.témata, pozn.

Algoritmizace a programovani — podminky, postavy, udalosti

® v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
piehledny program k vyfeseni
problému

= po pfecteni programu vysvétli, co
vykona

= oveif spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby

= pouzivia podminky pro ukonceni

opakovani, rozezn4, kdy je podminka *  Opakovéni s podminkou
splnéna »  Udalosti, vstupy
= spousti program mysi, klavesnici, ®  Objekty a komunikace mezi nimi

interake{ postav

= vytvafi vlastn{ bloky a pouziva je
v dalsich programech

= diskutuje razné programy pro feseni
problému

= vybere z vice moznosti vhodny
program pro feseny problém a svij
vybér zdavodni

®  hotovy program upravi pro feseni
ptibuzného problému

Data, informace a modelovani — modelovani pomoci grafi a schémat

Zak:
= vysvétli znamé modely jevid, situaci, * Standardizovand schémata a modely
¢innosti ®=  Ohodnocené grafy, minimalni cesta
= v mapé a dalsich schématech najde grafu, kostra grafu
odpoved na otazku *  Orientované grafy, automaty
=  pomoci ohodnocenych graf fes *  Modely, paralelni ¢innost
problémy

=  pomoci orientovanych graft fesi
problémy
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vytvoil model, ve kterém znazorni vice
soubéznych ¢innosti

Algoritmizace a prog

ramovani — vétveni, parametry a proménné

Zak:
= v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi
ptehledny program k vyfeseni
problému
®  po precteni programu vysvétli, co
vykona
= oveif spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby
= pouziva podminky pro vétveni
programu, rozezna, kdy je podminka "  Vétveni programu, rozhodovani
splnéna ®  Graficky vystup, soufadnice
= spousti program mysi, klavesnici, *  Podprogramy s parametry
interakc{ postav *  Proménné
= pouziva soufadnice pro programovani
postav
®  pouziva parametry v blocich, ve
vlastnich blocich
= vyytvoii proménnou, zméni jeji
hodnotu, pfecte a pouzije jeji hodnotu
= diskutuje rizné programy pro feseni
problému
=  hotovy program upravi pro feseni
piibuzného problému
Digitalni technologie - pocitaCe
7.4k: = Datové a programové soubory a jejich Medialni vychova:
®  nainstaluje a odinstaluje aplikaci, asociace v operacnim systému tV(grba/mediélniho
aktualizuje »  Sprava soubort, struktura slozek sdélent
*  ulo# textové, grafické, zvukové = Instalace aplikaci, aktualizace
a multimedidlni soubory *  Domaci a skolni pocitacova sit’
= vybere vhodny formait pro uloZen{ dat *  Fungovanf a sluzby internetu
*  vytvoii jednoduchy model domadcf sit¢; ®  Princip e-mailu
popiSe, kterd zafizeni jsou pfipojenado [ = Pfistup k datim: metody zabezpeceni
skolnf sité piistupu, role a piistupova prava
= porovnd rizné metody zabezpeceni (videét obsah, ¢ist obsah, ménit obsah,
ucta ménit prava), digitalni stopa
= spravuje sdileni soubori = Postup pii fesen{ problému
®  pomoci modelu znazorni cestu s digitdlnim zafizenim (napt.
e-mailové zpravy nepropojeni, program bez odezvy,
»  zkontroluje, zda jsou éasti pocitace $patné nastaveni, hlaseni / dialogova
spravné propojeny, nastaveni systému okna)
¢i aplikace, ukondi program bez odezvy
TERCIE - INFORMATIKA
Odekavané vystupy | Utivo | Praf.témata, pozn.
Algoritmizace a programovani — programovani robotické stavebnice
Zak: = Sestaveni a oziveni robota

podle navodu nebo vlastni tvofivosti
sestavi robota

upravi konstrukei robota tak, aby plnil
modifikovany tkol

Sestaveni programu s opakovanim,

s rozhodovanim

Pouzivani vystupnich zafizen{ robota
(motory, displej, zvuk)
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®  vytvofi program pro robota a otestuje
jeho funkénost

= pfecte program pro robota a najde
v ném pifpadné chyby

= ovlada vystupni zafizeni a senzory
robota

= vyfe$i problém tim, Ze sestavi
a naprogramuje robota

= Pouzivani senzort (tlacitka,
vzdalenost, svétlo/barva)

*  Cteni programu

*  Projekt Maj robot

Informacni systémy — hromadné zpracovani dat

= pfi tvorbe vzorcl rozlisuje absolutni a
relativnf adresu bunky

=  pouziva k vypoctim funkce pracujici s
¢iselnymi a textovymi vstupy (pramer,
maximum, pofadi, zleva, délka, pocet,
kdyz)

= fesi problémy vypoctem s daty

= pfipise do tabulky dat novy zaznam

= sefadi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedne)

= pouziva filtr na vybér dat z tabulky,
sestavi kritérium pro vyfeseni dlohy

= oveif hypotézu pomoci vipoctu,
porovnanim nebo vizualizaci velkého
mnozstvi dat

=  Relativni a absolutni adresy bune¢k

*  Pouziti vzorct u riznych typu dat

=  TFunkce s ¢iselnymi vstupy

*  Funkce s textovymi vstupy

®  Vkladan{ zaznamu do databazové
tabulky

*  Razeni dat v tabulce

=  Filtrovani dat v tabulce

= Zpracovani vystupu z velkych
soubort dat

Medialni vychova:
tvorba medialniho
sdéleni

Algoritmizace a programovani — programovani hardwarové desky

®  sestavi program pro desku Micro:bit a
otestuje jej

= pfecte program, najde v ném chybu a
odstrani ji

= pouziva opakovani, rozhodovani,
proménné

= ovlada vystupni zafizeni desky

®  pouziva vstupy ke spousténi a fizeni
béhu programu

= pfipoji k desce dalsi zafizeni, které
z desky ovlada

= vyfesi problém naprogramovanim
desky Micro:bit

= Sestaven{ programu a oziveni
Micro:bitu

*  Ovladani LED displeje

= Tlacitka a senzory naklonu

=  Pfipojen{ sluchatek, tvorba hudby

= Orientace a pohyb Micro:bitu v
prostoru

*  Propojeni dvou Micro:bitd pomoci
kabelu a bezdratove

=  Pfipojeni a ovladani externich zafizen{
z Micro:bitu

KVARTA — INFORMATIKA

Ocekavané vystupy

Utivo

Praf.témata, pozn.

Algoritmizace a

rogramovani — programovaci projekty

= fesi problémy sestavenim algoritmu

= v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi
piehledny program k vyfeseni
problému

®  po precteni programu vysvetli, co
vykond

*  Programovaci projekt a plan jeho
realizace

*=  Popsani problému

®  Testovani, odladéni, odstranéni chyb

®=  Pohyb v soufadnicich

®  Ovladani mysi, posilan{ zprav

= Vytvifeni proménné, seznamu,
hodnoty prvki seznamu
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oveif spravnost programu, najde

a opravi v ném chyby

diskutuje rizné programy pro feseni
problému

vybere z vice moznosti vhodny
program pro feseny problém a svij
vybér zdavodni

fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti
pomoci vlastnich blokua

hotovy program upravi pro feseni
piibuzného problému

zvazuje piistupnost vytvofeného
programu riznym skupindm uzivatelt a
dopady na n¢

Nastroje zvuku, Gpravy seznamu
Import a editace kostymu, podminky
Navrh postupu, klonovani.

Animace kostymu postav, udalosti
Analyza a navrh hry, stfidan{ pozadi,
proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu
Tvorba hry, piikazy hudby, proménné
a seznamy

Digitalni technologie

Hardware a software

Zak: = Slozeni soucasného pocitace a
"  pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak ptincipy fungovani jeho soucast
spolu souvis{ = Operacni systémy: funkce, typy,
= vysvetl rozdil mezi programovym typické vyuziti
a technickym vybavenim *  Komprese a formaty soubori
= diskutuje o funkcich opera¢niho *=  Fungovani novych technologii kolem
systému a popise stejné a odlisné prvky mé (napf. smart technologie, virtualni
nekterych z nich realita, internet véci, umeéla
*  na pfikladu ukéZe, jaky vyznam m4 inteligence)
komprese dat Site
*  popise, jak funguji vybrané technologie |®  Typy, sluzby a vyznam pocitacovych
z okoli, které povaZuje za inovativni siti
*  naschematickém modelu popise *  Fungovanf sité: klient, server, switch,
princip zasilani dat po pocitacové siti paketovy pfenos dat, [P adresa
= vysvétli vrstevaikovi, jak funguji = Struktura a principy Internetu,
nékteré sluzby internetu datacentra, cloud
= diskutuje o cilech a metodach hackert *  Web: fungovani webu, webova stranka,
= yytvoif myslenkovou mapu prvki WC.bO.Vy” server, prohl.iieé, odkaz/ URL
zabezpedeni pocitace a dat ®  Princip cloudové ’aphkace (napf. e-mail,
»  diskutuje, &im viim vytvafi svou e-shop, streamovinf)
digitalni stopu Bezpecnost
= Bezpecnostni rizika: atoky (cile o ,
a metody uto¢nikd), nebezpecné S(,)c1aln1 a osobnostni
aplikace a systémy vychova
= Zabezpeceni pocitace a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat
Digitalni identita
=  Digitaln{ stopa: sledovan{ polohy
zaffzeni, zaznamy o pfihlasovani a Mediilni vichova:
pohybu po internetu, sledovani tvorba medilniho
komunikace, informace o uzivateli sdéleni
v souboru (metadata); sdileni a
trvalost (nesmazatelnost) dat
=  Fungovani a algoritmy socialnich sitf,
vyhledavani a cookies
Algoritmizace a programovani — programovani hardwarové desky
Zak: = Sestaveni programu a oziveni

sestavi program pro desku Micro:bit a
otestuje jej
pfecte program, najde v ném chybu a
odstrani ji

Micro:bitu

Ovladani LED displeje

Tlacitka a senzory naklonu
Pripojeni sluchétek, tvorba hudby

Strana 97 (celkem 125)




pouziva opakovani, rozhodovani,
proménné

ovlada vystupni zafizeni desky
pouziva vstupy ke spousténi a fizeni
béhu programu

ptipoji k desce dalsi zafizeni, které

z desky ovlada

vyfesi problém naprogramovanim
desky Micro:bit

Orientace a pohyb Micro:bitu v
prostoru

Propojeni dvou Micro:bita pomoci
kabelu a bezdratove

Pripojeni a ovladani externich
zafizen{ z Micro:bitu
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Matematika

Casové a otganiza&ni vymezeni:

Predmeét je realizovan v klasickych vyucovacich hodinach (45 min.) s obc¢asnym zaclenénim do mezioborovych
projektovych dnd. Je vyucovan ve vSech rocnicich v casové dotaci 4 hodiny tydné. V kazdém roc¢niku je
jedna hodina délena. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, pfipadné v uc¢ebné vypocetni techniky (napf. vyuka pfi
vyuzivani programu Cabri-Geometrie ¢i Funkce).

Obsahové vymezeni:
Predmét matematika se svym obsahem kryje se vzdélavacim oborem Matematika a jeji aplikace a ¢astec¢né
(v tercii — 1 hodina) se vzdélavacim oborem Clovék a svét prace viz dale.
Kli¢ové kompetence napliiujeme témito postupy:
» Pro nabyvani kompetenci k uceni
®  Podnétnymi ukoly rozvijime logické mysleni, geometrickou a funkéni pfedstavivost a kombinaéni
schopnosti zaka, které mu umozni pokracovat ve studiu matematiky na vys$$im gymnaziu.
= Seznamujeme zaky s obecné uzivanymi matematickymi terminy, znaky a symboly a vyzadujeme,
aby s nimi operovali a hledali jejich souvislosti.
= Systémem samostatnych praci a planovanych hodnocenych forem uc¢ime zaky naplanovat své
ucebni ¢innosti a rozvrhnout je v ¢ase.
®  Zafazovanim price s matematickymi tabulkami, statistickymi pfehledy a dalsimi podobnymi
materialy ué¢ime zaky aktivné vyhledavat potfebné informace, pfipadné odvodit dalsi.
P Pro nabyvani kompetenci k feSeni problému
®  Predkladdme zakdm problémové dlohy, jejichz fesenim se udi zvolit vhodny matematicky model
a postup.
®  Spole¢nym i samostatnym fesenim dloh s fyzikalni, biologickou, ekonomickou ¢i jinou tématikou
vedeme zdky k pochopeni ulohy matematiky pro jiné védy ipraxi a kaplikaci matematickych
postupt v dalsich oborech.

» Pro nabyvani kompetenci komunikativnich
® Pii spolecném feSeni uloh ipfi hodnoceni vedeme zaky k aktivaimu uzivani védeckého
jazyka v pisemném i ustnim projevu.
®  Piispolecném feseni dloh, odvozovani a pfi ustni examinaci zaky vedeme k diskusi s pedagogem
a spoluzaky a zadame vysvétlen{ a obhéjeni zvolenych postupu.

P Pro nabyvani kompetenci socialnich a interpersonalnich
= Diskusi nad kvalitou splnénych tkold, vyzadovanim sebehodnoceni a spole¢nym hodnocenim
a rozborem hodnocenych forem pomahame zakovi, aby si vytvofil pfedstavu o svych schopnostech
a dovednostech, poznal své silné stranky a pracoval na odstranéni nedostatkd.
®  Spojenim skupinového vyucovani s fesenim problému ucime Zziky fesit problémové ulohy
v mensi skuping, vytvafet a pfijimat role ve skupiné, vaimat potfebu délby prace, kontroly, vzijemné
daveéry a zodpoveédnosti.

» Pro nabyvani kompetenci pracovnich
= Ucime zaky pracovat aktivné s vybranymi vyukovymi pocitac¢ovymi programy a s kalkulatory.
=  Dbame nato, aby zaci dokazali kvalitné a bezpeéné pracovat se zakladnimi pomickami pfi
jednoduchych geometrickych konstrukcich na papife, tabuli i v terénu.

P Pro nabyvani kompetenci digitalnich
®  Vedeme ziky k elektronickému zpracovani dat.
®  Vedeme zdky k samostatné volb¢ technologif pro feseni zadaného dkolu.
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PRIMA — MATEMATIKA

Ocekavané vystupy Ucivo

Zak: Uvodni opakovani — aritmetika

Chape a pouziva zakladni matematické pojmy
(cfslo, relace vétsi, mensi, rovna se, operace

s ¢isly, mnozina, prvek, mnozinové operace

a relace).

Vyuziva zapis ¢isla v desitkové soustavé a zna
zakladni informace i o jinych ¢iselnych
soustavach.

Vyhodné¢ provadi zakladni matematické
operace, fesi jednoduché rovnice v oboru
pfirozenych cisel.

Uziva logickou tvahu a kombinaéni dsudek pfi
feseni méné obvyklych dloh.

Aplikuje matematické operace a jednoduché
rovnice pii fesen{ slovnich dloh.

Zakladni matematické pojmy, ¢iselna soustava, typy soustav
Pojem mnozina, mnozinové operace, diagramy

Cislo, &islo jako symbol, poéetni operace s piirozenymi &isly
Vlastnosti pocetnich operaci, operace s velkymi cisly
Ciselné fady, magické ¢tverce

Rovnice s jednou neznaimou

Slovni ulohy

Ovlad4 zakladni pojmy geometrie, konstruuje
podle zadan{ jednoduché utvary, popise vztahy
mezi nimi.

Popise postup konstrukce slovné, ptipadné

s vyuzitim symboliky.

Provadf jednoduché konstrukéni alohy

v programu Cabri, chape zakladni principy
prace v Cabri.

Urci obsah pravouhelniki, ¢i obrazcu z nich
slozenych.

Vypocte objem a povrch kvadru a krychle, zna
jednotky obsahu a objemu.

Zaklady geometrie (opakovani)

Zakladni pojmy — bod, pfimka, polopiimka, usecka,
rovnobéznost a kolmost pfimek, rovin, a polorovin.
Kruznice, jeji vlastnosti, oblouk

Kruznice

Stfed usecky, osa usecky

Seznameni s programem Cabri — geometrie — jednoduché
ulohy

Ctverec a obdélnik — vlastnosti, konstrukce, obsah a obvod,
jednotky obsahu

Objem a povrch kvadru a krychle, jednotky objemu

Chape a pouziva pojem zlomek, desetinné
cislo.

Dokaze zakreslit ¢isla na ¢iselné ose, porovnat
je.

Zna principy zaokrouhlovani a umi je vyuzit.
Provadi zakladni operace s desetinnymi ¢isly
na papife i s kalkulackou, dokaze odhadnout
vysledek.

Prevadi spravn¢ jednotky délky, obsahu

a objemu.

Resi i vytvaif jednoduché slovni Glohy

s vyuzitim desetinnych ¢isel a operaci s nimi.

Desetinna Cisla

Pojem zlomku, desetinny zlomek, desetinné ¢islo, zapis ¢isla,
porovnavani, zaokrouhlovani.

Seitani a odcitan{ desetinnych éisel.

Nasobeni a déleni desetinnych ¢isel

Pfevody jednotek délky, obsahu, objemu

Slovni ulohy — feseni i tvorba

Chape pojem shodnost a dokaze ovefit
shodnost utvart, umi pfenaset usecku a uhel.
Rozezna osove a stfedove soumerné utvary

a odlisi je od nesoumérnych, dokaze vyuzit
téchto vlastnostf pii konstrukei nekterych

z nich.

Zkonstruuje obraz utvaru ve sttedové ¢i osové
soumérnosti na papife (rysovanim)

i v programu Cabri.

Vyuziva shodna zobrazeni pfi feseni tvofivych
uloh.

Shodna zobrazeni — osova a stfedova soumérnost

Shodnost v roving, shodnost vybranych utvara (Gsecka, thel,
obrazce)

Osové soumérné utvary

Obrazy Gtvard v osové soumérnosti, 0sova soumernost
Sttedove soumérné utvary, Obrazy utvart ve stfedové
soumérnosti

Dalsi shodna zobrazeni — posunuti, otic¢eni (principy, vybrané
ulohy — napt. zaplnéni plochy shodnymi obrazci)

Chape a vyuziva pojem uhel, zna typy thla

a jejich vlastnosti, umi urcit velikost dhlu.
Graficky pfenasi uhly, graficky i pocetné
provadi jednoduché operace s thly.

Vyuziva vlastnosti ahla a typta dvojic thla pfi
feseni jednoduchych uloh v roviné.

Uhly a jejich vlastnosti

Uhel a jeho velikost, typy thla, méfeni Ghla a konstrukce Ghla
Grafické a numerické scitini a od¢itani dhla, nasobeni thlu
¢islem, déleni uhla — numericky

Osa thlu — rozdéleni ahla, konstrukce nékterych thla (600, 300,
450, 120°)

Uhly vedlejsi a vrcholové, souhlasné a stfidavé
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Ovlada pojmy nasobek, délitel, délitelnost,
prvocislo a cislo slozené, dokaze najit, ovéfit
a vyuzit vztahy mezi cisly.

Vyuziva algoritmy k hledan{ vSech délitela
cisla, nejvétsiho spolecného délitele

a nejmensiho spole¢ného nasobku cisel.
Modeluje a fesi situace spojené s délitelnosti
pfirozenych cisel (véetné slovnich

a kombinaéné-logickych dloh).

Délitelnost pfirozenych Cisel

Nasobek, spolecny nasobek ¢isel, délitel, spolecny délitel
Deélitelnost ¢isel — znaky deélitelnosti 2, 3, 5, 9, 10

Prvoéislo a ¢islo slozené, rozklad na prvocinitele

Nejmensi spolecny nasobek, nejvétsi spolecny délitel, metody
jejich hledani

Kombinacni a logické dlohy

SEKUNDA — MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Chape pojem zlomku, vaima zlomek jako éislo
ijako cast celku, dokaze znazornit zlomky
raznym zpusobem.

Rozsifuje a krati zlomky, provadi zakladni
vypocty se zlomky a smiSenymi ¢isly.

Chape vztah mezi desetinnym c¢islem

a zlomkem, pfevadi racionalni ¢isla do rtznych
tvart véetné desetinného cisla s periodou. Voli
vhodné postupy feseni slozitéjsich uloh,
ptipadné vyuziva raznych postupt.

Resf i vytvaif slovni dlohy s vipoéty v oboru
racionalnich ¢isel.

Zlomky, racionalni ¢isla

Opakovani — pojem zlomku, znazornovani zlomkda.
Rovnost zlomk, rozsifovani a kraceni zlomku, zakladni tvar.
Nepravy zlomek a smisené ¢islo, porovnavani zlomku.
Seitani a odéitan{ zlomka.

Seitand a odcitan{ smisenych ¢isel.

Nasobeni zlomkt a smiSenych cisel.

Deéleni zlomku a smiSenych ¢isel.

SloZeny zlomek a jeho Gprava.

Desetinna ¢isla a zlomky, desetinna éisla s periodou.
SmiSené vypocty

Slovni ulohy — fesen{ a tvorba

Chape vyznam a vyuzitf zapornych ¢isel, umi je
zobrazovat na ¢fselné ose a porovnavat je,
dokaze urcit absolutni hodnotu ¢isla.

Ovlada zakladni operace s celymi, pfipadné
kladnymi a zapornymi desetinnymi cisly.

Resi jednoduché rovnice v oboru celych ¢isel

a slovni dlohy s vypocty v oboru celych disel.

Cela ¢isla, zaporna Cisla

Pojem celé ¢islo, opacné cislo, porovnavani na ¢iselné ose,
absolutni hodnota ¢isla

Seitani a odcitan{ celych ¢isel, nasobeni a déleni celych ¢isel,
smi$ené vypocty s celymi ¢isly, Slovni ulohy

Zaporna desetinna ¢isla a operace s nimi

Zna pojmy procento, promile a dokaze je
vyuzivat.

Resf zakladni lohy s procenty, a to vihodné
také s kalkulackou.

Resi slovni dlohy s procenty, téelné vyuziva
raznych postupt feseni.

Vytvaif dlohy s vyuzitim procent v riznych
oborech (spolecenské vedy, zemépis, biologie).
Vnima vyznam procent pfi hodnoceni zaka
GFK.

Procenta

Pojem procento, procento a zlomek
Vypocet procentové casti

(vypocet s kalkulackou

Vypocet procent

Vypocet zakladu

Slovni ulohy s procenty (feseni i tvorba)
Promile

Procenta a hodnoceni GFK

Chape pojem pomér a vyuziva pomér

k vyjadfeni vztahti mezi matematickymi
objekty.

Uziva méfitko mapy a planu k uréeni
skute¢nych délek.

Rozsifuje a kratl pomeér, fesi jednoduché
uméry.

Rozlisuje zavislé a nezavislé veli¢iny, rozeznava
vztah pfimé, nepffimé imeérnosti velicin.
Dokaze sestavit tabulku, nacrtnout graf,
piipadné urcit koeficienty pfimé a nepfimé
umérnosti a vyuzit tyto pfi feseni
jednoduchych dloh.

Umi sestavit a vypocist trojclenku.

Resf a vytvati slovni dlohy s vyuZitim améry ¢
trojclenky.

Pomér a imérnosti

Pomér, upravy poméru, tméra
Meritko planu a mapy

Slovn{ dlohy s uzitim poméru
Postupny pomér

Zavislost veli¢in

Piima amérnost

Nepiima umérnost

Trojclenka

Slovn{ dlohy fesené trojclenkou

Trojuhelniky a ¢tyfuhelniky
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Zna zakladn{ pojmy tykajici se trojuhelniku,
druhy trojuhelnikt a vlastnosti jejich stran

a uhld.

Umi zkonstruovat trojuhelniky (podle
zakladnich vét).

Dokaze sestrojit pravidelné mnohouhelniky.
Zna vyznamné usecky, pfimky, body

a kruznice v trojahelniku, dokaze je
zkonstruovat a zna a vyuziva jejich vlastnosti
pti jednoduchych konstrukénich dlohach.
Dokaze vypocist obvod a obsah trojihelniku,
ptipadné jednoduchych obrazct slozenych,

a to pomoci zadanych hodnot nebo ve
ctvercové siti.

Umi znazornit a ovéfit vlastnosti jednotlivych
utvar pomoci programu Cabri (véetné
vypoctd).

Dokaze kvalitné a s pozadovanou piesnosti
narysovat zadany utvar.

Definice trojahelniku, vrcholy a strany, trojahelnikova
nerovnost, obvod trojahelniku

Uhly v trojuhelniku, rozdélen{ trojahelnika podle velikosti ahla,
pravouhly trojuhelnik

Konstrukce trojuhelniku podle vét sss, sus, usu, rovnoramenny
a rovnostranny trojuhelnik, pravidelné n-uhelniky

Téznice trojuhelniku, tézisté, vysky trojahelniku, ortocentrum,
kruznice opsana a vepsana trojuhelniku, dalsf jednoduché
konstrukce s vyuzitim téchto Gtvart

Ctytthelniky, zakladni pojmy, vrcholy, strany, thly, thlopticky,
rozdélenf ¢tyfihelnika

Rovnobézniky-vlastnosti, konstrukce

Lichobézniky-vlastnosti, konstrukce

Obsah trojuhelniku a rovnobézniku

Obsahy slozenych obrazci — ve ¢tvercové siti, obsah
lichobézniku

TERCIE - MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Rozumi pojmu mocnina, dokaze vypocist
druhou a tfetf mocninu celych i racionalnich
¢isel, zna a uziva zakladni pravidla pro operace
s mocninami.

Vypocte mocniny a odmocniny na kalkulacce,
zna odmocniny vybranych ¢isel a vyuziva jejich
Ovlad4 zapis racionalniho ¢éisla pomoci mocnin
10 a provadi vyhodné vypocty s témito cisly (i
na kalkulacce).

Dokaze vysvétlit Pythagorovu vétu a vyuzit ji
k feSeni uloh.

Mocniny a odmocniny, Pythagorova véta

Druh4 mocnina a odmocnina

Tteti mocnina a odmocnina

Vyssi mocniny

Velka a mala ¢isla (semilogaritmicky tvar ¢isla)

Uziti mocnin a odmocnin pfi feseni geometrickych dloh (obsahy
ctverce, objemy krychle)

Pythagorova véta

Chape vyznam proménné v matematice,
dokéze dosadit za proménnou a urcit hodnotu
vyrazu.

Zna pojmy clen, mnohoclen.

Dokaze zjednodusit mnohoclen, provadi
operace s mnohocleny.

Algebraické vyrazy

Ciselné vyrazy, vyrazy s promeénnymi

Mnohocleny

Sc¢itani a odcitani mnohoclenta

Nasobeni mnohoclent, déleni mnohoclent jednoclenem

Vyuziva ekvivalentni upravy k vyfeseni linearn{
rovnice o jedné neznamé.

Dokaze matematizovat realnou situaci, vytvofit
model — rovnici a dofesit slovni tlohy raznych
typl.

Resi jednoduché linearni nerovnice, umi fesent
zobrazit na ¢iselné ose i zapsat pomoci
intervald.

vyjadif neznamou z jednoduchych vzorcu typu

¢ = a/b apod.

Rovnice a nerovnice

Linearnf rovnice, ekvivalentni upravy
Slovn{ ulohy fesené pomoci rovnice
Ulohy o pohybu a spole¢né praci
Linearnf nerovnice a jejich soustavy
Intervaly a operace s nimi

Vyjadfeni neznamé ze vzorce

Rozezna zakladni télesa, dokaze pojmenovat
jejich prvky a zna jejich vlastnosti.

Vi, co je sit’ télesa a dokaze site¢ hranola
sestrojit, vyrobi model hranolu.

Zna zasady volného rovnobézného promitani,
umi narysovat i nacrtnout kvadr a krychli ve

VRP.

Hranoly *

Zakladni pojmy (vrcholy, hrany, stény)

Sit’ krychle a kvadru

Krychle a kvadr ve volném rovnobézném promitani
Sténova a télesova thlopiicka, jeji vlastnosti

Objem a povrch krychle a kvadru, jednotky objemu
Kolmy hranol, jeho sit’, povrch a objem, pravidelné n-boké
hranoly
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Umi vypocist objem a povrch hranolt podle
zékladnich vzorca.

Vyroba modelu hranolu

Ovlada zakladni konstrukce na papiie

iv programu Cabri.

Vnima znamé atvary jako mnoziny boda dané
vlastnosti a dokaze pracovat s jejich pranikem.
Syntetizuje doposud ziskané poznatky
(vlastnosti utvart, mnoziny boda dané
vlastnosti, elementarni konstrukce) pfi feseni
polohovych a nepolohovych dloh.

Dokaze analyzovat problém tdlohy (provést
rozbor s nacrtem), provadi popis konstrukce
slovné ¢i s vyuzitim spravné symboliky.
Rozumi principu posunuti v roviné, vyuziva
soufadny systém k feseni uloh spojenych

s posunutim.

Geometrické konstrukce *

Mnoziny bodu dané vlastnosti —

zakladn{ konstrukce (osa usecky, dhlu, rovnobézka, kolmice,
tecna kruznice v bod¢, te¢na rovnobézna s pfimkou ¢i kolma
na piimku, konstrukce trojuhelnikti podle vét sss, sus, usu)
Slozitejsi konstrukeni ulohy — konstrukce kruznic zadanych
vlastnosti, konstrukce trojuhelniki a ¢tyfihelniku zadanych
vlastnosti

Posunuti, posunuti v soustavé soufadnic, vektor posunuti, uziti
posunut{ v konstrukcich

Konstrukce v programu Cabri

Rozpozna a zkonstruuje kruznici, kruh i jejich
casti. Vyuziva vztahy mezi jednotlivymi dtvary,
rozlisuje jejich razné vzajemné polohy.

Zna Thaletovu kruznici, dokdze ji sestrojit

a vyuzit pfi konstrukeich.

Umi urcit obvod a obsah kruhu a odvozenych
obrazct zadanych rozméri i ve ¢tvercové siti,
vyuziva vhodné vnimani obrazce jako mnoziny
bodu (obrazec jako sjednocenti ¢i rozdil
zakladnich obrazcu).

Ovlada pfibliznou konstrukci sité valce,
vyuziva znalost vzorcu pro objem a povrch
valce k feseni dloh.

KruZnice, kruh, valec *

Kruznice, kruh

Vzajemné polohy kruznice a pimky, tecna kruznice

Vzijemna poloha dvou kruznic

Thaletova kruznice a jeji uzit

Délka kruznice, oblouk kruznice

Obsah kruhu, ¢asti kruhu (vysec, dse¢, mezikruzi) a jejich obsah,
obsah slozenych obrazci ve ¢tvercové siti

Vilec, sit’ valce

Objem a povrch vilce, slovni dlohy

* Clovek a svét prace

KVARTA - MATEMATIKA

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Umocnuje jednocleny a dvojcleny.

Zna principy vytykani a zakladni vzorce pro
upravu na soucin a dokaze je aplikovat pii
feseni uloh.

Krati a rozsifuje lomené vyrazy, uréi podminku
existence vyrazu.

Provadf operace s jednoduchymi lomenymi
vyrazy a umi si ovéfit spravnost upravy
dosazenim.

Vyjadii libovolnou nezniamou ze vzorce,
véetné uziti mocnin a odmocnin.

Algebraické vyrazy

Umocnovani jednoclent a dvojclent

Rozklad mnohoclenu na soucin (vytykani, vzorce)
Jednoduché lomené vyrazy, podminka existence, s¢itant,
odcitani, nasobeni a déleni lomenych vyraza

Vyjadfeni neznamé ze vzorce

Vyuziva ekvivalentnich uprav k feSeni
linearnich rovnic raznych typa.

Resf soustavy dvou linearnich rovnic o dvou
neznamych, vyhodné¢ vyuziva riznych metod,
umi ze zavéru vyvodit pocet feseni.

Vypocte kotfeny kvadratické rovnice pomoci
vzorce, pifpadné pomoci rozkladu, chiape
vyznam diskriminantu pro pocet feseni
rovnice, vyhodné fesf specialni typy
kvadratické rovnice.

Vyuziva ziskané dovednosti pii feseni slovnich
uloh, vytvaii model (rovnici, soustavu rovnic),
dokaze nalézt feSeni ruznymi postupy.

Pri fesent ¢i tvorbé dloh vyuziva znalosti

z dalsich oboru.

Rovnice a jejich upravy

Opakovani — linearni rovnice

Rovnice s neznamou ve jmenovateli

Soustava linearnich rovnic — dosazovaci a s¢itaci metoda
Kvadratické rovnice — ryze kvadratickd rovnice, rovnice bez
absolutniho ¢lenu, feseni rovnice pomoci diskriminantu

a pomoc{ rozkladu kvadratického trojclenu na soucin dvojclena
Slovn{ ulohy fesené soustavou rovnic

Ulohy o pohybu, spole¢né préci, o smésich

Vyhledava, zpracovava a vyhodnocuje data,
vyuziva kalkulacku a jednoduché programy.

Zaklady statistiky
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Vyuziva ke znazornéni statistickych soubort
a znaka tabulky a diagramy.

Dokaze vyhodnotit statisticky soubor pomoci
charakteristik polohy znaku i variability.
Provadi samostatné jednoduché statistické
Setfeni, zpracuje ho a prezentuje pied
skupinou.

Statisticky soubor, jednotka, znak.

Diagramy a jejich typy

Relativni Cetnost, modus, median.

Aritmeticky prameér, vazeny prameér.

Rozptyl a smérodatna odchylka

Zpracovan{ statistického souboru pomoci kalkulacky
Statistické Setfeni a jeho zpracovani, prezentace.

Vyjadif funkéni vztah mezi proménnymi
tabulkou, grafem, pfedpisem funkce (rovnicf).
Zna zakladn{ typy funkci — linearni, neptima
umeérnost, rozezna jejich predpisy a dokaze
zakreslit jejich grafy.

Dokaze nalézt praseciky grafu funkce s osami.
Zna vyznam pojmu funkce rostouci a klesajic
a dokaze je vyuzit k popisu funkce.

Vyuziva grafy funkci v aplikacnich dlohach
(grafické feseni rovnic).

Funkce
Funkce jako matematicky pojem, graf funkce
Pf{ma tmérnost, nepfima umérnost — opakovani

Linearnf funkce, funkce rostouci a klesajici

Grafické feseni rovnic, soustav rovnic, slovni ulohy

Chape pojem podobnost a vyuziva podobnost
pii feSenf tloh pocetnich i1 konstrukénich.

Podobnost

Pomér — opakovani

Pojem podobnost

Podobnost trojahelnikd, véty o podobnosti, uziti podobnosti
Véta ssu a jeji uziti — redukéni thel, zvétSeni, zmensen{

a rozdeélen{ usecky
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Télesna vychova

Casové a otganiza&ni vymezeni:

Casova dotace predmétu ¢inf 2 hodiny tydné formou blokové viuky pro viechny ro¢niky. Vyuka je realizovana
ve skupinach. Probiha v riznych prostfedich podle ro¢nich obdobi: podzim, jaro — atleticky stadion, venkovni
hfisté a sportovisté, zima — mala a velka télocvicna, plavecky bazén.

Soucasti pfedmétu je doporucené absolvovani tydenniho lyzafského vichovné vycvikového kurzu v sekunde.
V ptipadé dostatecného zdjmu a potfeby je mozné pro zaky I1I. (piip.IL.) zdravotni skupiny z jednotlivych ro¢nikt
zafadit pfedmét Zdravotni télesna vychova s dotaci 1 hodina tydné, ktery je koncipovan jako adekvatni
nahrada télesné vychovy s piihlédnutim a respektovanim individualnich potfeb téchto zaka. Cast vystupt je
realizovanave  Skole  vpfirodé  nakonci  skolnfho  roku,  pfipadné¢  projektovim  dnem
(téma Ochrana c¢lovéka za mimofadnych udalost).

Obsahové vymezeni:

Vzdélavaci predmét Télesna vichova je zatazen do vzdélavaci oblasti Clovek a zdravi. Télesna vychova si klade
za cil harmonicky télesny i psychicky rozvoj jedince. Sméfuje k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmu
a vyznamu zafazovani pohybové aktivity do dennifho rezimu. V ramci pfedmétu se realizuje ¢ast vystupt
vzdélavactho oboru Vychova ke zdravi, vpraxi se jednd o skolu v pfirodé nakonci Skolntho roku
(téma Ochrana c¢lovéka za mimofadnych udalostd).

Prifezova témata:
Osobnostnf a socialni vychova
Environmentalni vychova

Klicové kompetence napliiujeme témito postupy:
» Pro nabyvani kompetenci k uCeni
Zaky vedeme k samostatnému organizovani sportovnich akei (ve vyucovani i mimo néj).

®  Umoznujeme ve vhodnych pifpadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich tvofivost.
®  Podporujeme sebehodnoceni a objektivni hodnocen{ druhych.
® Seznamujeme zaky s anatomicko fyziologickymi podklady pohybu a dbame na jejich spravné
drzenf téla nejen v ramci hodin TV.
® Podavame zakim zakladni teoretické informace o vyuc¢ovaném sportovnim odvétvi.
"  Podnécujeme 7aky ke sledovani aktualnich sportovnich udalosti v ramci regionu, CR i svéta.
P Pro nabyvani kompetenci k feSeni problému
®*  Umoznujeme zdkim planovat, organizovat a spolupracovat pii tvorbé vyucovaci jednotky,
skolnich sportovnich akci i mimoskolnich pohybovych aktivit a soutézi.
®  Podporujeme samostatné vedeni jednotlivych ¢asti vyucovaci jednotky.
» Pro nabyvani kompetenci komunikativnich
" Vedeme zaky kvhodné verbalni inonverbalni komunikaci vramci piedmétu, vyuzivani
adekvatniho ndzvoslovi, terminologie a signalizace.
®  Podporujeme kooperaci tfmovou praci.

Strana 105 (celkem 125)



P Pro nabyvani kompetenci socialnich a interpersonalnich

®  Vhodné vyuzivime a kombinujeme rtzné organizacni formy prace ve vyucovacich jednotkach

(frontalni, skupinova, individualni).

®  Usilujeme, aby zaci prokazali schopnost a pohotovost ménit své role v tfmu béhem sportovnich

her a soutézi.

P Pro nabyvani kompetenci obCanskych
®  Vedeme ziky k jednani v duchu fair play, k ochoté a schopnosti pomoci druhym.
» Pro nabyvani kompetenci pracovnich

®  Seznamujeme zaky s pravidly chovani v télesné vychove, s organizaci a dodrzovanim bezpecnosti

prace.

PRIMA + SEKUNDA - TELESNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Praf. témata, pozn.

Zak:

Projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silnicni a Zelezni¢ni dopravy,
aktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi
a osobniho bezpedi, v piipad¢ potieby
poskytne adekvatni pomoc.

Uplatnuje adekvatni zptisoby chovani

a ochrany v modelovych situacich ohrozent,
nebezpedi i mimofadnych udalosti.

Ochrana ¢lovéka za mimofadnych
udalosti

— klasifikace mimofadnych udalosti,
varovny signal a jiné zpusoby varovani,
zakladni ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po mimofadné udalosti,
prevence vzniku mimotadnych udalosti

Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany
zdravi — bezpecné prostredi ve skole,
ochrana zdravi pfi raznych ¢innostech,
bezpec¢nost v doprave, rizika Zeleznicni

a silni¢ni dopravy, vztahy mezi Gcastniky
silniénfho provozu véetné zvladani
agresivity, postup v pfipadé dopravni
nehody (tistiové volani, zajisténi
bezpecnosti)

Turistika a pobyt v pifrodé

Preziti v ptirod¢, ukryti, orientace, nouzovy
piistfesek, zajisténi vody, potravin, tepla

Environmentalni
vychova:

Vztah cloveéka

k prostfedi

Realizace jednou za 4
roky formou
projektového dne

Skola v pfirodé —
alespon jednou
za Ctyfi roky

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
c¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
pfileZitosti.

Zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skuping, usiluje o jejich zlepsen.
Spolupracuje pii jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich.

Zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje ve hfe,
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech.
Posoudi provedeni osvojované pohybové
c¢innosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich
mozné piiciny.

Reaguje na zakladni pokyny a povely

k osvojované ¢innosti a jeji organizaci.

CINNOSTI OVLIVNU]JIiCI ZDRAVI
Vyznam pohybu pro zdravi, rozvoj
pohybovych schopnosti

Ptiprava organismu pfed pohybovou
¢innosti, uklidnen{ po zatézi, protahovaci
a posilovaci cvicen{

Rozdily mezi TV a sportem divek

a chlapct, mladych a starych, zdravych
a oslabenych

Pojmy (terminologie) osvojovanych
¢innosti

Zasady bezpec¢nosti pii pohybovych
¢innostech — organizace a bezpecnost

v TV, Satnach, pfi praci s nd¢inim

a na nafadf, zaklady prvnf pomoci
Hygiena pii a po TV — vhodné obleceni
a obutf

Vyznam raznych roli ve sportu

Rozdily mezi rekrea¢nim, vykonnostnim
a vrcholovym (profesionalnim sportem)
v podminkach, zaméfent, tréninku

Osobnostni

a

socialni vychova:
Sebepoznani

a sebepojeti
Seberegulace

a sebeorganizace
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Uziva osvojené nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhodciho, divdka, ¢tenafe novin
a Casopist, uzivatele internetu

Dokaze cvicit dle nakresu, popisu cvic¢eni.
Napliuje ve skolnich podminkach principy
cestného soupefent.

Dohodne se na spolupraci.

Rozliduje a uplatiuje prava a povinnosti
hrace, rozhodc¢tho, organizatora.

Sleduje urcéené prvky pohybové ¢innosti

a vykony, eviduje je a vyhodnoti.
Zotganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, soutéze a pohybové hry
v ramci tfidy.

Zvlada méfeni a evidenci vykonua
jednotlivych pohybovych ¢innosti

a motorickych testi.

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI

Zakladn{ verbalni i nonverbalni
komunikace v TV (zakladn{ télocvicné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly, reakce

na pistalku)

Organizace pii TV

Zasady jednani a chovan{ (smysl a vyznam
OH, olympijské idedly a symboly, fair play)
Pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych cinnosti (her, soutézi, zavodu)
Méefeni a posuzovani pohybovych
dovednosti (méfeni vykont, motorické
testovani)

Chape vyznam pohybovych her pro
navazovan{ a upevniovan{ mezilidskych
kontaktt.

Snazi se o fair play jednan{ pfi hrach, ma
radost ze hry, ne z prohry jiného.

Umi nékolik her z kazdé skupiny, dovede je
zorganizovat a samostatn¢ fidit.
Uvédomuje si, ze ne kazda hra je vhodna
pro urcity vék, pocet hracu, konkrétni
slozenf hracu, prostiedi atd.

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
POHYBOVE HRY

Zakladni principy pro fizeni a rozhodovani
pohybovych her

Ukoly vyplyvajici z hernich funkei a roli ve
hte

Radost ze hry, prozitek, spoluprace:
nejvyssi cil pohybovych her

Pohybové hry pro osvojovani raznych
zpusobu lokomoce

Pohybové hry pro manipulaci s raznym
nacinim (podle vyspélosti zaku)

Uvédomuje si vyznam sebeobrannych
¢innosti a své moznosti ve stfetu

s protivoikem.

Uvédomuje si nasledky zneuziti bojovych
c¢innosti a chova se v duchu fair play.

PRUPRAVNE UPOLY

Pretahy, pfetlaky, apolové odpory

Pady (vzad skulenim do kolébky, kotoulem
pies rameno (stranou, pievalem)
Navazovani padi

Dovede pojmenovat osvojované éinnosti. Upolové hry

Zvlada zakladni postoje, uchopy

a vyprosténi z drzeni.

Chape vyznam atletiky jako vhodné ZAKLADY ATLETIKY

prupravy pro jind sportovni odvétvi.
Umi zorganizovat jednoduchou soutéz
a zmefit a zapsat potfebné vykony.
Zvlada upravu jednotlivich soutéznich
sektort.

Zna zakladn{ startovni povely.

Zvlada zakladni techniku béhi, skoka
a hodu.

Pojmy: olympijské discipliny, nazvy nacini
osvojovanych disciplin

Zakladn{ pravidla atletickych soutézi
Zaklady techniky dalsich osvojovanych
disciplin

Prapravna cviceni pro jednotlivé atletické
éinnosti

BEH: specialni bézecka cviceni, rychly beh
do 100m (60m), motivovany vytrvaly béeh,
beh v terénu

SKOK: do dalky z mista i z rozb¢hu
(skrénym zpusobem), do vysky (ntzky)
HOD: mickem z mista i z rozbéhu
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Rozumi zakladnim rozdilim mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her
(kolektivn{ — individualni, brankové, sit’ové,
palkovaci atd.).

Rozumi zakladnim pravidlum, ovlada
zaklady rozhodovan{ pfi hfe.

Chape role v druzstvu a jedna pfi hie

v duchu fair play.

Zvlada zakladn{ udrzbu nacini a Gpravu
htisté pfed utkanim a po utkani.

Zvlada zakladn{ herni ¢innosti jednotlivce
a kombinace a uplatiuje je ve hfe.

Umi zvolit taktiku hry a dodrzovat ji

(za pomoci spoluhraci, ucitele).

ZAKLADY SPORTOVNICH HER
(VYBIJENA, PREHAZOVANA,
BASKETBAL, FOTBAL)

Manipulace s micem, palkou ¢i jinym
hernim nacinim

HCJ a herni kombinace

Vyznam sportovnich her pro rozvoj
hernich dovednosti, herniho myslent,
improvizace

Hern{ role a funkce (brankaf, hra¢ v poli,
kapitan, rozhod¢i — ¢asoméfic, zapisovatel
atd.)

Zakladni pravidla sportovnich her
(osvojovanych i jinych), zakladni smluvena
gesta rozhodc¢ich

Specifika bezpec¢nosti a hygieny pfi
sportovnich hrach

Priprava a organizace utkani

Zna aktivné osvojované pojmy.

Zvlada bezpeéné zachranu a dopomoc pfi
osvojovanych cvicich.

Umi cvicit podle slovnich pokynu, pfip.
grafického navodu.

Dovede kotoul vpfed a vzad, stoj

na lopatkach, hlavé a na rukou, pfemet
stranou.

Zvlada techniku naskoku na odrazovy
mustek a odraz z néj, roznozku.

Zvlada cviceni na hrazdé slozené pfevazne
ze svistl.

Divky znaji zakladni cvicebni prvky

na kladine.

Dovede s osvojenych cviku pfipravit kratké
sestavy a zacvicit je.

Dovede vyuzivat gymnastické cviky pro
rozvoj své zdatnosti a pro spravné drzeni
téla.

ZAKLADY GYMNASTIKY

Pojmy: odvozené cvicebni polohy, postoje
a pohyby c¢asti téla ve shodé

s osvojovanymi cvicebnimi tvary

Zasady zachrany a dopomoci

Gymnastické soutéze,

estetika gymnastického cviceni
Gymnasticka prapravnd cvicen{
AKROBACIE: kotoul vpfed, kotoul vzad,
stoj na lopatkach, stoj na hlavé, stoj

na rukou (s dopomoci/samostatné), pfemet
stranou (vpravo/vlevo), rovnovazné
polohy v postojich, gymnastické skoky

na misté a

z mista (pfedevsim D), jednoduché sestavy
PRESKOK: skoky odrazem z trampolinky
(prosté, s pohyby nohou, s obraty),
technika rozbéhu, naskoku a odrazu

z odrazového mustku, roznozka pies kozu
(bednu) nasif

HRAZDA (po celo): svis vznesmo, svis
sttemhlav, pfekot skr¢mo, vymyk, vzpor,
piesvihy unozmo, sesin do zavisu

v podkoleni, kotoul vpied

LAVICKA (KLADINA) — (pfevazné D) —
razné druhy chize s doprovodnymi pohyby
pazi a obraty, rovnovazné polohy, naskoky,
seskoky, poskoky, jednoduché vazby

a sestavy

SPLH: na ty€i s pfirazem

Chape zdravotné pohybové i kulturné
estetické funkce pohybu s hudebnim

a rytmickym doprovodem

Zna zakladni druhy cviceni a pohybu

s hudbou

Umi rozlisit esteticky a neesteticky pohyb
a naznacit jeho pficiny

Ovlada zakladni cviceni bez nacini
Zvlada zakladn{ kroky a pohyby pazi
aerobniho cviceni s hudbou

Vyuziva kondi¢ni gymnastiku pro zvysovani
individualn{ zdatnosti

RYTMICKE a KONDICNI FORMY
GYMNASTIKY, CVICENI{

s HUDEBNIM DOPROVODEM
Ruzné druhy pohybu s hudebnim

a rytmickym doprovodem

Kondi¢ni gymnastika

Aerobni gymnastika = aerobik bez nacini
Zakladni kroky a pohyby pazi v aerobiku
Sestavy bez a se zménami sméru cviceni
Rytmickd gymnastika — chuze, klus, obraty,
doprovodné pohyby pazi, vlastni pohybova
improvizace bez nacini

Ucivo je urceno pfedevsim D.
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Uvédomuje si zdravotni a rozvojovy vyznam
plavani.

Chape vyznam plavani pro rozvoj zdatnosti,
pro prevenci a korekci svalovych a jinych
oslabeni.

Zna zakladn{ pojmy i neosvojovanych
c¢innosti a disciplin.

Zvlada 1 plavecky zpusob, startovni skok.
Dovede pomoci pfi zachrané unaveného
nebo tonouciho plavce a poskytnout
dychani z tst. do ust (v navaznosti na jiné
pfedmeéty).

Dovede zméfit a zaznamenat zakladni
plavecké vykony.

Chape a dodrzuje specifika bezpecnosti

a hygieny pfi plavani a plaveckych sportech.

PLAVANI - PRIMA + SEKUNDA*
Vyznam plavani pro zdravi, regeneraci sil
a zvySovani zdatnosti

Zakladn{ plavecké discipliny a dovednosti
Specifika hygieny a bezpec¢nosti prace

v bazénu

Adaptace na vodni prostfedi (rytmické
dychani do vody, splyvani, rizné pohyby ve
splyvavé poloze, potapéni a loveni
pfedméta (do 10 s a do 2 m)

Plavani usekti od 10 m do 200 m
Jednoducha obratka

Jeden plavecky zptsob (plaveckou
technikou), startovni skok (mozno i mimo
bloky)

Prvky sebezachrany a pomoci unavenému
nebo tonoucimu plavci

Chape spojeni kondi¢né a dovednostné
naro¢né ¢innosti na lyzich s ucinky
zdravotnimi, rekreacnimi, poznavacimi.
Zna nejdualezitéjsi pravidla pohybu v zimni
krajin¢ a chovan{ na spolecnych zafizenich —
vleky, sjezdovky, bézecké traté — a fidi se
jimi (pfevazné samostatng).

Vi, jak se pfipravit na horskou taru, koho

a jak informovat o zamyslené ceste.

Zvlada mazani lyzi.

Umi osetfit bézné urazy v improvizovanych
podminkach (na zaklade znalost

a dovednosti z jinych pfedméta).

Zvlada dovednosti na bézeckych

a sjezdovych lyzich, které mu umozn{
bezpecny pohyb ve stfedné naroéném
terénu.

Chape vyznam a zpusoby ochrany krajiny
pii zimnich sportech a respektuje je.

LYZOVANI

Pojmy souvisejici s osvojovanymi
dovednostmi, vystroji a vizbroji pro razné
lyzatské discipliny

Zasady manipulace s vyzbroji, pfiprava
a osetfen{ lyzi

Zasady orientace v zimni krajiné, zdsady
bezpec¢nosti pii pohybu v neznamém
terénu, chovani na sjezdovych a bézeckych
tratich nebo na snowboardu, pokyny
horské sluzby

Osetfeni poranénf v improvizovanych
podminkach

Stravovaci a pitny rezim pfi lyzovani

a zimni horské tafe

Sjezdovy vycvik

Postoje a obraty na misté

Rovnovaha na lyzich

Prejizdéni terén. nerovnosti

Stoupani a zastavovani

Jizda sikmo svahem

Jizda na vleku

Mirna a zvyraznéna vlnovka

Zakladni snozny a kro¢ny ( carvingovy)
oblouk (otevieny, zavieny) stiedni, dlouhy
Modifikované oblouky

Sjizdeéni ve stfedné naroc¢nych terénnich
podminkach

Jizda na sjezdovce

Snowboardovy vycvik

Zakladn{ sjizdent

Zataceni

Environmentalni
vychova:

Vztah cloveka

k prostfedi
Osobnostni

a socialni vychova:
Sebepoznani

a sebepojeti
Seberegulace

a sebeorganizace

Doporucena tcast
alespori 1x za Ctyfi

roky

*v pripadé potieby je mozné realizovat i v tercii
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TERCIE + KVARTA - TELESNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy Ucivo Praf. témata

Zak: CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI | Osobnostni

= Aktivné vstupuje do organizace svého Vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a
pohybového rezimu, nékteré pohybové a vikonnostni spott, sport divek / chlapct | socialni vychova:
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Zdravotné orientovana zdatnost — jeji Sebepoznani
ucelem. rozvoj, kondi¢ni programy, manipulace se | a sebepojeti

= Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; zatizenim dle TF Seberegulace

z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program.

=  Samostatné se pfipravi pfed pohybovou
c¢innosti a ukonéi ji ve shodé s hlavni
¢innosti -zatézovanymi svalovymi
skupinami.

®=  Odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné s sportovni etikou a zdravim.

=  Upravi pohybovou aktivitu vzhledem
k udajum o znecisténi ovzdusi.

=  Uplatiuje vhodné a bezpecné chovani
i v méné znamém prostfedi sportovist,
ptirody, silnicniho provozu; pfedvidd mozna
nebezpedi Grazu a pfizpusobi jim svou
¢innost.

Prevence a korekce jednostranného
zatizend, statické zatéze a svalovych
dysbalanci — kompenzacni cviceni
(uvolnovaci, protahovaci, posilovaci),
relaxacni a dechova cviceni, zdravotné
zaméfena cviceni

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech — v nestandardnim prostiedi,
prvni pomoc pii TV a sportu v rizném
prostiedi a klimatickych podminkach,
improvizované odetfen{ poranéni

a manipulace se zranénym

a sebeorganizace

= Uziva osvojené nazvoslovi na urovni
cvicence, dokaze cvicit dle ndkresu, popisu
cviceni.

= Napliuje ve skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — cestné soupefen.

=  Dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice, dodrzuje ji.

®  Rouzlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti
hrace, rozhodc¢tho, organizatora.

= Sleduje urcené prvky pohybové cinnosti
a vykony, eviduje je a vyhodnoti.

= Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché
turnaje, soutéze, turistické akce na drovni
skoly; spolurozhoduje osvojené hry a
soutéze.

= Zméfi a zpracuje naméfena data a informace
o pohybovych aktivitich a podili se na jejich
prezentaci a porovnavani.

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych cinnosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemnd komunikace

a spoluprace pii osvojovanych pohybovych
¢innostech

Organizace prostoru a pohybovych
¢innosti — v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybeér,
osetfovani

Historie a sou¢asnost sportu — vyznamné
soutcze a sportovci, olympismus —
olympijska charta

Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavodd, soutézi

Zasady jednani a chovani v razném
prostred{ a pfi raznych ¢innostech
Méfeni vykont a posuzovani pohybovych
dovednosti — méfeni, evidence,
vyhodnocovani

®*  Umi pohybem vyjadfovat nélady, pocity,
myslenky atd.

®  Umi vyuzivat pro pohybové hry pifrodniho
prostredi.

®  Zna zakladni zasady bezpec¢nosti pti
pohybovych hriach v razném prostfedi.

®=  Umli si vyrobit a vyuzit nové nacini podle
ucelu cviceni.

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTT
POHYBOVE HRY

Pohybové hry pro ovliviiovani kondi¢nich
a koordinacnich pfedpoklada —
bioenergetické kapacity organismu
Pohybové hry pro zdokonalovani novych
pohybovych dovednosti (jako soucast
jednotlivych témat)

Pohybové hry soutézivé a bojové (podle
vyspelosti zaka)

Pohybové hry se specifickym ucinkem
(vyrovnavacim, relaxa¢nim, motivacnim aj.)
Jednotlivé druhy pohybovych her jsou
rozvijeny na zakladé pohybovych
dovednosti, zkusenostf a zajmu zaku.
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Zna zaklady filozofie sebeobrannych
¢innosti, pravni aspekty vyuziti a zneuzit{
bojovych prvka.

Zvlada techniku dpolovych dovednosti.

UPOLY

Zpevnovani a uvoliovani téla,
uvédomovani si tézisté, spravné dychani
Pridrzeni paze, vykruty a vytocen{ zapésti
Poraz 6gosi, 6sotogari

Obrana proti skreeni, objet! zpfedu
Zaklady techniky uderu a kopu

Vyuziva atletiku jako vhodnou prapravu pro
jina sportovn{ odvétvi.

Umi zorganizovat soutéz a zméfit a zapsat
pottebné vykony.

Zvlada a podili se na upravé jednotlivich
soutéznich sektora.

Zna zakladn{ startovni povely, nazvy
jednotlivych atletickych nacini.

Zvlada techniku béhu, skokt a hodu.

Umi se na atleticky vykon samostatné
rozcvicit a pfipravit.

Dokaze provadét autokorekei a korekei
spoluzakt v ramci jednotlivych atletickych
disciplin.

ATLETIKA

Pojmy: nazvy nacini i neosvojovanych
disciplin

Rozsifena pravidla atletickych soutézi
Zaklady techniky dalsich osvojovanych
disciplin

Prapravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti

BEH: specialni bézecka cvicent,
technika startd, rychly béh, vytrvaly beh,
béh v terénu, zdklady Stafetového béhu
SKOK: do dalky z rozbé¢hu (kro¢ny,
zaveésny zpusob), do vysky (stredl, flop)
HOD: granatem (350g)

VRH: koulafski abeceda, vrth kouli

z mista obouru¢ + zadovy zpuasob 3 kg

(D). 5 kg (CH)

Zvlada techniku HCJ a herni kombinace.
Podili se na tymového hernim vykonu

a dodrzuje pfedem domluvenou taktiku.
Zna pravidla hry, dokaze samostatné
rozhodovat v duchu fair play.

SPORTOVNI HRY

1. BASKETBALL

Herni ¢innosti jednotlivee (HCJ):
Uvolnovani bez mice a s micem
(dtiblinkem, obratkou)

Prihravka jednoruc a obouru¢ (na misté

a za pohybu)

Sttelba jednoru¢ a obouru¢ z mista,
rozskok, vhazovani

Kryti atocnika s micem, bez mice, prostoru
Herni kombinace (HK):

Uto¢na kombinace zaloZend na pocetni
pfevaze utocnika

Utoéné kombinace zaloZena na akci ,,hod’
a béz«

Utkani

Pravidla hry, rozhodovani

2. VOLEJBAL

HCJ:

Odbiti obouru¢ vrchem, odbiti obouruc
spodem, odbitf jednoru¢ (lob, smec)
Podani spodem/vtchem

Prihravka, nahravka, pffjem

Utkani (nejlépe ve zmenseném poctu hraca
na zmenseném hfisti)

Pravidla hry, rozhodovani

3. FOTBAL (zejména hosi)

HCJ:

Zpracovani mice (pfevzeti, tlumeni),
vedeni mice

Prihravka po zemi na kratkou a stfedn{
vzdalenost, piihravka hlavou na misté
Vhazovani mice

Stfelba z mista a po vedeni mice
Uvolniovani, obchazeni soupefe s micem
Obsazovani hrace nebo prostoru
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Vybér mista, nabfhan{

Odebirani mice

Cinnost brankate (chytani a vyrazeni
piizemnich a polovysokych stiel, vykop,
piihravani rukou)

HK:

Utocna kombinace zaloZena na piihravee
Uto¢na kombinace zaloZena na ,,pihraj
a béz*

Utkan{

Pravidla hry, rozhodovani

4. SOFTBAL

Hazeni a chytan{ mice, nadhoz a odpal,
pohyb v poli, zasldpnuti mety, outovani
Utkani

Pravidla hry, rozhodovani

5. NETRADICNI SPORTY
Ringo, frisbee, lacrossrozhodovat v duchu

fair play

GYMNASTIKA
Zna a aktivné pouziva osvojované pojmy. Gymnasticka terminologie, nazvoslovi
Zvlada bezpeéné zachranu a dopomoc. a pravidla

Umi cvicit podle slovnich pokynu, pfip.
grafického navodu.

Dovede kotoul letmo, kotoul vzad do
vzporu stojmo, stoj na rukou s pfechodem
do kotoulu, vazbu alespon 2 pfemeta
stranou, rondat.

Zvlada techniku naskoku na odrazovy
mustek a odraz z n¢j, skrcku.

Dokazi zacvicit sestavu na hrazdé slozenou
z naucenych prvku.

na kladine.

Z osvojenych cvika pfipravuje kratké sestavy
a zacvidi je.

Vyuziva gymnastické cviky pro rozvoj své
zdatnosti a pro spravné drzen téla.

veve

cvicich

Gymnasticka prapravna cviceni
AKROBACIE: kotoul letmo, kotoul vzad
do vzporu stojmo nebo do stoje na rukou,
stoj na rukou s pfechodem do kotoulu
vpted

(s dopomoci/samostatngé), pfemet stranou
(vpravo/vlevo) ve vazbé, rondat,
rovnovazné polohy v postojich,
gymnastické skoky na misté

a z mista (pfedevsim D), vazby a sestavy
PRESKOK: skoky odrazem z trampolinky
(s pohyby nohou, s obraty),

technika rozb¢hu, naskoku a odrazu

z odrazového mustku, skrcka pies kozu
(bednu) nasit

HRAZDA (po ¢elo): vymyk (samostatn¢),
to¢ jizdmo, to¢ vzad, podmet

LAVICKA (KLADINA): (ptevazné D) —
a sestavy, kotoul vpfed, pfemet stranou
SPLH: na ty¢i s pirazem, na lané se
smyckou

Chape zdravotné pohybové i kulturné
estetické funkce pohybu s hudebnim

a rytmickym doprovodem

Zna zakladni druhy cviceni a pohybu

s hudbou

Umi rozlisit esteticky a neesteticky pohyb

a naznacit jeho pficiny

Ovlada zakladni cviceni s nac¢inim

Zvlada tance z osvojovanych skupin

Zvlada kroky, krokové variace a pohyby pazi
aerobniho cviceni s nacinim s hudbou.
Vyuziva kondi¢ni gymnastiku pro zvysovani
individualni zdatnosti

RYTMICKE a KONDICNI FORMY
GYMNASTIKY, CVICEN{

s HUDEBNIM DOPROVODEM
Ruzné druhy pohybu s hudebnim

a rytmickym doprovodem

Kondi¢ni gymnastika s nacinim nebo

na nafadi

Aerobnf gymnastika = aerobik s vyuzitim
nacini

pazi v aerobiku

Sestavy bez a se zménami sméru cvicen{
Rytmicka gymnastika — chiize, klus, obraty,
doprovodné pohyby paZi, vlastni pohybova
improvizace s nacinim

Ucivo je urceno pfedevsim D.
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ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy Ucivo Prafezova témata

Zak: CINNOSTI a INFORMACE Osobnostni

= Zafazuje pravidelné a samostatné do svého PODPORUJiICi KOREKCE a
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci ZDRAVOTNICH OSLABENT{ socialni vychova:
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, Zakladni druhy oslabeni, jejich pficiny Sebepoznani
usiluje o jejich optimalni provedeni. a mozné dusledky — zakladni pojmy a sebepojeti

= Aktivné se vyhyba c¢innostem, které jsou osvojovanych ¢innosti, prevence a korekce Seberegulace

kontraindikaci zdravotniho oslabeni.

=  Uplatiuje odpovidajici vytrvalost
a cilevédomost pii korekci zdravotnich
oslabeni.

» 7k si osvojuje zasady spravného dreni téla
s ohledem na individualni zdravotn{ oslaben.

= Zafazuje do svého pohybového rezimu cviky
kompenzacni — uvolniovaci, protahovaci
a posilovaci s ohledem na svaly tonické
a fyzické.

= Svij pohybovy rezim upravuje dle vlastntho
oslabeni, dba na spravné provadéni
vyrovnavacich cviceni.

oslabeni, dennf rezim z pohledu zdravotniho
oslabeni, soustfedéni na cviceni, védoma
kontrola cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti
(kontraindikace zdravotnich oslabeni)

SPECIALNI{ CVICEN{

oslabeni podpurné pohybového systému
(A) — poruchy funkce svalovych skupin (A1);
poruchy pétefe — odchylky pfedozadniho
zakfiveni (A2) a vyboceni patete do stran
(A3); poruchy stavby dolnich konéetin (A4):
lokaln{ a celkova relaxace; spravné drzeni
hlavy, pletence ramenniho, panve, kolen;
protazeni prsnich a bedernich svald, zadni
strany stehen a ohybact kycle; posilovani
sfjového, mezilopatkového, bfisniho,
hyzd'ového, stehenniho a lytkového svalstva,
vzpfimovacu trupu; zvyseni kloubni
pohyblivosti a rozsahu pohybu; uvolnovani
patefe; rotacni cviceni; spravny dychaci
stereotyp

oslabeni vnitfnich organa (B) — oslabeni
ob¢hového a dychaciho systému (B1);
oslabeni endokrinniho systému (B2);

obezita (B3); ostatni oslaben{ vnitfnich
organu (B4): (kromeé cviceni ze skupiny A)
rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich
sval; hrudnf a brani¢n{ dychdani pfi zvysené
zatézi; adaptace na zvysSenou zateéz; cviceni
koordinace a rovnovahy

oslabeni smyslovych a netvovych funkci ©
— oslabeni zraku (C1); oslabeni sluchu (C2);
neuropsychickd oslabeni (C3): (kromé cviceni
ze skupiny A) adaptace srde¢né-cévniho

a dychaciho systému; koordinace pohybu;
rovnovazné polohy; rozvoj sluchového,
zrakového a taktilntho vnimani rytmu; cvi¢eni
s hudebnim doprovodem; orientace

v prostoru; zrakova lokalizace, rychlost
zrakového vnimani

VSESTRANNE ROZVIJEJiCi
POHYBOVE CINNOSTI

pohybové innosti v niavaznosti

na vzdélivaci obsah TV — s prihlédnutim
ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

a sebeorganizace
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Vytvarna vychova

Casové a otganiza&ni vymezeni:

Vyucovaci pfedmeét vytvarna vychova ma ¢asovou dotaci v primé a sekund¢ 2 hodiny tydneé, v tercii a kvarté
1 hodinu tydné — respektive 2 hodiny jednou za ¢trnact dni. Vyuka probiha pro vsechny zaky tfidy soucasné.
Vyucovani se kona ve specializované ucebné — kreslirné (je moznost vyzkouset si tvorbu na malifskych stojanech,
ostatni pomucky si pofizuji v soucasné dob¢ sami zaci). Zaroven se tvofi i v exteriérech a navstévuji se galerie
a muzea.

Obsahové vymezeni:

Vyucovaci pfedmeét vytvarna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Umeén{ a kultura. V pfedmeétu je zak veden
k vaimani vytvarného umeéni, jeho vyznamu pro zivot zaka i spole¢nosti, k zakladnim dovednostem ve vytvarné
tvorbé, je podporovana jeho vlastni tvofivost a je davan maximaln{ prostor pro originalitu a jedine¢nost kazdého
zaka. U¢ se rozvijet tymovou spolupraci, odlisné piistupy k uméni i riizné nazory na vytvarny problém. Pravidelné
se v ukazkach a galeriich setkava s uménim. Téma se voli s ohledem na specifika zakud, neni kazdy rok stejné,
zavazné.

Vytvarné techniky se v jednotlivich rocnicich piizptsobuji tematickym planim, to znamend, ze se v kazdém
ro¢niku opakuji, aby byla vytvarna tvorba pro zaky pestra a zajimava, ale jinak se pfistupuje napifklad k animaci
v sekundg¢, jinak v tercii.

Prifezova témata:

Osobnostn{ a socidlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni
vychova, Medialn{ vychova.

Kli¢ové kompetence napliiujeme témito postupy:

» Pro nabyvani kompetenci k u€eni

= Vytvarné pojatymi ukoly vedeme zika ke zdokonaleni motorickych schopnosti a stale lepsimu
vytvarnému zobrazeni, jakoz i samostatnosti pfi tvoreni kompozice.
® Zajimavymi naméty jej podnécujeme i1 k rozvoji imaginace, vytvarné stylizace, abstraktnich
postupti.
®  Prakticky jej seznamujeme s jednotlivymi oblastmi tvorby (malba, grafika, modelovani atd.),
davame mu prostor se origindln¢ a samostatné vytvarné vyjadfovat.
®  Vybirdime vhodné objekty a podnéty, abychom rozvinuli jeho schopnost pozorovan{ a vaimani
sveta a lidf kolem sebe.
®  Seznamujeme jej s terminy a znaky vytvarného umeéni riznych epoch a oblasti.
» Pro nabyvani kompetenci k feSeni problému
= Na konkrétnich pifkladech ukazujeme zaku inspiraci uméni ve svété kolem nas, v ptirodé a v jejim
lidském prozitku, ve spole¢nosti, v kultufe a déjinach. Vedeme zaka k aplikaci ziskané informace
i dovednosti pfi feseni vytvarného problému.
P Pro nabyvani kompetenci komunikativnich
® Podnétnymi ukoly usilujeme o zdkovo umclecké vyjadfovani beze slov, o uvolnéni, relaxaci
a na druhé stran¢ koncentraci, které vedou k prevenci v oblasti psychopatologickych jevi.
= Zik je podnécovan vyjadfit sviyj postoj a nazor jak vlastnf verbalnf obhajobou a diskus, tak i beze
slov jen s pouzitim vytvarného jazyka. Zatazujeme do vyuky praci s informacnimi a komunika¢nimi
prostiedky a s technologii pro komunikaci s okolnim svétem (tedy i vytvarny jazyk a seberealizaci
prostrednictvim vytvarné tvorby).
P Pro nabyvani kompetenci socialnich a interpersonalnich
®  Vyzadujeme od Zdka spolupraci pfi tvorbé umeleckého dila. Seznamujeme jej s odlisnostmi ve
vytvarném vyjadfeni skutecnosti v riznych kulturdch, kulturnich epochiach aobdobich au
raznorodych jednotlivea.
® Vodime ziky na vystavy, vyzfvame je k diskuzi a obhajobé nazort na umélecka dila. Vedeme je
k respektu ke kulturnimu dédictvi, obhajobou jejich vlastni prace je u¢ime vnimat a respektovat
rtznorodé, individualni vytvarné vyjadfovani, ale i kriticky hodnotit jeho kvality.
P Pro nabyvani kompetenci obCanskych
®  Navstévou vystav a kulturnich predstaveni budujeme zakav pozitival postoj k umeéni, smysl pro
tvorbu a Uctu k praci jinych a zaroven lepsi uvédomeni si viznamu uméni pro spole¢nost obecné.
P Pro nabyvani kompetenci pracovnich .
® Vedeme zakake spravnému pouzivan{ vytvarnych potieb apéc¢i o né. Zika seznamujeme
s riznymi vytvarnymi postupy a technikami (kreslifské, malifské, grafické techniky).
= Dohlizime nad respektovanim pravidel pro praci v hodiné.
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P Pro nabyvani kompetenci digitalnich
®  Vedeme zaky k vyuzivani nejriznéjsich elektronickych zafizeni pro umélecké zachyceni svéta

kolem nas.

®=  Volime riznid zadani prace tak, aby Zzaci vyuzili rdzné formaty digitalnich obsaht (video,

fotografie, tabulky...).

= Ucime zaky své vysledky prezentovat za podpory vlastnich digitalnich materiala.

PRIMA - KVARTA - VYTVARNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Praf. témata, pozn.

ak:
Vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadfeni a jejich vztahd, uplatiuje
je pro vyjadfeni vlastnich zkusenosti, vjemd,
pfedstav a poznatku, variuje razné prvky

" NK

a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledka.

Prvky vizuilné obrazného vyjadfeni
Linie, tvary, objemy, svétlo, barva,
textura

Osobnostni

a socialni vychova:
Socialni rozvoj
Komunikace

— neverbaln{ sd¢lovani
Kreativita
Osobnostni rozvoj:
Sebepoznani

a sebepojeti

Rozvoj schopnosti
poznavani
Seberegulace

a sebeorganizace

= Zaznamenava vizualni zkusenost i zkusenosti
ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z predstav a fantazie.

Usporadani objektt do celku,
linearni, svétlostnf a barevné vztahy

= Zachycuje jevy a procesy v proménach
a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v soucasném vytvarném umeéni
a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace.

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
ke vaiman{ ostatnimi smysly
Reflexe ostatnich umeéleckych druhu
a podnétt z okoli

Medialni vychova:
Tvorba mediilniho
sdéleni

= Vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky pro
vlastni osobité vyjadfeni

Smyslové ucinky obraznych

vyjadfen,

Kombinace a variace vlastni
tvofivosti, podnétem je napi.
tiskovina, reklama

Osobnostni
a socialni vychova:
Kreativita

= Rozlisi pusobeni vizualné obrazného
vyjadieni v roviné smyslového ucinku,
v roviné subjektivniho ucinku

Prostfedky pro vyjadfeni emoci,
nalad, fantazie, pfedstav i zkusenosti,
Manipulace s objekty, pohyby t¢l

®  Porovnava na konkrétnich ptikladech rizné
interpretace vizualné obrazného vyjadfeni,
vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spolecenské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudu.

Typy vizualné obraznych vyjadfeni,
Hracky, objekty, texty, skulptura,
plastika, volna malba

Piistupy k obraznym vyjadfenim

= Ovéfuje komunikacni uéinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvofenych
vizualné obraznych vyjadfeni.

Zaujimani osobniho postoje,
nabyvani komunika¢niho obsahu
a jeho promény
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Vybira, vytvaif a pojmenovava co nejsirs
skalu prvkd vizualné obraznych vyjadfeni
a jejich vztahu, uplatiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkusenosti, vjemu, pfedstav

a poznatki, variuje razné vlastnosti prvka
a jejich vztaht pro ziskani osobitych
vysledki.

Vizualné obrazné vyjadfeni, jeho
prvky ve vztazich a uspofadani

Osobnostni

a socialni vychova:
Socialni rozvoj
Komunikace

— neverbalni sdélovani

Kreativita
Osobnostni rozvoj:
Sebepoznani

a sebepojeti
Rozvoj schopnosti

poznavani
Uziva vizuilné obraznych vyjadient Uspofadani objekei do celku,
k zaznamenan{ vizualnich zkusenosti, L1ne;.1r.m, svétlostni Zf b’afevne ,Vztahy,
zkusenost{ ziskanych ostatnimi smysly a plaustlvclta, zaznamendni Casového
k zaznamendni podnétt z piedstav a fantazie. pribchu
Vztahy vaimani zrakem a ostatnimi Medialni vychova:

Uziva prostiedky pro zachyceni jeva

a procest v proménach a vztazich, k tvorbé
uziva nekteré metody uplatfiované

v soucasném vytvarném umeni a digitalnich
médiich — pocitacova grafika, fotografie,
video, animace.

smysly, reflexe ostatnich umeéleckych
druhti a podnéta z okoli

Tvorba mediidlnitho
sdéleni

Vybira, kombinuje a vytvati prostiedky pro
vlastni osobité vyjadfeni, porovnava

a hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz existujicich
i bézne uzivanych vizualné obraznych
vyjadfeni.

Smyslové ucinky obraznych
vyjadfeni, kombinace a variace vlastni
tvofivosti, podnétem je napi.
tiskovina, reklama

Osobnostni
a socialni vychova:
Kreativita

Rozlisi pusobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového ucinku,

v roviné subjektivnfho ucinku a v roviné
socialné utvareného a symbolického obsahu.

Prostfedky pro vyjadfeni emoci,
nalad, fantazie, pfedstav i zkusenosti,
Manipulace s objekty, pohyby t¢l

Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni soucasnosti i minulosti, vychazi pfi
tom ze svych znalost{ historickych souvislosti
1z osobnich zkusenosti a prozitka.

Typy vizualné obraznych
vyjadfeni,skulptura, plastika, volna
malba, animovany film, komiks,
fotografie, dramaticka akce

Vychova k mysleni
v evropskych

a globalnich
souvislostech:
Evropa a svét nas
zajima

Objevujeme Evropu
a sveét

Jsme Evropané

Multikulturni
vychova:
Kulturni diference
Multikulturalita
Etnicky pavod

Porovnava na konkrétnich piikladech rizné
interpretace vizualné obrazného vyjadfeni,
vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spolecenské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudt.

Pristupy k vizualné obraznym
vyjadfenim

Ovetuje komunikacni Gc¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvofrenych
vizualné obraznych vyjadfen{ v socialnich
vztazich, naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci.

Zaujimani osobniho postoje,
nabyvani komunikacniho obsahu
a jeho promeény
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Hudebni vychova
Casové a otganiza&ni vymezeni:

Vzdélavaci a vychovny obsah pfedmétu Hudebni vychovaje realizovan ve vsech roénicich zakladntho
vzdélavani. Je vyucovan ve specializované tfidé, coz umoznuje splnit pozadavky ¢innostniho pojeti oboru Hudebni
vychovy v duchu oc¢ekavanych vystupt (hudebné pohybové ¢innosti a jejich ocekavané vystupy — tvorba hudebné
pohybovych prvkt i pohybové vazby, tance, pohybové hry, individudlni i skupinova prace ve vjuce). Instrumentat
tvoif klasické hudebni nastroje: klavir, kytara, keyboard, mala bici souprava, Orffiv instrumentaf bicich nastroja,
je prubézné rozsifovan o fadu etnickych a jinych nastroji. Hodiny probihaji v délenych tfidach na poloviny. Tim
lze naplnit i o¢ekavané vystupy instrumentalnich ¢innosti (zaklady kompoziéni prace — rytmizace, melodizace
a stylizace, elementarn{ hudebni improvizace, doprovodna hra i reprodukce motiv).

Obsahové vymezeni:

Hudebni vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Umén{ a kultura a kryje se se vzdélavacim oborem Hudebni
vychova. Tento pfedmét se realizuje prostiednictvim ¢tyf zakladnich hudebnich ¢innostl. Pévecké a poslechové
c¢innosti jsou soucasti kazdé vyucovaci jednotky. Pohybové a instrumentalni jsou progresivné aktualné pfifazovany,
vrstveny. Vedle vystupt v hudebnich ¢innostech je kladen duraz na celkovy rozvoj osobnosti zéka (vyuziti technik
arteterapif). Pfedmét obsahuje fadu vystupt dopliujictho vzdélavactho oboru Tane¢ni a pohybova vychova.
Prifezova témata:

prima - Medialni vychova: okruh Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality:
téma Typy hudebnich sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce

sekunda - Multikulturni vychova: okruh Kulturni diference i Multikulturalita:
téma Hudba jako kulturni projev ¢loveka

tercie - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech:

okruh Jsme Evropané:
téma — Kofeny evropské hudby

kvarta - Environmentalni vychova okruh Vztah clovéka k prostredi:
téma Hudba jako zivotni styl.

Integrované ¢innostnf pojeti oboru Hudebni vychova (tj. oborové interakce dosavadnich vyukovych predmétt
a nezbytné propojeni jednotlivich druht hudebnich ¢innosti pii realizaci vystupt) podtrhuje neizolovanost,
multifunkénost a prolinani se diléich klicovjch kompetenci. Napf. uplatnéni hudebnich ¢innosti vokalnich,
instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych v recepci, imitaci a kreativité rozviji zejména kompetence
personalni (formuji osobnost, nejen hudebnost!) a kompetence socialni (prace v kolektivu), ovSem i vSechny
kompetence ostatni. Vjchovny charakter predmétu Clovék a svét hudby inklinuje k této , realiza¢ni hierarchii
pozadovanych dil¢ich kompetenci: 1.Kompetence personalni asocidlni, 2. Kompetence komunikativni, 3.
Kompetence k fesenf problému, 4. Kompetence pracovni, 5. Kompetence k uceni, 6. Kompetence obc¢anské.
Kli¢ové kompetence napliiujeme témito postupy:
» Pro nabyvani kompetenci k u€eni
®  progresiviim fazenim hudebnich c¢innosti vedeme zaky k schopnosti samostatné rozvijet
a rozhojniovat své hudebni dovednosti a znalosti
® aktivnf praci s hudebnim materidlem vedeme Zaky k jeho praktickému pouzivani
P Pro nabyvani kompetenci k feSeni problému
®  prostfednictvim hudebni analjzy a syntézy (napf. rozbor hudebnich ukazek) vedeme zaky
k vlastnf tvorbé
®  porovnavanim arozborem jednotlivych druht azanrd hudby artificidlni a nonartificialni
rozvijime v zacich schopnost kritického myslen{
®  pomoci riznych aktivizacnich hudebnich verbalnich ineverbalnich metod (graficky zadznam,
pohybové a vytvarné vyjadfeni,...) vedeme zaky k hudebni reflexi
» Pro nabyvani kompetenci komunikativnich
® prostfednictvim skupinové prace vytvafime podminky pro komunikaci hudebni i mezilidskou
(komunikace o hudbé¢ a hudbou)
» Pro nabyvani kompetenci socialnich a interpersonalnich
®  metodami skupinové a frontalni prace s hudebnim materialem vytvatime podminky pro uplatnéni
individuality kazdého zaka vzhledem kjeho dosazenému stupni rozvoje hudebnich dovednosti
(instrumentalni doprovod ¢& solovy zpév ikt ze ZUS, ...)
® zejména v hudebnich diskuzich vedeme Zaky kjejich aktivni ucasti a respektovani hudebnich
preferenci pedagoga i spoluzaka
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®  prostfednictvim integrace ¢tyf druht hudebnich ¢innosti (péveckych, poslechovych, pohybovych,
instrumentalnich) vedeme zaky k aktivnf spolupraci v ramci skupiny i celé ti{dy

P Pro nabyvani kompetenci obcanskych
® aktivn{ realizaci a nav$tévou kulturnich pfedstaveni budujeme u Zakd pozitivni postoj k uméni,
k oceniovani kulturniho dédictvi lidstva
®  podporujeme aktivni hudebni seberealizaci v ramci skoly, mimo ni i v obc¢anském zivoté (Skolni
vystoupeni, hudebni divadlo apod.)

» Pro nabyvani kompetenci pracovnich
®  Vramci péveckych cinnosti (hlasova a pévecka cviceni, intonacné Cisty zpév pisni) vedeme zaky
k pouzivani hlasu dle zasad hlasové hygieny i v bézném zivoté
®  Vramci instrumentalnich ¢innosti vedeme zaky k bezpeéné a ucelné manipulaci s hudebnimi
nastroji a s hudebneé reprodukéni technikou

» Pro nabyvani kompetenci digitalnich
= Pfi vyuce vyuzivame aplikace simulujici rizné hudebni nastroje a aplikace usnadnujici uchopeni

naroc¢néjsich témat.

PRIMA - HUDEBNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Praf. témata, pozn.

Zak:
= Vzhledem ke svym individudlnim
dispozicim zpiva intonacné cisté
a rytmicky pfesné v jednohlasém zpévu.
Reprodukuje pisnicky raznych narodu.
=  Rytmizuje a melodizuje texty.
=  Hrou na t¢lo je schopen udrzet
pravidelnou pulsaci ve dvoudobém
a tfidobém taktu samostatné
i v kolektivni souhfe.

Pévecky a mluvni projev — hlasova a pévecka
cvicen (dychani, nasazeni, tvorba ténu,
dynamicky odliseny zpév, hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového rozsahu, mutace,
jednohlasy a alespot1 jednoduchy dvojhlasy
zpév — kanon: vie ve stfedn{ poloze
pramérného hlasového rozsahu

Rytmicka cvic¢eni — rytmizovana fe¢ — prace

s textem — rytmizace, melodizace, takt
dvoudoby, tiidoby, ¢tyfdoby, rytmicka cvicent
samostatné ¢i skupinové deklamovana

Medialni vychova:
Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni
a reality: téma Typy
hudebnich sdélent,
jejich rozlisovani

a jejich funkce

= Je schopen vyuzit elementarni nastrojovy
instrumentaf k rytmickému doprovodu
pisni.

*  Je schopen vytvafet jednoduché
pohybové vazby.

Instrumentalni ¢innosti — doprovod pisni —
ostinatem, dudickou kvintou zikladni
harmonické funkce (T,S,D), nastrojova
improvizace, techniky muzikoterapie
Pohybové aktivity — hry na t¢lo, zakladni krok
ve dvoudobém a tfidobém taktu, zaklady
dirigovani

®  Je schopen analyzovat a graficky
zaznamenat pohyb melodie.

®  Orientuje se v zakladnich hudebné
vyjadfovacich prostfedcich.

*  Vnimad rozdily mezi hudebnimi projevy
jednotlivych narodua.

Poslechové aktivity — hudebn¢ vyjadfovaci
prostfedky a prace s nimi, slovni
charakterizovani hudebniho dila,

hudba programni

®  Poznatky z hudebni nauky dokaze
aktivné pfevadét do hudebnich ¢innosti.

Hudebn{ nauka — zvuk, tén a jeho vlastnosti,
melodie a jeji pohyb, harmonie, instrumentace,
gradace, tempo a jeho zmeény, lidova pisen,
pisn¢ riznych naroda
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SEKUNDA - HUDEBNI VYCHOVA

Ucivo

Praf. témata, pozn.

Ocekavané vystupy

Zak:

Uplatnuje pravidla hlasové hygieny pfi
zpévu i v bézném zivote.

Na zakladé svych dispozic zpiva
intonacné ¢isté a rytmicky pfesné

v jednohlase i dvojhlase, v durovych

a mollovych téninach.

Aktivné procit'uje a vyjadfuje zakladni
pulsaci dvoudobého, tfidobého

a ¢tyfdobého taktu (hra na télo, rytmicka
ozveéna, hra na nastroje, pohyb)

na zaklad¢ svych dispozic.

Pévecky a mluvni projev — hlasova a pévecka
cvicen{ (kvalita péveckého projevu,
upevniovan{ spravnych péveckych navyka

s pfihlédnutim k mutaci, rozsifovani
hlasového rozsahu, jednohlasy a dvojhlasy
zpév — kanon, lidovy dvojhlas, v lidovych
pisnich, popularni pisné — zabavna funkce
Rytmicka cviceni — takt dvoudoby, tfidoby,
ctytdoby, synkopa

Multikulturni
vychova:
Kulturnf diference
1 multikulturalita:
(téma Hudba jako
kulturn{ projev
cloveka )

Vytvaif jednoduché pohybové
a instrumentaln{ improvizace.

Dle individualnich sluchovych
schopnosti dokazi sluchov¢ analyzovat,
zpévem reprodukovat a zaznamenat tény
durového kvintakordu i jednoduchy
pohyb melodie (vzestup a sestup, pohyb
melodie).

Instrumentalni doprovod pisni — doprovod
jednoduchych lidovych pisn{ zakladnimi
harmonickymi funkcemi Orffovymi a jinymi
elementarnimi nastroji

Pohybové aktivity — synchronizace pohybu
a hudby, individudlni i skupinové pohybové
sjednoceni, pohybova improvizace

na téma ,,/%d a chaos“

Poslechové ¢innosti: vybér poslechovych
ukazek k tematickym celkam, hudba jako
soucast sdéleni (hudba v masmédiich,
mobilnich telefonech, filmova hudba atd..),
muzikaly, hudba k tanci

Dokaze analyzovat i zaznamenat durovy
a mollovy kvintakord.

Rozlisi durovou a mollovou tonalitu pfi
zpévu pisni ¢i poslechu skladeb.
Orientuje se v zakladnich probranych
hudebnich formach.

Hudebni nauka — pojmy T,S,D,durovy

a mollovy kvintakord, nota cela, pilova
¢tvrt’ova, osminova, stupnice, interval, akord,
rytmické a melodické diktaty, rozbor poslechu
skladeb, lidova pisen, lidsky hlas a jeho
moznosti,hudebni sdéleni, hudba jako soucast
sdéleni,jednohlas i vicehlas, hudebni formy —
rondo, variace v ¢innostech.
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TERCIE - HUDEBNI VYCHOVA

Ucivo

Praf. témata, pozn.

Ocekavané vystupy
Zak:

Uplatnuje a prohlubuje spravné pévecké
navyky pfi zpévu péveckych cviceni i pfi
zpévu pisni.

Citlive pracuje s hlasem i s ohledem

na jeho vyvoj (mutace).

Je schopen reflektovat vlastnf hlasovy
projev (i ostatnich) a hledat moznosti
hlasové napravy.

Je schopen reprodukovat hudebni
rytmus, metrum i pulzaci hrou na t¢lo.

Pévecky a mluvni projev — hlasova a pévecka
cvicen{ (specidlnf pévecka cvicen{ pro mutujici
zaky), pisné raznych historickych epoch, pisné
z oblasti non-artificialni hudby

Rytmicka cvic¢eni — synkopy, polyrytmika,
nepravidelné takty

(tiidoby, pétidoby...), sttedovek, vrstveni
rytmu

Vychova k mysleni
v evropskych

a globalnich
souvislostech:
Jsme Evropané:
téma Kofeny

evropské hudby

Dokaze vymyslet a reprodukovat drobné
hudebni motivky.

Hudebnich nastroja pouziva pii hie
doprovodu, hudebni improvizaci i

k doprovodu hudebné dramatickych
projevu.

Instrumentilni ¢innosti — hudebni motiv,
hudebni téma jeho zpracovani — sonata,
symfonie a jiné hudebni formy
Muzikoterapie — muzské a Zzenské téma, prace
s emocemi

Pohybové aktivity — hry na télo, spojeni
pohybového a péveckého projevu v ramci
poslechovych ¢innosti, pohyb ve spojeni

s arteterapiemi (muzikoterapif i dramatickou
vychovou)

Analyzuje, srovnava a hodnoti hudebni
ukazky.
Vybrané poslechové skladby je schopen

zatadit do piislusnych slohovych obdobi.

Poslechové ¢innosti— poslechové skladby —
jejich rozpoznani i diléf analyza, hudebni
otazka a odpoved

Poslechové skladby — vybér z riznych
slohovych obdobi od kofenti hudby evropské
po soucasnost, jejich rozpoznani i dil¢i
analyza, hudebni otazka a odpoved

Dokaze graficky zachytit pohyb melodie
(dle drovné rozvoje hudebnich
schopnosti — notaci ¢i jinou alternativou)
i jednoduchy rytmicky diktat (noty celé,
pulové, osminové).

Orientuje se v durové stupnici.

Hudebnf{ nauka — graficky zaznam melodie,
zakladni orientace v C dur, vyvoj hudby
artificialni (prostfednictvim hudebnich sond —
aktivni ¢innostn{ uchopeni) poslechové
skladby — jejich rozpoznani, srovnavani

a hodnoceni hudebni otdzka a odpoved,
intonace metodou fonogestiky a solmizace
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KVARTA - HUDEBNI VYCHOVA

Ucivo

Praf. témata, pozn.

Ocekavané vystupy
Zak:

Zpiva pisné raznych stylt a obdobi.
Dokaze ocenit kvalitni vokaln{ projev
druhého.

Na zakladeé svych individualnich
hudebnich schopnostf a dovednosti
reprodukuje razné motivy, témata i ¢asti
skladeb.

Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

Je schopen kolektivni souhry v kolektivni

improvizaci (hledani spole¢ného rytmu).
Uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i mluvnim projevu

v bézném zivote; zpiva dle svych
dispozic intonac¢né ¢isté a rytmicky
pfesné v jednohlase a vicehlase

Pévecky a mluvni projev

Napravy pévecké a sluchové nedostatecnosti,
vicehlasy a jednohlasy zpév pisni, techniky
vokalniho projevu — scatovy zpév, falzet (dle
individualnich schopnosti)

Intonace a vokalni improvizace -
Improvizace jednoduchych hudebnich forem
Rytmicka slozka

Rozvoj rytmického citéni intuitivnim
uchopenim (techniky muzikoterapie), fizenou
c¢innosti: odhalovani souvislosti rytmu feci

a hudby

Vytvaii a voli jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni
improvizace.

Rozpozna nékteré z tanct raznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvka

k poslouchané skladbe

Instrumentalni ¢innosti

Doprovod pisni i poslechovych ukazek hrou
na télo, orffovskym instrumentarem ¢i jinymi
nastroji, nastrojova improvizace

Zaznam hudby — razné moznosti zdznamu

hudby

Pohybové aktivity — pohybovy doprovod znéjici

hudby, tanec¢ni kroky tanct raznych zanra (Ize
piihlédnout k vlastnimu vybéru zaka).

Na ziklad¢ individudlnich schopnosti
a ziskanych védomosti zafadi slySenou
hudbu do stylového obdobi

Orientuje se v proudu znéjici hudby,
pfistupuje k hudebnimu dilu jako

k logicky utvatenému celku

Poslechové ¢innosti

Hudba vokalni, instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj, hudebni formy — mala
pistiova, velka pistiova, rondo. Interpretace
hudby — slovn{ vyjadfeni

Klicové skladatelské osobnosti jednotlivych
obdobi

Hudebni styly, zanry

Environmentalni
vychova:

Vztah ¢loveka

k prostfedi:

téma Hudba jako
zivotni styl

Hudbu dokaze aktivné prozivat a jejim
prostiednictvim se vyjadfovat.
Vyhledava souvislosti mezi hudbou

a jinymi druhy umeén.

Hudebni nauka

Orientace v zaznamu pisni
Zpevniky, hudebni formy v moderni
a popularni hudbé, pomlky
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HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

Zasady hodnoceni

Hodnoceni vysledkt vzdélavani zakt (dale jen hodnoceni) vychazi z posouzeni miry dosazeni

vistupt pro jednotlivé predméty SVP. Hodnoceni je pedagogicky zdiavodnéné, odborné spravné a doloZitelné a
respektuje individualni vzdelavaci potteby zakt a doporuceni skolského poradenského zatfizeni.

2
©)]

Zak 1 rodi¢ je seznamen s cili, jez ma zak dosdhnout a se zptisoby hodnoceni a klasifikace.

Ucitelé pouzivaji dva zakladni typy hodnoceni — sumativni a formativni hodnoceni: Tato

hodnoceni se vyuzivaji v kombinaci se sebehodnocenim Zaka.

“)

®)

©)

4.1

4.2
4.3

44

5.1

52

53

5.4

5.5

6.1

6.2

6.3
6.4

Sumativni hodnoceni

Pomoci sumativniho hodnoceni ziskavame piehled o dosahovanych vykonech v jednotlivich
pfedmétech. Sumativni hodnoceni se pouziva k posouzeni uceni a porozuméni probiraného
uciva na konci vzdélavaci oblasti predmeétu. Jedna se o hodnocen{ konecné, které pfevazné
slouzi jako informace pro rodice, samoziejmé poskytuje informace i zakovi.

Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni oéekavanych vystupt formulovanych ve SVP.

Pii hodnoceni jsou vysledky vzdélavani zaka hodnoceny tak, aby byla zfejma droven vzdélani
7aka, které dosihl zejména vzhledem k ocekavanym vystuptm jednotlivich predméta SVP,
ke svym vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladum a k véku. Klasifikace zahrnuje
ohodnoceni piistupu zaka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

Hodnoceni je pedagogicky zduvodnitelné, odborné spravné a dolozitelné.

Formativni hodnoceni

Formativni hodnoceni je hodnoceni ¢asté, prabézné a interaktivni hodnocen{ pokroku zika.
Podporuje spravedlivost hodnoceni, zvysuje celkovou uspésnost zakt, rozviji klicové
kompetence, zvlasté kompetenci k uceni.

Hodnocen{ musi byt provadéno béhem aktivit zakt co nejcastéji, aby poskytlo pfesny,
spravedlivy a reprezentativai obraz schopnosti a vyvoje zaka. Jde tedy o autentické
hodnoceni, které se pribézné objevuje v kontextu vyukového prostiedi.

V hodnoceni nejsou zdkovi sdéleny jen informace o jeho znalostech a jednoduchych
dovednostech, ale i 0 postojich a jejich zménach.

Hodnocen{ je zaméfeno na to, co zak umi a v ¢em se projevuje pozitivng, nikoli na to, v ¢em
dosud chybuje. Zak je porovnavan sim se sebou, se svym piedchozim vykonem, aby si utvofil
obraz o svych pokrocich.

Ucitel vyrazné hodnoti a promitd do hodnoceni: védomosti, dovednosti, postoje, prace
s informacemi, uroven komunikace a tvofivost.

Sebehodnoceni Zaka

Je dulezité, aby byl zak castéji zaméstnan tkoly a ¢innostmi, u nichz sim pozna, ze je vytesil
spravné, tedy uspokojive i podle vysokych naroki. V zivoté¢ bude veden zejména svou
schopnosti sebehodnoceni, proto ma byt dana zdkovi pfilezitost vyjadiit své sebehodnoceni.

Sebehodnoceni zaka je jeho zpétnou vazbou —jak zvlada probiranou latku, jaky pokrok dosahl
vzhledem ke svym individualnim schopnostem a vynalozenému usili. Sebehodnoceni mize
byt ustni i pisemné.
Sebehodnocenim se zak snazi vyjadiit:

e co se mu daff

e co mu jeste nejde, jaké ma rezervy

e jak bude dal pokrac¢ovat

Ucitel vede zaky ke komentovani svych vysledkt ve vyuce.
Ucitel si musi byt védom své zakladni odpovédnosti vici zakam:
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respektovat kazdého zaka

e véfit, ze kazdy zak mulze uspét

e byt zasadovy a spravedlivy

e podporovat odpovédnost zaka za své vzdélani — podporovat stanoven{ a dosazeni
stanovenych cila

¢ hodnotit individualn{ snahu

e vytvafet podnétné ucebni prostiedi
e umoznit zakovi, aby se podilel na hodnoceni své prace

Kritéria hodnoceni
Pro potteby klasifikace se predméty déli do dvou skupin:
a) pfedméty s pfevahou vzdélavaciho zaméfeni
b) pfedméty s pfevahou vychovného zaméfeni

Kritéria pro jednotlivé klasifika¢ni stupné jsou formulovana piedevsim pro celkovou klasifikaci. Ucitel vsak
nepfecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou predmétu.

(1) Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s pfevahou vzdélavaciho zaméfeni

Prevahu vzdélavactho zaméfeni maji jazykové, spolecenskovédni, piirodovédné predméty, matematika a

IVT.

Pii klasifikaci vysledka ve vyucovacich pfedmétech s pfevahou vzdélavactho zaméfeni se v souladu s
pozadavky ucebnich osnov hodnot:

e ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkt, faktd, pojmu, definic, zdkonitosti a
vztaht, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti,

e schopnost uplatfiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi
vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jeva a zakonitosti,

e kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

e aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

® pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost tstnfho a pisemného projevu,

o kvalita vysledka ¢innosti,

¢ osvojen{ ucinnych metod samostatného studia.

(2) Hodnoceni ve vyucovacich pfedmétech s pfevahou vychovného zaméfeni

Ptevahu vychovného zaméfeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova, télesnd vychova, osobnostné
socidlni vjchova, obanska vjchova, pfpadné nékteré volitelné nebo nepovinné predméty (sportovni hry). Zak
zafazeny do télesné vychovy s uréitymi omezenimi se pii ¢aste¢ném uvolnéni nebo dlevach doporucenych lékatem
klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pii hodnoceni v pfedmétech s pfevahou vychovného zaméfeni se v souladu s pozadavky ucebnich osnov
hodnot:

¢ individualni pokrok zaka vzhledem k urovni jeho schopnosti a dovednosti,

® osvojen{ potfebnych védomosti, zkusenosti, dovednosti a jejich tvofiva aplikace,
e poznani zakonitost{ danych ¢innosti a jejich uplatiovani ve vlastni ¢innosti,

e kvalita projevu,

e zejména vztah zdka k ¢innostem a zajem o né,

o cstetické vaimani, pifstup k umeéleckému dilu,
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e v télesné vychové s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu zaka vSeobecna télesna zdatnost, vikonnost
a péce o vlastni zdravi,

e schopnost spoluprace.

(3) Stupné hodnoceni chovani

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujict:
Stupen 1 (velmi dobré)

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni Skolniho #adu §koly. Méné zavaznych piestupku se
dopousti ojedinéle. Zak je vSak piistupny vychovnému pusobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé)

Chovani 7ika je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi Skolniho tadu $koly. Zak se dopusti
zévazného prestupku proti pravidlam slusného chovani nebo Skolnimu ¥adu $koly; nebo se opakované dopusti
méné zavaznych prestupkt. Zpravidla se pfes dutku tfidniho ucitele skoly dopousti dalsich pfestupkd, narusuje
vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani zaka ve skole je v pifkrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych zavaznych
pfestupku proti $kolnimu fadu nebo provinéni, ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo bezpec¢nost a zdravi jinych
osob. Zamérné narusuje hrubym zptisobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se pfes podminéné
vylouceni ze skoly dopousti dalsich pfestupk.

“) Zpusob hodnoceni

Hodnocen{ zak vaimame nejen jako odraz dosazenych dovednostf a schopnosti, ale také jako zpétnou
vazbu pro zaka, kterd jej informuje o spravnosti postupu a moznostech zlepsent, ¢i upevnéni dosavadnich
postoji. Pouzivame hodnoceni slovni 1 klasifikaci pomoci procent.

Prospéch vyjadieny procenty v piipadé¢ potieby mizeme prevést na klasifikacni stupné timto zpasobem:
85% — 100 % - vyborny (pro chovani velmi dobré)

70 % — 84 % - chvalitebny (pro chovani uspokojivé)

55% — 69 %

dobty (pro chovani neuspokojivé)
40 % — 54 % - dostatecny (pro chovani neuspokojivé)

méné nez 40 %

nedostatecny (pro chovani neuspokojivé)
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Hodnoceni vysledku vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi
potifebami

(1) Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami blize upravuje vyhlaska MSMT ¢. 73/2005
Sb., o vzdélavani détd, zakh a zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakt a zakt mimofadné nadanych,
ve znéni pozdéjsich uprav.

(2) U zakua se smyslovou, télesnou vadou, vadou feci, prokazanou specifickou poruchou uceni nebo

chovani nebo u zika s kombinaci vice vad se pii jejich hodnoceni a klasifikaci vzdy piihlédne k charakteru jejich
zdravotniho postizeni.

(3) U zdkd se zdravotnim znevyhodnénim a sociadlnim znevyhodnénim se pifi jejich hodnoceni
a klasifikaci piihlédne k povaze jejich znevyhodnéni.

(4) Vzdélavani zdka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami probiha na Skole formou individualni
integrace v bézné tfide.

(5) Reditelka skoly mutize na zaklad¢ pisemného doporuceni skolského poradenského zafizeni a pisemné
zadosti zakonného zastupce povolit zakovi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami vzdélavani podle individualniho
vzdélavaciho planu (dale jen IVP).

(6) IVP muze byt vypracovan pro kterykoliv pfedmét nebo vice pfedméti podle druhu zdravotniho
postizeni nebo povahy zdravotniho nebo socialnitho znevyhodnéni. IVP se mutze vyrazne lisit od vyuky v daném
postupném rocniku a predmétu, pfitom vsak musi poskytovat ditéti v ptislusnych pfedmeétech ucelené a ditétem
zvladnutelné zaklady. V piipadé, Ze dochazi k Gprave stanovenych vystupt pro dany pfedmét, jsou zavazné vystupy
pro zaka piflohou IVP. Soucasti IVP jsou nejvhodnéjsi metody a formy hodnoceni zakova vykonu.

(7) Veskera navrhovand opatfeni vztahujici se k vjuce a hodnoceni zdka se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami se projednavaji se zakonnymi zastupci zdka a jsou uplatiiovana s jejich souhlasem.

(8) Pokud rodice zaka, ktery je vyucovan podle IVP, se skolou nespolupracuji, pii odstrafiovani projevt
poruch nejsou napomocni, nedbaji na fadnou skolni dochazku, pifpravu zika na vyucovani a na tuto skutec¢nost
jsou opakované prokazatelnym zpisobem upozornéni, muize feditelka skoly ukoncit vzdélavani zaka podle IVP.

(9) Pii hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami vychazi ucitel vzdy ze
zavéru vysetien{ skolského poradenského zafizenia z IVP. Zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami je hodnocen
s ohledem na své moznosti a schopnosti, je posuzovan jeho individualni pokrok.

(10) Podklady pro hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou
ziskavany stejné jako u ostatnich zaka, dal$i moznosti a zpusoby ziskavani podkladd mohou vyplynout
z individualntho vzdélavaciho planu konkrétniho zaka. Vzdy jsou pouzivany zpusoby, na néz ma porucha nejmensi
negativni vliv.

(11) Pro ovétovani vysledka vzdelavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami voli ucitel vzdy takovy
druh projevu (pisemny x Gstni), ve kterém ma zak pfedpoklady podavat lepsi vykon.

(12) U zaka se specifickou poruchou uceni je tolerovana zhorSena grafickd uprava pisemnosti Zaka,
v piipad¢ potieby je zakovi umoznéno vyuziti PC (notebook) nebo jiné zaznamové techniky k provadeni
poznamek nebo pfi pisemnych zkouskach, déle je jim umoznéno vyrazné kraceni zapist, popf. je jim ucitelem
poskytovan okopirovany text.

(13) Specidlni vzdélavaci potteby zohlednuje ucitel pii prabézném hodnoceni a klasifikaci zaka. Prabézné
hodnoceni musi odpovidat zavére¢nému.
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